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RESUMO

Esta tese analisa de que modo as politicas publicas educacionais e a formacgao de pro-
fessores podem contribuir para a promoc¢ao do desenvolvimento socioemocional de es-
tudantes de 11 a 16 anos no contexto escolar. A investigagédo parte do reconhecimento
de que a escola contemporanea convive com demandas relacionadas a aprendizagem,
a convivéncia, a saude mental, a prevengao das violéncias, a constru¢ao de vinculos e a
formacao integral. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa de abordagem qualita-
tiva, de natureza bibliografica e documental, desenvolvida a partir de literatura cientifica
nacional e internacional e de documentos normativos brasileiros. O estado da arte priori-
zou publicagdes recentes, sem excluir estudos classicos indispensaveis a compreensao
do campo. A analise foi organizada em eixos tematicos relacionados as concepgdes de
desenvolvimento socioemocional, as politicas educacionais, a formagéao e ao trabalho
docente, ao clima escolar e as possibilidades de implementacao de praticas socioemoci-
onais. Os resultados da sintese indicam que intervengdes socioemocionais apresentam
maior consisténcia quando articuladas ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, a for-
magao continuada, a participacdo da comunidade e as condi¢des concretas de trabalho
docente. Também evidenciam tensdes conceituais e politicas, sobretudo quando compe-
téncias socioemocionais sao reduzidas a instrumentos de adaptacao individual ou res-
ponsabilizacdo do estudante e do professor. Como produto propositivo, apresenta-se
uma oficina pedagogica destinada a formacgéo de professores da Educagao Basica, or-
ganizada em encontros formativos que integram fundamentos, analise de situagdes es-
colares, planejamento colaborativo e estratégias de acompanhamento. Conclui-se que o
desenvolvimento socioemocional pode contribuir para uma educagcdo mais humana e in-
tegral quando tratado como dimensé&o relacional, ética, pedagodgica e institucional, sem
substituir politicas de protegao social, saude, valorizagdo docente e garantia do direito a
educacao.

Palavras-chave: Politicas publicas educacionais. Formagao de professores. Desenvol-
vimento socioemocional. Adolescéncia. Educacéo Basica.
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ABSTRACT

This doctoral thesis analyzes how public education policies and teacher education can
contribute to the promotion of the social and emotional development of students aged 11
to 16 in school contexts. The study recognizes that contemporary schools face intercon-
nected demands involving learning, coexistence, mental health, violence prevention, re-
lationship building, and integral education. Methodologically, this is a qualitative bibliogra-
phic and documentary study based on national and international scientific literature and
Brazilian normative documents. The state of the art prioritizes recent publications while
retaining classic studies that are essential to the field. The analysis is organized around
thematic axes involving conceptions of social and emotional development, educational
policies, teacher education and work, school climate, and implementation possibilities.
The synthesis indicates that social and emotional initiatives are more consistent when
linked to curriculum, school pedagogical projects, continuing teacher education, commu-
nity participation, and actual working conditions. It also identifies conceptual and political
tensions, especially when social and emotional competencies are reduced to instruments
of individual adaptation or accountability. As a practical proposal, the thesis presents a
pedagogical workshop for Basic Education teachers, organized through formative mee-
tings integrating theoretical foundations, analysis of school situations, collaborative plan-
ning, and follow-up strategies. The study concludes that social and emotional deve-
lopment can strengthen a more humane and integral education when understood as a
relational, ethical, pedagogical, and institutional dimension, without replacing social pro-
tection, health policies, teacher appreciation, and the right to education.

Keywords: Public education policies. Teacher education. Social and emotional deve-
lopment. Adolescence. Basic Education.
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INTRODUGCAO

A educacao escolar vem sendo convocada a responder a desafios que néo se
limitam ao dominio de conteudos curriculares. Aprender, conviver, lidar com conflitos,
construir vinculos, participar de grupos, reconhecer limites e expressar necessidades sédo
experiéncias que atravessam a vida de estudantes e professores (Brasil, 2018), entendi-
mento também presente em OCDE (2024). Na faixa dos 11 aos 16 anos, essas experi-
éncias se tornam especialmente significativas porque coincidem com mudangas corpo-
rais, cognitivas, relacionais e identitarias, além de transi¢des importantes no percurso
escolar. Nesse cenario, discutir desenvolvimento socioemocional exige cuidado para que
a escola n&o seja transformada em espaco de psicologizag&do de problemas sociais, mas
também para que n&o se ignore a dimens&o humana presente em toda pratica educativa.

O presente estudo adota como eixo a articulacéo entre politicas publicas educaci-
onais, formagao de professores e promogao do desenvolvimento socioemocional de es-
tudantes de 11 a 16 anos. A opgéao por esse recorte parte da compreensao de que prati-
cas socioemocionais s6 podem produzir efeitos consistentes quando encontram susten-
tagcdo em politicas, curriculos, processos formativos e condi¢des institucionais (Lucena;
Santos; Ferreira, 2025), entendimento também presente em Pucci, Silva e Antunes-
Souza (2025). Por essa raz&o, a tese ndo procura apresentar competéncias socioemoci-
onais como solucédo isolada para problemas complexos. Busca, em vez disso, compre-
ender como diferentes documentos e pesquisas tém formulado esse campo e que condi-
¢des sdo apontadas para que a escola possa trabalhar essas dimensdes de maneira
ética, critica, contextualizada e pedagogicamente responsavel.

Contextualizagao do tema

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
presenca crescente das dimensdes socioemocionais no debate educacional ndo constitui
um tema periférico da escola contemporénea. Em termos praticos, isso significa observar
tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produc¢ao académica identi-
fica como limite, possibilidade ou condi¢do de implementagédo (Brasil, 2018), aspecto
igualmente examinado por OCDE (2024). Essa constatagdo, entretanto, precisa ser
acompanhada pelo desafio de evitar que a formacéo integral seja confundida com
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treinamento comportamental. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco
de producdo de conhecimento e de relacbes humanas, e ndo como cenario neutro em
gue técnicas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa a presenca crescente das dimensdes socioemocionais no de-
bate educacional a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A relagcdo entre norma e pra-
tica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e con-
cepcoes de educacdo que nem sempre sao explicitadas (Brasil, 2018), leitura que encon-
tra dialogo em OCDE (2024). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: o
desafio de evitar que a formacéo integral seja confundida com treinamento comporta-
mental. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto poli-
tico-pedagogico, as politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.

No campo educacional, a presencga crescente das dimensdes socioemocionais no
debate educacional ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos,
processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar. Também é neces-
sario distinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes cli-
nicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas
publicas (Brasil, 2018), questao retomada por OCDE (2024). A literatura também chama
atengao para o desafio de evitar que a formagao integral seja confundida com treinamento
comportamental. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco de produg¢ao
de conhecimento e de relagcdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas
sédo simplesmente aplicadas.

O debate sobre a presenca crescente das dimensdes socioemocionais no debate
educacional exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educacao. A formacao docente, nesse quadro, ndo deve
ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos pro-
fessores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional
(Brasil, 2018), entendimento também presente em OCDE (2024). Essa constatacéao, en-
tretanto, precisa ser acompanhada pelo desafio de evitar que a formacao integral seja
confundida com treinamento comportamental. Assim, o tema ganha densidade quando
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articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as politicas de protecéo e a valo-
rizacao dos profissionais da educacao.

A produc¢ao analisada indica que a presenca crescente das dimensdes socioemo-
cionais no debate educacional precisa ser interpretada em conexdo com as condi¢cdes
concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Os resultados
encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta é implementada im-
porta tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes,
emogdes e convivéncia (Brasil, 2018), ponto aprofundado por OCDE (2024). O avango
do debate nao elimina uma tenséo recorrente: o desafio de evitar que a formacgao integral
seja confundida com treinamento comportamental. Nessa perspectiva, a escola é com-
preendida como espaco de produgao de conhecimento e de relagdes humanas, e nao
como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

Uma leitura mais cuidadosa da presenca crescente das dimensdes socioemocio-
nais no debate educacional depende de superar explicacdes simplificadoras e de reco-
nhecer a complexidade das relagbes que se estabelecem na escola. Essa questao se
torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de vio-
Iéncia, sobrecarga profissional e diferentes condicdes de acesso a servigos de apoio
(Brasil, 2018), perspectiva também discutida por OCDE (2024). A literatura também
chama atengéo para o desafio de evitar que a formagao integral seja confundida com
treinamento comportamental. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao cur-
riculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegdo e a valorizagao dos profis-
sionais da educacao.

Considerando o conjunto das fontes, a presenga crescente das dimensdes socio-
emocionais no debate educacional aparece associada a diferentes expectativas sobre a
funcdo social da escola, o trabalho docente e a formagéo dos estudantes. Por isso, a
analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas
favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos
das competéncias (Brasil, 2018), aspecto igualmente examinado por OCDE (2024). Essa
constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo desafio de evitar que a formacgao
integral seja confundida com treinamento comportamental. Nessa perspectiva, a escola
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€ compreendida como espaco de produgao de conhecimento e de relagdes humanas, e
nao como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

O percurso bibliografico e documental mostra que a presenga crescente das di-
mensodes socioemocionais no debate educacional se tornou um eixo relevante para com-
preender mudangas recentes no campo educacional. A finalidade desta discuss&o nao &
criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional,
mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem
hierarquizac¢des indevidas (Brasil, 2018), leitura que encontra didlogo em OCDE (2024).
O avancgo do debate ndo elimina uma tensao recorrente: o desafio de evitar que a forma-
¢ao integral seja confundida com treinamento comportamental. Assim, o tema ganha den-
sidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as politicas de pro-
tecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

A aproximagao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que a presenga crescente das dimensdes socioemocionais no debate educacional
nao constitui um tema periférico da escola contemporénea. Ao considerar estudantes de
11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea,
uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género,
raca, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Brasil, 2018), questdo retomada por
OCDE (2024). A literatura também chama atencdo para o desafio de evitar que a forma-
¢ao integral seja confundida com treinamento comportamental. Nessa perspectiva, a es-
cola é compreendida como espaco de produgao de conhecimento e de relagbes huma-

nas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente aplicadas.

Delimitagao do objeto

Quando se observa a articulacdo entre politicas educacionais, formagao docente
e estudantes de 11 a 16 anos a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao
pode ficar restrito a definicdes abstratas ou a listas de competéncias. Em termos praticos,
isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a pro-
ducao académica identifica como limite, possibilidade ou condigdo de implementacao
(Brantes; Gondim, 2025), leitura que encontra dialogo em Vasconcellos, Wahba e Ulisses
(2024). Ao mesmo tempo, permanece como quest&o central a necessidade de considerar
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a adolescéncia e a transicao entre etapas escolares. Essa leitura contribui para situar o
desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua reducéo a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

No cotidiano da escola, a articulagdo entre politicas educacionais, formag¢ao do-
cente e estudantes de 11 a 16 anos ganha relevancia porque atravessa relagdes, expec-
tativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar.
A relagéo entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais,
recursos institucionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sao explicitadas
(Brantes; Gondim, 2025), questao retomada por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024).
Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispensavel: a necessidade
de considerar a adolescéncia e a transi¢ao entre etapas escolares. Esse entendimento
orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgdo por uma abordagem que
combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formacgao hu-
mana.

A reflexdo sobre a articulagcédo entre politicas educacionais, formacao docente e
estudantes de 11 a 16 anos exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimen-
sbes pedagdgica, social, institucional e politica da educagdo. Também é necessario dis-
tinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas, pois
a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas
(Brantes; Gondim, 2025), entendimento também presente em Vasconcellos, Wahba e
Ulisses (2024). Por isso, qualquer proposta de agao precisa considerar a necessidade de
considerar a adolescéncia e a transicao entre etapas escolares. Essa leitura contribui
para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacgéo, evitando sua
reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Os trabalhos selecionados mostram que a articulagao entre politicas educacionais,
formacéo docente e estudantes de 11 a 16 anos precisa ser interpretada em conexao
com as condi¢cdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia es-
colar. A formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para
corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma po-
litica permanente de desenvolvimento profissional (Brantes; Gondim, 2025), ponto apro-

fundado por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Ao mesmo tempo, permanece como
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questao central a necessidade de considerar a adolescéncia e a transicdo entre etapas
escolares. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a
opgao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e com-
promisso com a formacédo humana.

Uma interpretacdo mais consistente da articulacdo entre politicas educacionais,
formagao docente e estudantes de 11 a 16 anos depende de superar explicagdes simpli-
ficadoras e de reconhecer a complexidade das relagcbes que se estabelecem na escola.
Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta € im-
plementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando
envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Brantes; Gondim, 2025), perspectiva também
discutida por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Nesse movimento, um cuidado teo-
rico e politico torna-se indispensavel: a necessidade de considerar a adolescéncia e a
transicao entre etapas escolares. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento
socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua reducdo a uma responsabili-
dade privada do estudante ou do professor.

Na sintese das fontes examinadas, a articulagdo entre politicas educacionais, for-
magcao docente e estudantes de 11 a 16 anos aparece associada a diferentes expectati-
vas sobre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes.
Essa questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades,
situagdes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso a servi-
¢os de apoio (Brantes; Gondim, 2025), aspecto igualmente examinado por Vasconcellos,
Wahba e Ulisses (2024). Por isso, qualquer proposta de agéo precisa considerar a ne-
cessidade de considerar a adolescéncia e a transicdo entre etapas escolares. Esse en-
tendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a op¢ao por uma abor-
dagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a for-
macg&o humana.

A analise bibliografica e documental indica que a articulagao entre politicas edu-
cacionais, formagao docente e estudantes de 11 a 16 anos se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. Por isso, a analise procura
preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e,

simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das
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competéncias (Brantes; Gondim, 2025), leitura que encontra dialogo em Vasconcellos,
Wahba e Ulisses (2024). Ao mesmo tempo, permanece como questéo central a necessi-
dade de considerar a adolescéncia e a transicdo entre etapas escolares. Essa leitura
contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacgéo, evi-
tando sua redugao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a articulagao entre politicas educacionais, formacao docente e estudantes de 11 a 16
anos nao constitui um tema periférico da escola contemporanea. A finalidade desta dis-
cussdo nao é criar uma oposigao entre aprendizagem académica e desenvolvimento so-
cioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser ar-
ticuladas sem hierarquizagdes indevidas (Brantes; Gondim, 2025), questdo retomada por
Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico
torna-se indispensavel: a necessidade de considerar a adolescéncia e a transigéo entre
etapas escolares. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sus-
tenta a opgéo por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa
e compromisso com a formag¢ao humana.

Quando se observa a articulacdo entre politicas educacionais, formagao docente
e estudantes de 11 a 16 anos a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao
pode ficar restrito a definigdes abstratas ou a listas de competéncias. Ao considerar es-
tudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, raga, condigdes socioecondémicas e redes de apoio (Brantes; Gondim,
2025), entendimento também presente em Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Por
isso, qualquer proposta de agao precisa considerar a necessidade de considerar a ado-
lescéncia e a transicio entre etapas escolares. Essa leitura contribui para situar o desen-
volvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua redu¢do a uma

responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Justificativa

Em termos educacionais, a relevancia social, pedagdgica e cientifica do estudo se
evidencia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de
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aprendizagem e formas de participagao na vida escolar. Em termos praticos, isso significa
observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a producéo acadé-
mica identifica como limite, possibilidade ou condigdo de implementagao (Brasil, 2024),
ponto aprofundado por Lucena, Santos e Ferreira (2025). O avango do debate nao eli-
mina uma tensao recorrente: o aumento das demandas por convivéncia, saude mental e
protecao no espago escolar. O resultado € uma compreensédo mais proxima da realidade
escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formagéo, acompanhamento, con-
di¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

A analise sobre a relevancia social, pedagdgica e cientifica do estudo exige uma
abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagogica, social, institucional e
politica da educacéao. A relacdo entre norma e pratica € mediada por contextos locais,
trajetdrias profissionais, recursos institucionais e concepg¢des de educagao que nem sem-
pre sdo explicitadas (Brasil, 2024), perspectiva também discutida por Lucena, Santos e
Ferreira (2025). A literatura também chama atengao para o aumento das demandas por
convivéncia, saude mental e prote¢cao no espago escolar. A consequéncia pedagdgica
dessa leitura € deslocar o foco de acdes episddicas para processos continuos de refle-
xao, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

As pesquisas examinadas apontam que a relevancia social, pedagogica e cienti-
fica do estudo precisa ser interpretada em conexdo com as condigdes concretas em que
professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Também €& necessario distinguir a
promocao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas, pois a escola
possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas (Brasil,
2024), aspecto igualmente examinado por Lucena, Santos e Ferreira (2025). Essa cons-
tatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pelo aumento das demandas por convi-
véncia, saude mental e protecdo no espago escolar. O resultado € uma compreensao
mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis dependem de forma-
¢ao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

Uma analise mais aprofundada da relevancia social, pedagdgica e cientifica do
estudo depende de superar explicacdes simplificadoras e de reconhecer a complexidade
das relagcbes que se estabelecem na escola. A formagao docente, nesse quadro, nao

deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos
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professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissio-
nal (Brasil, 2024), leitura que encontra dialogo em Lucena, Santos e Ferreira (2025). O
avancgo do debate n&o elimina uma tensao recorrente: o aumento das demandas por con-
vivéncia, saude mental e prote¢cao no espago escolar. A consequéncia pedagogica dessa
leitura é deslocar o foco de acgdes episddicas para processos continuos de reflexao, pla-
nejamento, acompanhamento e avaliaggo.

A partir do material reunido, observa-se que a relevancia social, pedagdgica e ci-
entifica do estudo aparece associada a diferentes expectativas sobre a fung¢ao social da
escola, o trabalho docente e a formacao dos estudantes. Os resultados encontrados na
literatura mostram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto
o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convi-
véncia (Brasil, 2024), questao retomada por Lucena, Santos e Ferreira (2025). A literatura
também chama atengéo para o aumento das demandas por convivéncia, saude mental e
protecao no espago escolar. O resultado € uma compreensédo mais proxima da realidade
escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formagéo, acompanhamento, con-
di¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a relevancia so-
cial, pedagogica e cientifica do estudo se tornou um eixo relevante para compreender
mudancgas recentes no campo educacional. Essa questao se torna ainda mais relevante
em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional
e diferentes condi¢cdes de acesso a servigos de apoio (Brasil, 2024), entendimento tam-
bém presente em Lucena, Santos e Ferreira (2025). Essa constatagéo, entretanto, pre-
cisa ser acompanhada pelo aumento das demandas por convivéncia, saude mental e
protecdo no espaco escolar. A consequéncia pedagodgica dessa leitura é deslocar o foco
de agbes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanha-
mento e avaliagao.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a relevancia
social, pedagogica e cientifica do estudo n&o constitui um tema periférico da escola con-
temporanea. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo
contribuigdes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos nor-

mativos ou mercadologicos das competéncias (Brasil, 2024), ponto aprofundado por
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Lucena, Santos e Ferreira (2025). O avango do debate ndo elimina uma tenséo recor-
rente: 0 aumento das demandas por convivéncia, saude mental e protecdo no espaco
escolar. O resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participacao coletiva.

Quando se observa a relevancia social, pedagogica e cientifica do estudo a partir
do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a definicdes abstra-
tas ou a listas de competéncias. A finalidade desta discussdo n&o é criar uma oposicao
entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as for-
mas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizacdes inde-
vidas (Brasil, 2024), perspectiva também discutida por Lucena, Santos e Ferreira (2025).
A literatura também chama atencéo para o aumento das demandas por convivéncia, sa-
ude mental e protegdo no espago escolar. A consequéncia pedagdgica dessa leitura &
deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento,
acompanhamento e avaliagéo.

Sob uma perspectiva pedagogica, a relevancia social, pedagdgica e cientifica do
estudo se evidencia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de
aprendizagem e formas de participacédo na vida escolar. Ao considerar estudantes de 11
a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma
vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territorio, género, raga,
condi¢gdes socioecondmicas e redes de apoio (Brasil, 2024), aspecto igualmente exami-
nado por Lucena, Santos e Ferreira (2025). Essa constatagao, entretanto, precisa ser
acompanhada pelo aumento das demandas por convivéncia, saude mental e protecao
no espaco escolar. O resultado é uma compreens&do mais préoxima da realidade escolar,
na qual mudancgas sustentaveis dependem de formacgdo, acompanhamento, condi¢cdes
de trabalho e participacao coletiva.

Problema de pesquisa

Embora documentos educacionais e estudos cientificos reconhegam a importancia
das dimensdes sociais e emocionais na formacgao integral, ainda existem desafios para

transformar esse reconhecimento em praticas pedagogicas consistentes,
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contextualizadas e sustentadas por politicas de formacado docente. Persistem duvidas
sobre os fundamentos que orientam as propostas, as condi¢des necessarias para sua
implementacgao, os limites da atuagao escolar diante de demandas de saude mental e a
forma de evitar que problemas estruturais sejam tratados como déficits individuais. Diante
disso, o problema de pesquisa concentra-se na relagcio entre politica educacional, forma-
cao docente e desenvolvimento socioemocional no periodo da adolescéncia escolar.
Problema central: De que modo as politicas publicas educacionais e a formagao
de professores podem favorecer, de maneira critica, ética e contextualizada, o desenvol-

vimento socioemocional de estudantes de 11 a 16 anos no contexto escolar?

Perguntas de investigacao

« Como a producao cientifica recente caracteriza o desenvolvimento socioemocional
de estudantes no contexto escolar?

* Quais politicas, normas e documentos educacionais brasileiros oferecem
fundamentos para o trabalho com dimensbdes socioemocionais na Educacgéo
Basica?

* Que relacdes a literatura estabelece entre formacdo docente, qualidade das
interacdes escolares e desenvolvimento socioemocional dos estudantes?

* Quais limites, tensdes e condi¢cdes de implementacdo sdo apontados nos estudos
e documentos analisados?

* Que principios podem orientar uma proposta de oficina pedagdgica destinada a
professores da Educacéo Basica?

Objetivo geral

Analisar como as politicas publicas educacionais e a formacao de professores po-
dem contribuir para a promogao do desenvolvimento socioemocional de estudantes de
11 a 16 anos no contexto escolar, considerando evidéncias cientificas, documentos nor-

mativos, limites conceituais e condi¢gdes de implementacao.
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Objetivos especificos

« Mapear e analisar a producdo cientifica recente sobre desenvolvimento
socioemocional, aprendizagem socioemocional e praticas escolares dirigidas a
adolescentes.

+ Examinar documentos oficiais e marcos normativos brasileiros relacionados a
formacéo integral, a formagao docente, a convivéncia, a saude mental e a protegcéo
da comunidade escolar.

+ lIdentificar convergéncias, divergéncias e lacunas entre a literatura cientifica e as
orientacdes presentes nas politicas educacionais.

» Discutir o papel da formacgéo inicial e continuada de professores na implementacéo
de praticas socioemocionais contextualizadas e pedagogicamente responsaveis.

+ Elaborar uma proposta de oficina pedagogica para professores da Educacéo
Basica, fundamentada nos resultados da pesquisa bibliografica e documental.

Quanto a organizagéao, a tese esta estruturada em cinco capitulos, além desta in-
troducao e das conclusdes. O Capitulo 1 apresenta o estado da arte e delimita os funda-
mentos do campo, reunindo a producéao recente sobre desenvolvimento socioemocional,
adolescéncia, trabalho docente e as principais tensdes identificadas na literatura. O Ca-
pitulo 2 desenvolve o marco tedrico e normativo, articulando educacgéo integral, compe-
téncias socioemocionais, formagao de professores, politicas curriculares, protecao e in-
tersetorialidade. O Capitulo 3 descreve o percurso metodologico da pesquisa bibliografica
e documental, explicitando o corpus, os procedimentos de busca, os critérios de selegao,
as categorias de analise e os cuidados éticos. O Capitulo 4 apresenta e discute os resul-
tados da analise, aproximando evidéncias cientificas e documentos oficiais. Por fim, o
Capitulo 5 sistematiza uma proposta de oficina pedagdgica para professores da Educa-
cao Basica.
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CAPITULO 1: ESTADO DA ARTE E FUNDAMENTOS DO CAMPO

Este capitulo apresenta o estado da arte que sustenta a pesquisa e situa o desen-
volvimento socioemocional no debate educacional contemporaneo. A analise reune es-
tudos recentes e marcos necessarios a compreensao do tema, com atencao especial a
adolescéncia, ao trabalho docente e as diferentes perspectivas que disputam sentidos no
campo. A organizagao das subseg¢des permite identificar tendéncias, contribuig¢des, limi-

tes e lacunas que orientam os capitulos seguintes.

1.1 Estado da arte sobre desenvolvimento socioemocional na Educagao Basica

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que a
consolidacdo de um campo interdisciplinar de pesquisa n&o constitui um tema periférico
da escola contemporanea. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os
documentos prescrevem quanto aquilo que a produg¢ao académica identifica como limite,
possibilidade ou condigdo de implementagédo (Muto; Galvani, 2023), questao retomada
por Brantes e Gondim (2025). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acompanhada
pela heterogeneidade de conceitos, instrumentos e desenhos de intervencédo. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente apli-
cadas.

Quando se observa a consolidagdo de um campo interdisciplinar de pesquisa a
partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a definicdes
abstratas ou a listas de competéncias. A relacdo entre norma e pratica é mediada por
contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e concepg¢des de educa-
¢ao que nem sempre sao explicitadas (Muto; Galvani, 2023), entendimento também pre-
sente em Brantes e Gondim (2025). O avanc¢o do debate n&o elimina uma tensao recor-
rente: a heterogeneidade de conceitos, instrumentos e desenhos de intervengéo. Assim,
o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico,
as politicas de protecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

Quando considerada no contexto escolar, a consolidagdo de um campo interdisci-
plinar de pesquisa ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos,
processos de aprendizagem e formas de participacdo na vida escolar. Também é
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necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocionais de interven-
¢cdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagcdo com outras
politicas publicas (Muto; Galvani, 2023), ponto aprofundado por Brantes e Gondim
(2025). A literatura também chama atenc&o para a heterogeneidade de conceitos, instru-
mentos e desenhos de intervencdo. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como
espaco de producdo de conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neu-
tro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

A problematizacao sobre a consolidagdo de um campo interdisciplinar de pesquisa
exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica, social, ins-
titucional e politica da educagao. A formacao docente, nesse quadro, ndo deve ser en-
tendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professo-
res, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional (Muto;
Galvani, 2023), perspectiva também discutida por Brantes e Gondim (2025). Essa cons-
tatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pela heterogeneidade de conceitos, ins-
trumentos e desenhos de intervengdo. Assim, o tema ganha densidade quando articulado
ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e a valorizagao dos
profissionais da educagao.

A literatura selecionada permite observar que a consolidagdo de um campo inter-
disciplinar de pesquisa precisa ser interpretada em conexdo com as condi¢des concretas
em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Os resultados encontra-
dos na literatura mostram que o0 modo como uma proposta € implementada importa tanto
guanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emocgdes e
convivéncia (Muto; Galvani, 2023), aspecto igualmente examinado por Brantes e Gondim
(2025). O avancgo do debate n&o elimina uma tensao recorrente: a heterogeneidade de
conceitos, instrumentos e desenhos de intervengao. Nessa perspectiva, a escola é com-
preendida como espaco de produgao de conhecimento e de relagdes humanas, e nao
como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma compreensdo mais ampla da consolidagdo de um campo interdisciplinar de
pesquisa depende de superar explicagcdes simplificadoras e de reconhecer a complexi-
dade das relagdes que se estabelecem na escola. Essa questdo se torna ainda mais

relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga
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profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos de apoio (Muto; Galvani, 2023),
leitura que encontra dialogo em Brantes e Gondim (2025). A literatura também chama
atengao para a heterogeneidade de conceitos, instrumentos e desenhos de intervengéao.
Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-peda-
gogico, as politicas de protecéo e a valorizagdo dos profissionais da educagéo.

A partir do material reunido, observa-se que a consolidagédo de um campo interdis-
ciplinar de pesquisa aparece associada a diferentes expectativas sobre a fungao social
da escola, o trabalho docente e a formacao dos estudantes. Por isso, a analise procura
preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e,
simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das compe-
téncias (Muto; Galvani, 2023), questdo retomada por Brantes e Gondim (2025). Essa
constatagao, entretanto, precisa ser acompanhada pela heterogeneidade de conceitos,
instrumentos e desenhos de intervencdo. Nessa perspectiva, a escola € compreendida
como espaco de producao de conhecimento e de relagées humanas, e ndo como cenario
neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

A investigacao bibliografica e documental permite perceber que a consolidagéo de
um campo interdisciplinar de pesquisa se tornou um eixo relevante para compreender
mudangas recentes no campo educacional. A finalidade desta discuss&o n&o € criar uma
oposicao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas exa-
minar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarqui-
zacgbes indevidas (Muto; Galvani, 2023), entendimento também presente em Brantes e
Gondim (2025). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a heterogenei-
dade de conceitos, instrumentos e desenhos de intervengdo. Assim, o tema ganha den-
sidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as politicas de pro-
tecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
consolidacdo de um campo interdisciplinar de pesquisa n&o constitui um tema periférico
da escola contemporanea. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa tam-
bém evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias
escolares e sociais variam de acordo com territorio, género, raga, condigdes socioecond-

micas e redes de apoio (Muto; Galvani, 2023), ponto aprofundado por Brantes e Gondim
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(2025). A literatura também chama atenc&o para a heterogeneidade de conceitos, instru-
mentos e desenhos de intervencdo. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como
espaco de produgado de conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neu-

tro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

1.2 Producgao recente sobre adolescentes e contexto escolar

Quando se observam as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens a partir
do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao pode ficar restrito a definicées abstra-
tas ou a listas de competéncias. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que
os documentos prescrevem quanto aquilo que a producdo académica identifica como
limite, possibilidade ou condigdo de implementagdo (Vasconcellos; Wahba; Ulisses,
2024), ponto aprofundado por OCDE (2024). Ao mesmo tempo, permanece como ques-
tdo central a necessidade de respeitar diferengas de idade, contexto e cultura escolar.
Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a
educacgao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do
professor.

No campo educacional, as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens ga-
nham relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de apren-
dizagem e formas de participagdo na vida escolar. A relagdo entre norma e pratica é
mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e concep-
¢bes de educacdo que nem sempre sdo explicitadas (Vasconcellos; Wahba; Ulisses,
2024), perspectiva também discutida por OCDE (2024). Nesse movimento, um cuidado
tedrico e politico torna-se indispensavel: a necessidade de respeitar diferencas de idade,
contexto e cultura escolar. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese
e sustenta a opgado por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia inter-
pretativa e compromisso com a formacédo humana.

O exame sobre as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens exige uma
abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagogica, social, institucional e
politica da educagao. Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relaci-
onais e emocionais de intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e

atua em articulagdo com outras politicas publicas (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024),
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aspecto igualmente examinado por OCDE (2024). Por isso, qualquer proposta de agéao
precisa considerar a necessidade de respeitar diferencas de idade, contexto e cultura
escolar. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do
direito a educacéo, evitando sua redug¢ao a uma responsabilidade privada do estudante
ou do professor.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que as intervencgdes destinadas a ado-
lescentes e jovens precisam ser interpretadas em conexao com as condigdes concretas
em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A formagao docente,
nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insufici-
éncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de de-
senvolvimento profissional (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024), leitura que encontra
dialogo em OCDE (2024). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a neces-
sidade de respeitar diferencas de idade, contexto e cultura escolar. Esse entendimento
orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgado por uma abordagem que
combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formacgao hu-
mana.

Uma leitura menos simplificadora das intervengdes destinadas a adolescentes e
jovens depende de superar explicagdes simplificadoras e de reconhecer a complexidade
das relagdes que se estabelecem na escola. Os resultados encontrados na literatura
mostram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto o conte-
udo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia
(Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024), questdo retomada por OCDE (2024). Nesse mo-
vimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a necessidade de respeitar
diferencgas de idade, contexto e cultura escolar. Essa leitura contribui para situar o desen-
volvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua redu¢do a uma
responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Na leitura global das fontes, as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens
aparecem associadas a diferentes expectativas sobre a fungéo social da escola, o traba-
Iho docente e a formagao dos estudantes. Essa questdo se torna ainda mais relevante
em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional

e diferentes condi¢gdes de acesso a servigos de apoio (Vasconcellos; Wahba; Ulisses,
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2024), entendimento também presente em OCDE (2024). Por isso, qualquer proposta de
acgao precisa considerar a necessidade de respeitar diferencas de idade, contexto e cul-
tura escolar. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a
opgao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e com-
promisso com a formacédo humana.

O material bibliografico e documental analisado revela que as intervengdes desti-
nadas a adolescentes e jovens se tornaram um eixo relevante para compreender mudan-
cas recentes no campo educacional. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade
do campo, reconhecendo contribuicbes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas
dirigidas aos usos normativos ou mercadologicos das competéncias (Vasconcellos;
Wahba; Ulisses, 2024), ponto aprofundado por OCDE (2024). Ao mesmo tempo, perma-
nece como questao central a necessidade de respeitar diferengcas de idade, contexto e
cultura escolar. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional den-
tro do direito a educacgao, evitando sua redugao a uma responsabilidade privada do es-
tudante ou do professor.

A aproximagao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens ndo constituem um tema
periférico da escola contemporanea. A finalidade desta discussao nao é criar uma oposi-
¢ao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar
as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizacdes
indevidas (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024), perspectiva também discutida por
OCDE (2024). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispensavel: a
necessidade de respeitar diferengas de idade, contexto e cultura escolar. Esse entendi-
mento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgédo por uma abordagem
que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagéao
humana.

Quando se observam as intervengdes destinadas a adolescentes e jovens a partir
do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao pode ficar restrito a definicdes abstra-
tas ou a listas de competéncias. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa
também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias

escolares e sociais variam de acordo com territorio, género, raga, condi¢des
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socioecondmicas e redes de apoio (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024 ), aspecto igual-
mente examinado por OCDE (2024). Por isso, qualquer proposta de agao precisa consi-
derar a necessidade de respeitar diferencas de idade, contexto e cultura escolar. Essa
leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educa-

¢ao, evitando sua reducéo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

1.3 Estudos sobre competéncias socioemocionais e trabalho docente

No cotidiano da escola, a relagéo entre o repertério socioemocional do professor
e a qualidade das interagbes em sala ganha relevancia porque atravessa relagdes, ex-
pectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida esco-
lar. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem
guanto aquilo que a produgao académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢ao
de implementagéao (Carias; Gondim; Andrade, 2023), questao retomada por Oliveira et al.
(2021). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: o cuidado para ndo
transferir ao professor responsabilidades que dependem de politicas institucionais. O re-
sultado € uma compreenséo mais préxima da realidade escolar, na qual mudancas sus-
tentaveis dependem de formacgao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participa-
¢ao coletiva.

O debate sobre a relacéo entre o repertério socioemocional do professor e a qua-
lidade das interacbes em sala exige uma abordagem que mantenha em dialogo as di-
mensodes pedagdgica, social, institucional e politica da educacgao. A relagédo entre norma
e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institucionais
e concepgodes de educagao que nem sempre sao explicitadas (Carias; Gondim; Andrade,
2023), entendimento também presente em Oliveira et al. (2021). A literatura também
chama atencao para o cuidado para nao transferir ao professor responsabilidades que
dependem de politicas institucionais. A consequéncia pedagogica dessa leitura é deslo-
car o foco de agbes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento,
acompanhamento e avaliagéo.

A producgao analisada indica que a relagcdo entre o repertério socioemocional do
professor e a qualidade das interagbes em sala precisa ser interpretada em conexao com

as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar.
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Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocionais de
intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagéo
com outras politicas publicas (Carias; Gondim; Andrade, 2023), ponto aprofundado por
Oliveira et al. (2021). Essa constatagdo, entretanto, precisa ser acompanhada pelo cui-
dado para nao transferir ao professor responsabilidades que dependem de politicas ins-
titucionais. O resultado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participagédo coletiva.

Uma leitura mais cuidadosa da relagao entre o repertério socioemocional do pro-
fessor e a qualidade das interagdes em sala depende de superar explicagdes simplifica-
doras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. A
formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir
supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica per-
manente de desenvolvimento profissional (Carias; Gondim; Andrade, 2023), perspectiva
também discutida por Oliveira et al. (2021). O avango do debate n&o elimina uma tenséo
recorrente: o cuidado para nao transferir ao professor responsabilidades que dependem
de politicas institucionais. A consequéncia pedagogica dessa leitura € deslocar o foco de
acdes episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanha-
mento e avaliagao.

Considerando o conjunto das fontes, a relacédo entre o repertorio socioemocional
do professor e a qualidade das interagdes em sala aparece associada a diferentes ex-
pectativas sobre a fungcado social da escola, o trabalho docente e a formacéo dos estu-
dantes. Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta
€ implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando
envolve relagbes, emogdes e convivéncia (Carias; Gondim; Andrade, 2023), aspecto
igualmente examinado por Oliveira et al. (2021). A literatura também chama ateng&o para
o cuidado para nao transferir ao professor responsabilidades que dependem de politicas
institucionais. O resultado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na
qual mudancas sustentaveis dependem de formacédo, acompanhamento, condi¢cdes de
trabalho e participagéo coletiva.
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O percurso bibliografico e documental mostra que a relagao entre o repertorio so-
cioemocional do professor e a qualidade das interagdes em sala se tornou um eixo rele-
vante para compreender mudangas recentes no campo educacional. Essa questao se
torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de vio-
Iéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos de apoio (Ca-
rias; Gondim; Andrade, 2023), leitura que encontra dialogo em Oliveira et al. (2021). Essa
constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo cuidado para nao transferir ao
professor responsabilidades que dependem de politicas institucionais. A consequéncia
pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos conti-
nuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a relacéo entre o repertério socioemocional do professor e a qualidade das interacdes
em sala ndo constitui um tema periférico da escola contemporanea. Por isso, a analise
procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicbes empiricas favo-
raveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das
competéncias (Carias; Gondim; Andrade, 2023), questdo retomada por Oliveira et al.
(2021). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: o cuidado para nao
transferir ao professor responsabilidades que dependem de politicas institucionais. O re-
sultado € uma compreensdo mais préxima da realidade escolar, na qual mudangas sus-
tentaveis dependem de formacgao, acompanhamento, condi¢des de trabalho e participa-
¢ao coletiva.

Quando se observa a relacao entre o repertério socioemocional do professor e a
qualidade das interagdes em sala a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate
nao pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A finalidade
desta discuss&o n&o é criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desenvolvi-
mento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem
ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Carias; Gondim; Andrade, 2023), enten-
dimento também presente em Oliveira et al. (2021). A literatura também chama atencgéo
para o cuidado para nao transferir ao professor responsabilidades que dependem de po-
liticas institucionais. A consequéncia pedagogica dessa leitura € deslocar o foco de agdes
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episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e
avaliagao.

Em termos educacionais, a relacéo entre o repertério socioemocional do professor
e a qualidade das interagbes em sala ganha relevancia porque atravessa relagdes, ex-
pectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida esco-
lar. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adoles-
céncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam
de acordo com territério, género, raca, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Ca-
rias; Gondim; Andrade, 2023), ponto aprofundado por Oliveira et al. (2021). Essa consta-
tacao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo cuidado para n&o transferir ao professor
responsabilidades que dependem de politicas institucionais. O resultado é uma compre-
ensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de

formagao, acompanhamento, condi¢des de trabalho e participagao coletiva.

1.4 Tensoes e criticas presentes na literatura

A reflexédo sobre a disputa de sentidos em torno do conceito de competéncia soci-
oemocional exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educagdo. Em termos praticos, isso significa observar
tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produc¢ao académica identi-
fica como limite, possibilidade ou condi¢cdo de implementagao (Manfré, 2021), ponto apro-
fundado por Mordente e Portugal (2025). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico
torna-se indispensavel: a critica a individualizag&o de problemas produzidos por desigual-
dades e condig¢des institucionais. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao
curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protecdo e a valorizagdo dos
profissionais da educagao.

Os trabalhos selecionados mostram que a disputa de sentidos em torno do con-
ceito de competéncia socioemocional precisa ser interpretada em conexdao com as con-
dicbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A rela-
¢ao entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recur-
sos institucionais e concepgdes de educagédo que nem sempre sao explicitadas (Manfré,
2021), perspectiva também discutida por Mordente e Portugal (2025). Por isso, qualquer
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proposta de acéo precisa considerar a critica a individualizagdo de problemas produzidos
por desigualdades e condi¢des institucionais. Nessa perspectiva, a escola é compreen-
dida como espaco de produgao de conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como
cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

Uma interpretagdo mais consistente da disputa de sentidos em torno do conceito
de competéncia socioemocional depende de superar explicagbes simplificadoras e de
reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Também € ne-
cessario distinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes
clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras poli-
ticas publicas (Manfré, 2021), aspecto igualmente examinado por Mordente e Portugal
(2025). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a critica a individualizagdo
de problemas produzidos por desigualdades e condi¢des institucionais. Assim, o tema
ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as poli-
ticas de protecdo e a valorizac&do dos profissionais da educacao.

Na sintese das fontes examinadas, a disputa de sentidos em torno do conceito de
competéncia socioemocional aparece associada a diferentes expectativas sobre a funcao
social da escola, o trabalho docente e a formagéo dos estudantes. A formagéo docente,
nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insufici-
éncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de de-
senvolvimento profissional (Manfré, 2021), leitura que encontra dialogo em Mordente e
Portugal (2025). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel:
a critica a individualizag&o de problemas produzidos por desigualdades e condigdes ins-
titucionais. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espago de produgao de
conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas séo
simplesmente aplicadas.

A analise bibliografica e documental indica que a disputa de sentidos em torno do
conceito de competéncia socioemocional se tornou um eixo relevante para compreender
mudangas recentes no campo educacional. Os resultados encontrados na literatura mos-
tram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto o conteudo
que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Man-

fré, 2021), questao retomada por Mordente e Portugal (2025). Por isso, qualquer proposta
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de acao precisa considerar a critica a individualizagdo de problemas produzidos por de-
sigualdades e condigdes institucionais. Assim, o tema ganha densidade quando articu-
lado ao curriculo, ao projeto politico-pedagodgico, as politicas de protegéo e a valorizagéo
dos profissionais da educagéo.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a disputa de
sentidos em torno do conceito de competéncia socioemocional ndo constitui um tema
periférico da escola contemporanea. Essa questado se torna ainda mais relevante em es-
colas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional e di-
ferentes condi¢des de acesso a servigos de apoio (Manfre, 2021), entendimento também
presente em Mordente e Portugal (2025). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central a critica a individualizagado de problemas produzidos por desigualdades e condi-
¢cbes institucionais. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espacgo de produ-
cao de conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técni-
cas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa a disputa de sentidos em torno do conceito de competéncia
socioemocional a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Por isso, a analise procura
preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e,
simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das compe-
téncias (Manfreé, 2021), ponto aprofundado por Mordente e Portugal (2025). Nesse movi-
mento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a critica a individualizagao
de problemas produzidos por desigualdades e condi¢des institucionais. Assim, o tema
ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagadgico, as poli-
ticas de protecdo e a valorizac&do dos profissionais da educacao.

Sob uma perspectiva pedagogica, a disputa de sentidos em torno do conceito de
competéncia socioemocional ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas,
conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagéo na vida escolar. A finali-
dade desta discussao n&o € criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desen-
volvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes
podem ser articuladas sem hierarquiza¢des indevidas (Manfré, 2021), perspectiva tam-

bém discutida por Mordente e Portugal (2025). Por isso, qualquer proposta de agéo
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precisa considerar a critica a individualizagdo de problemas produzidos por desigualda-
des e condic¢des institucionais. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como es-
paco de produgao de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro
em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

A analise sobre a disputa de sentidos em torno do conceito de competéncia soci-
oemocional exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educagao. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a
pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que
experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, condi¢coes
socioeconOmicas e redes de apoio (Manfré, 2021), aspecto igualmente examinado por
Mordente e Portugal (2025). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a critica
a individualizag&o de problemas produzidos por desigualdades e condi¢des institucionais.
Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-peda-

gogico, as politicas de protecéo e a valorizagdo dos profissionais da educagéo.

1.5 Lacunas identificadas e contribui¢cao da tese

As pesquisas examinadas apontam que a necessidade de articular evidéncias, po-
liticas publicas e formagao de professores precisa ser interpretada em conexdo com as
condi¢cdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Em
termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto
aquilo que a producado académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢cdo de
implementacgéo (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), perspectiva também discutida por
Paiva, Rosa e Paiva (2024). A literatura também chama ateng&o para a insuficiéncia de
acdes pontuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagodgico. Esse enten-
dimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma aborda-
gem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a forma-
¢ao humana.

Uma analise mais aprofundada da necessidade de articular evidéncias, politicas
publicas e formacgao de professores depende de superar explicacbes simplificadoras e
de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. A relagao

entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos
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institucionais e concepgdes de educagado que nem sempre sao explicitadas (Pucci; Silva;
Antunes-Souza, 2025), aspecto igualmente examinado por Paiva, Rosa e Paiva (2024).
Essa constatacio, entretanto, precisa ser acompanhada pela insuficiéncia de agdes pon-
tuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagdgico. Essa leitura contribui
para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacgéo, evitando sua
reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

A partir do material reunido, observa-se que a necessidade de articular evidéncias,
politicas publicas e formagao de professores aparece associada a diferentes expectativas
sobre a funcao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. Tam-
bém é necessario distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de in-
tervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com
outras politicas publicas (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), leitura que encontra dialogo
em Paiva, Rosa e Paiva (2024). O avan¢o do debate ndo elimina uma tens&o recorrente:
a insuficiéncia de agbes pontuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-peda-
gogico. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao
por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compro-
misso com a formac&do humana.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a necessidade de
articular evidéncias, politicas publicas e formagao de professores se tornou um eixo rele-
vante para compreender mudancas recentes no campo educacional. A formacédo do-
cente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas
insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente
de desenvolvimento profissional (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), questédo retomada
por Paiva, Rosa e Paiva (2024). A literatura também chama atengéo para a insuficiéncia
de agdes pontuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagdgico. Essa
leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educa-
¢ao, evitando sua reducéo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que a
necessidade de articular evidéncias, politicas publicas e formacédo de professores nao
constitui um tema periférico da escola contemporédnea. Os resultados encontrados na

literatura mostram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto
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o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convi-
véncia (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), entendimento também presente em Paiva,
Rosa e Paiva (2024). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acompanhada pela insu-
ficiéncia de agbes pontuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagogico.
Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opg¢ao por uma
abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com
a formacédo humana.

Quando se observa a necessidade de articular evidéncias, politicas publicas e for-
magcao de professores a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode
ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Essa questao se torna
ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia,
sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos de apoio (Pucci;
Silva; Antunes-Souza, 2025), ponto aprofundado por Paiva, Rosa e Paiva (2024). O
avanco do debate n&o elimina uma tensio recorrente: a insuficiéncia de agdes pontuais
desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagogico. Essa leitura contribui para
situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua re-
ducao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Quando considerada no contexto escolar, a necessidade de articular evidéncias,
politicas publicas e formac&o de professores ganha relevancia porque atravessa rela-
¢cOes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participacdo na
vida escolar. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo
contribuigdes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos nor-
mativos ou mercadoldgicos das competéncias (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), pers-
pectiva também discutida por Paiva, Rosa e Paiva (2024). A literatura também chama
atengao para a insuficiéncia de agdes pontuais desconectadas do curriculo e do projeto
politico-pedagogico. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sus-
tenta a opgéo por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa
e compromisso com a formag¢ao humana.

A problematizagao sobre a necessidade de articular evidéncias, politicas publicas
e formacao de professores exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimen-

sbes pedagodgica, social, institucional e politica da educagdo. A finalidade desta
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discuss&o nao é criar uma oposigao entre aprendizagem académica e desenvolvimento
socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser
articuladas sem hierarquizag¢des indevidas (Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), aspecto
igualmente examinado por Paiva, Rosa e Paiva (2024). Essa constatagao, entretanto,
precisa ser acompanhada pela insuficiéncia de acdes pontuais desconectadas do curri-
culo e do projeto politico-pedagogico. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento
socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua reducdo a uma responsabili-
dade privada do estudante ou do professor.

A literatura selecionada permite observar que a necessidade de articular evidén-
cias, politicas publicas e formacgao de professores precisa ser interpretada em conexao
com as condi¢cdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia es-
colar. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adoles-
céncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam
de acordo com territorio, género, raga, condigbes socioecondmicas e redes de apoio
(Pucci; Silva; Antunes-Souza, 2025), leitura que encontra dialogo em Paiva, Rosa e Paiva
(2024). O avancgo do debate n&o elimina uma tensao recorrente: a insuficiéncia de agbes
pontuais desconectadas do curriculo e do projeto politico-pedagodgico. Esse entendi-
mento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgédo por uma abordagem
que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagéao

humana.

Quadro 1 — Sintese do estado da arte selecionado

Autor/ano Foco/metodologia Contribuicao para a tese

associagdes entre competéncias
socioemocionais, bem-estar,
rendimento académico e in-
teracdes sociais

revisdo sistematica do ensino fun-

Brantes e Gondim (2025) damental

necessidade de compreender a

Lucena, Santos e Ferreira (2025)

estudo sobre competéncias soci-
oemocionais e docéncia

dimensdo humana da pratica do-
cente e de ampliar espagos form-
ativos

Pucci, Silva e Antunes-Souza

(2025)

analise da presenga das com-
peténcias socioemocionais na
BNCC

auséncia de definicdo tedrico-
conceitual explicita na BNCC e
coexisténcia de leituras distintas
sobre o tema
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Autor/ano

Foco/metodologia

Contribuigao para a tese

Mordente e Portugal (2025)

analise critica das competéncias
socioemocionais

risco de individualizagao de prob-
lemas educacionais e neces-
sidade de leitura politica do
fendbmeno

Souza e Novais (2025)

ensaio sobre documentos e teor-
ias orientadoras

pluralidade de referenciais que
sustentam o debate socioemo-
cional no curriculo brasileiro

Vasconcellos, Wahba e Ulisses
(2024)

reviséo sisteméatica de programas
para adolescentes

predominio de estratégias intera-
tivas e participagdo de profes-
sores na condugdo das inter-
vengoes

Paiva, Rosa e Paiva (2024)

estudo comparativo de formagéao
socioemocional docente

limitagbes no acesso dos profes-
sores a processos formativos es-
pecificamente voltados ao desen-
volvimento socioemocional

Carias, Gondim e Andrade (2023)

estudo com docentes do ensino
fundamental

relacdo entre competéncias soci-
oemocionais docentes, criativid-
ade em sala de aula e relagao
professor-aluno

Lima (2023)

pesquisa sobre formacdo de
professores e competéncias soci-
oemocionais

indicios de desconhecimento e in-
seguranga de docentes diante do
tema quando ndo ha formagéo
em rede

Muto e Galvani (2023)

revisao de literatura sobre ensino
de habilidades socioemocionais

diversidade de técnicas e possi-
bilidade de integracdo das ha-
bilidades socioemocionais em
diferentes etapas da Educacao
Basica

Cipriano et al. (2023)

metanalise internacional de inter-
venc¢des universais de aprendiza-
gem socioemocional

melhorias em habilidades, ati-
tudes, comportamento, clima es-
colar, relacdes entre pares e des-
empenho académico

Wigelsworth et al. (2022)

revisdo do estado da evidéncia
em aprendizagem socioemo-
cional

necessidade de atencdo a quali-
dade da implementagéo e as la-
cunas metodolégicas do campo

Oliveira et al. (2021)

revisdo sistematica com meta-
nalise de intervengbes com
professores

efeitos de programas socioemo-
cionais dirigidos aos docentes e
importancia do bem-estar profis-
sional

Lozano-Pefia et al. (2021)

revisao sobre competéncia socio-
emocional docente

relacdo entre competéncia socio-
emocional do professor, quali-
dade educativa e modelos de
formacao

Manfré (2021)

andlise critica das reformas edu-
cacionais brasileiras

necessidade de problematizar os
sentidos atribuidos as

[ L
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Autor/ano

Foco/metodologia

Contribuigao para a tese

competéncias socioemocionais
nas politicas curriculares

OCDE (2024)

Survey on Social and Emotional
Skills 2023

avaliacdo comparavel de ha-
bilidades de estudantes de 10 e
15 anos e relagao com resultados
de vida

OCDE (2025)

relatério técnico do SSES 2023

procedimentos de avaliagdo e
comparabilidade internacional
das habilidades socioemocionais

Fonte: Elaborado pela autora a partir das obras analisadas (2026).

Quadro 2 — Organizagéo tematica dos estudos do estado da arte

Eixo tematico

Estudos mobilizados

Sintese das

tribuicoes

con-

Lacuna/atengido iden-
tificada

Evidéncias e
mentacao

imple-

Cipriano et al. (2023)
Wigelsworth et  al.
(2022)

Muto e Galvani (2023)

As pesquisas reforcam
que resultados depen-
dem da qualidade da
implementacéao, do con-
texto escolar e da inte-
gracao as praticas ped-

Evitar  generalizagdes
automaticas entre
paises, etapas de en-
sino e desenhos de in-
tervencao distintos.

Adolescéncia e con-
texto escolar

agogicas.

Os estudos destacam

participacdo docente, | Ampliar analises con-
Vasconcellos, Wahba e | estratégias interativas, | textualizadas a reali-

Ulisses (2024)
OCDE (2024; 2025)

relagcdes escolares e es-
pecificidades do desen-
volvimento na ado-
lescéncia.

dade brasileira e as
diferengas entre faixas
etarias e territorios.

Formagdo e trabalho
docente

Lucena, Santos e Fer-

reira (2025)
Paiva, Rosa e Paiva
(2024)

Carias, Gondim e An-
drade (2023)
Lima (2023)

Oliveira et al. (2021)
Lozano-Pena et al.
(2021)

A formacdo docente
aparece como condi¢ao
recorrente para praticas
consistentes, associada
a reflexao, apoio institu-
cional e qualidade das
interacoes.

Superar agdes pontuais
e ampliar processos
formativos continuados,
acompanhados e vincu-
lados as condigcbes de
trabalho.

Politicas e curriculo

Pucci, Silva e Antunes-
Souza (2025)
Souza e Novais (2025)
Manfré (2021)

A produgdo evidencia
pluralidade conceitual e
diferentes formas de in-
sercdo das competén-
cias  socioemocionais
nas politicas curricula-
res.

Explicitar referenciais e
evitar que a normativa
seja tratada como pre-
scricdo descontextual-
izada.

Tensoes e criticas

Mordente e Portugal
(2025)
Manfré (2021)

As analises criticas
alertam para riscos de
individualizacéo, padro-
nizagdo e responsabi-
lizacdo de estudantes e
professores.

Manter direitos, diver-
sidade, desigualdades e
condigdes institucionais
no centro da inter-
pretacao.
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A revisdo do campo
aproxima competéncias
socioemocionais de
bem-estar, rendimento
e interagbes sociais,
mostrando a amplitude
do objeto.

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos estudos sintetizados no Quadro 1 (2026).

Traduzir evidéncias em
principios pedagdgicos
prudentes, sem trans-
formar associagbes em
relacdes causais univer-
sais.

Brantes e Gondim

Sintese do campo (2025)

A organizagao tematica refor¢a que o estado da arte ndo se limita a reunir autores,
mas permite visualizar como diferentes frentes de investigagdo se aproximam e onde
permanecem lacunas. A predominancia de estudos sobre implementagao, formagao do-
cente e intervengdes convive com analises criticas das politicas curriculares, indicando
gue o campo precisa ser lido de forma relacional. Essa matriz também orientou a defini-
¢ao das categorias empregadas posteriormente na analise dos resultados.

O quadro evidencia que o campo se ampliou nos ultimos anos e passou a reunir
estudos de revisdo, investigagdes com professores, analises documentais e pesquisas
sobre programas escolares. Essa diversidade é importante porque impede que o tema
seja tratado a partir de um unico referencial. Ao mesmo tempo, a heterogeneidade exige
atengao metodoldgica: resultados obtidos em programas especificos, paises distintos ou
faixas etarias diferentes ndo podem ser transferidos automaticamente para todas as es-
colas. A contribuicdo do estado da arte esta justamente em permitir a identificacdo de
padrées mais consistentes e de lacunas que permanecem abertas.

Ao encerrar este capitulo, o estado da arte evidencia que o desenvolvimento soci-
oemocional ndo pode ser compreendido como um conjunto isolado de técnicas ou atri-
butos individuais. A produgdo examinada aproxima aprendizagem, relagdes, condigdes
institucionais e formagao docente, ao mesmo tempo em que alerta para riscos de padro-
nizagéo e responsabilizagao individual. Essas constatagdes fundamentam o aprofunda-

mento tedrico e normativo apresentado no capitulo seguinte.
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO E NORMATIVO

Este capitulo aprofunda os referenciais te6ricos e os marcos normativos que per-
mitem compreender a articulagao entre formagao integral, desenvolvimento socioemoci-
onal e formacao de professores. O percurso parte da concepcao de estudante como su-
jeito historico e multidimensional, avanga pela discussao da adolescéncia e das compe-
téncias socioemocionais e examina documentos educacionais e politicas de protecédo. A
leitura proposta busca aproximar fundamentos, legislagéo e condi¢gbes concretas do tra-
balho escolar.

2.1 Educacao integral e desenvolvimento humano

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
compreensao do estudante como sujeito cognitivo, social, cultural, corporal e emocional
nao constitui um tema periférico da escola contemporanea. Em termos praticos, isso sig-
nifica observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produgao
académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢do de implementagéo (Brasil,
2018), entendimento também presente em Freire (1996). Essa constatagao, entretanto,
precisa ser acompanhada pela defesa de uma formacao que ultrapasse a oposigao entre
conhecimento académico e desenvolvimento humano. Nessa perspectiva, a escola é
compreendida como espacgo de produgcdo de conhecimento e de relacbes humanas, e
Nnao como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Quando se observa a compreensao do estudante como sujeito cognitivo, social,
cultural, corporal e emocional a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao
pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A relagcédo entre
norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institu-
cionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sao explicitadas (Brasil, 2018),
ponto aprofundado por Freire (1996). O avang¢o do debate n&o elimina uma tensao recor-
rente: a defesa de uma formagao que ultrapasse a oposi¢ao entre conhecimento acadé-
mico e desenvolvimento humano. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao
curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de prote¢cdo e a valorizagdo dos
profissionais da educagao.
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No campo educacional, a compreensao do estudante como sujeito cognitivo, so-
cial, cultural, corporal e emocional ganha relevancia porque atravessa relagdes, expec-
tativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar.
Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocionais de
intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagéo
com outras politicas publicas (Brasil, 2018), perspectiva também discutida por Freire
(1996). A literatura também chama atengdo para a defesa de uma formagéo que ultra-
passe a oposicao entre conhecimento académico e desenvolvimento humano. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-
cadas.

O exame sobre a compreensdo do estudante como sujeito cognitivo, social, cultu-
ral, corporal e emocional exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes
pedagadgica, social, institucional e politica da educacé&o. A formagao docente, nesse qua-
dro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias indi-
viduais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvi-
mento profissional (Brasil, 2018), aspecto igualmente examinado por Freire (1996). Essa
constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pela defesa de uma formacao que
ultrapasse a oposicao entre conhecimento académico e desenvolvimento humano. As-
sim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedago-
gico, as politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que a compreensdo do estudante
como sujeito cognitivo, social, cultural, corporal e emocional precisa ser interpretada em
conexao com as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a experi-
éncia escolar. Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma
proposta é implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especial-
mente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Brasil, 2018), leitura que en-
contra dialogo em Freire (1996). O avango do debate n&o elimina uma tensao recorrente:
a defesa de uma formacao que ultrapasse a oposi¢cao entre conhecimento académico e
desenvolvimento humano. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco de
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producao de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro em que
técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma compreensao mais ampla da compreenséo do estudante como sujeito cog-
nitivo, social, cultural, corporal e emocional depende de superar explicagcdes simplifica-
doras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Essa
questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situa-
¢bes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos
de apoio (Brasil, 2018), questao retomada por Freire (1996). A literatura também chama
atencao para a defesa de uma formagao que ultrapasse a oposi¢cao entre conhecimento
académico e desenvolvimento humano. Assim, o tema ganha densidade quando articu-
lado ao curriculo, ao projeto politico-pedagodgico, as politicas de protegéo e a valorizagéo
dos profissionais da educacgéo.

A partir do material reunido, observa-se que a compreensao do estudante como
sujeito cognitivo, social, cultural, corporal e emocional aparece associada a diferentes
expectativas sobre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formacgao dos estu-
dantes. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo con-
tribuicbes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normati-
vos ou mercadoldgicos das competéncias (Brasil, 2018), entendimento também presente
em Freire (1996). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acompanhada pela defesa
de uma formagao que ultrapasse a oposi¢ao entre conhecimento académico e desenvol-
vimento humano. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espac¢o de produ-
cao de conhecimento e de relacbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técni-
cas sao simplesmente aplicadas.

A investigacao bibliografica e documental permite perceber que a compreensao
do estudante como sujeito cognitivo, social, cultural, corporal e emocional se tornou um
eixo relevante para compreender mudangas recentes no campo educacional. A finalidade
desta discuss&o n&o é criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desenvolvi-
mento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem
ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Brasil, 2018), ponto aprofundado por
Freire (1996). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a defesa de uma

formacéo que ultrapasse a oposigcao entre conhecimento académico e desenvolvimento
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humano. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto po-
litico-pedagogico, as politicas de protecéo e a valorizagédo dos profissionais da educacgéo.

A aproximacgao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que a compreenséo do estudante como sujeito cognitivo, social, cultural, corporal e
emocional ndo constitui um tema periférico da escola contemporanea. Ao considerar es-
tudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, raga, condigbes socioecondmicas e redes de apoio (Brasil, 2018), perspec-
tiva também discutida por Freire (1996). A literatura também chama atencgéo para a de-
fesa de uma formacéo que ultrapasse a oposi¢cao entre conhecimento académico e de-
senvolvimento humano. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco de
producdo de conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que

técnicas sdo simplesmente aplicadas.

2.2 Adolescéncia, relagoes sociais e experiéncia escolar

Quando se observa a adolescéncia como etapa marcada por transformacoes, vin-
culos e busca de pertencimento a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate
nao pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Em termos
praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo
que a producdo académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢gao de imple-
mentacao (OCDE, 2024), entendimento também presente em Vasconcellos, Wahba e
Ulisses (2024). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a importancia de
evitar leituras homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos. Essa leitura contribui para
situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua re-
ducao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

No cotidiano da escola, a adolescéncia como etapa marcada por transformacoes,
vinculos e busca de pertencimento ganha relevancia porque atravessa relagdes, expec-
tativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar.
A relagéo entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais,
recursos institucionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sao explicitadas
(OCDE, 2024), ponto aprofundado por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Nesse
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movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a importancia de evitar
leituras homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos. Esse entendimento orienta a
analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgédo por uma abordagem que combina
rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagdo humana.

O debate sobre a adolescéncia como etapa marcada por transformacoes, vinculos
e busca de pertencimento exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimen-
sbes pedagdgica, social, institucional e politica da educagdo. Também € necessario dis-
tinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas, pois
a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas
(OCDE, 2024), perspectiva também discutida por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024).
Por isso, qualquer proposta de acao precisa considerar a importancia de evitar leituras
homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos. Essa leitura contribui para situar o de-
senvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua redugédo a uma
responsabilidade privada do estudante ou do professor.

A producdo analisada indica que a adolescéncia como etapa marcada por trans-
formacoes, vinculos e busca de pertencimento precisa ser interpretada em conexao com
as condigdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A
formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir
supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica per-
manente de desenvolvimento profissional (OCDE, 2024), aspecto igualmente examinado
por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central a importancia de evitar leituras homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos.
Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opg¢ao por uma
abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com
a formacédo humana.

Uma leitura menos simplificadora da adolescéncia como etapa marcada por trans-
formacoes, vinculos e busca de pertencimento depende de superar explicagcdes simplifi-
cadoras e de reconhecer a complexidade das relacbes que se estabelecem na escola.
Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta € im-
plementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando

envolve relagdes, emogdes e convivéncia (OCDE, 2024), leitura que encontra dialogo em
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Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico
torna-se indispensavel: a importancia de evitar leituras homogéneas sobre estudantes de
11 a 16 anos. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro
do direito a educacao, evitando sua redugao a uma responsabilidade privada do estu-
dante ou do professor.

Na leitura global das fontes, a adolescéncia como etapa marcada por transforma-
¢bes, vinculos e busca de pertencimento aparece associada a diferentes expectativas
sobre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formacgao dos estudantes. Essa
questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situa-
¢bes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos
de apoio (OCDE, 2024), questao retomada por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024).
Por isso, qualquer proposta de acao precisa considerar a importancia de evitar leituras
homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos. Esse entendimento orienta a analise
desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor aca-
démico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

O material bibliografico e documental analisado revela que a adolescéncia como
etapa marcada por transformacdes, vinculos e busca de pertencimento se tornou um eixo
relevante para compreender mudangas recentes no campo educacional. Por isso, a ana-
lise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas
favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos
das competéncias (OCDE, 2024), entendimento também presente em Vasconcellos,
Wahba e Ulisses (2024). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a impor-
tancia de evitar leituras homogéneas sobre estudantes de 11 a 16 anos. Essa leitura
contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagéo, evi-
tando sua redugao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a adolescéncia como etapa marcada por transformagdes, vinculos e busca de pertenci-
mento ndo constitui um tema periférico da escola contemporanea. A finalidade desta dis-
cussdo nao é criar uma oposigao entre aprendizagem académica e desenvolvimento so-
cioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser ar-

ticuladas sem hierarquizagdes indevidas (OCDE, 2024), ponto aprofundado por
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Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico
torna-se indispensavel: a importancia de evitar leituras homogéneas sobre estudantes de
11 a 16 anos. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a
opgao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e com-
promisso com a formacédo humana.

Quando se observa a adolescéncia como etapa marcada por transformacoes, vin-
culos e busca de pertencimento a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate
nao pode ficar restrito a definicdes abstratas ou a listas de competéncias. Ao considerar
estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, raga, condi¢gdes socioecondémicas e redes de apoio (OCDE, 2024), pers-
pectiva também discutida por Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024). Por isso, qualquer
proposta de agéo precisa considerar a importancia de evitar leituras homogéneas sobre
estudantes de 11 a 16 anos. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioe-
mocional dentro do direito a educacgao, evitando sua redu¢cdo a uma responsabilidade
privada do estudante ou do professor.

2.3 Conceitos de competéncias e habilidades socioemocionais

Em termos educacionais, a diversidade conceitual do campo e suas aproximagoes
com autorregulagao, empatia, cooperag¢ao e tomada de decisdo ganha relevancia porque
atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de par-
ticipacdo na vida escolar. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os do-
cumentos prescrevem quanto aquilo que a produg¢do académica identifica como limite,
possibilidade ou condicdo de implementacéo (Souza; Novais, 2025), aspecto igualmente
examinado por Lozano-Pefa et al. (2021). O avango do debate n&o elimina uma tenséo
recorrente: a necessidade de declarar o referencial adotado para evitar usos imprecisos
do termo. O resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participacao coletiva.

A reflexdo sobre a diversidade conceitual do campo e suas aproximagdes com

autorregulagdo, empatia, cooperagdo e tomada de decisdo exige uma abordagem que
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mantenha em dialogo as dimensdes pedagodgica, social, institucional e politica da educa-
¢ao. A relacdo entre norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissi-
onais, recursos institucionais e concepg¢des de educacdo que nem sempre sao explicita-
das (Souza; Novais, 2025), leitura que encontra dialogo em Lozano-Pefia et al. (2021). A
literatura também chama atenc¢ao para a necessidade de declarar o referencial adotado
para evitar usos imprecisos do termo. A consequéncia pedagogica dessa leitura é deslo-
car o foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento,
acompanhamento e avaliagéo.

Os trabalhos selecionados mostram que a diversidade conceitual do campo e suas
aproximagdes com autorregulagdo, empatia, cooperagédo e tomada de decisdo precisa
ser interpretada em conexado com as condi¢gdes concretas em que professores e estudan-
tes vivem a experiéncia escolar. Também é necessario distinguir a promog¢éo de habili-
dades relacionais e emocionais de intervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade
educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas (Souza; Novais, 2025),
questao retomada por Lozano-Pefa et al. (2021). Essa constatag&o, entretanto, precisa
ser acompanhada pela necessidade de declarar o referencial adotado para evitar usos
imprecisos do termo. O resultado € uma compreensao mais préxima da realidade escolar,
na qual mudancgas sustentaveis dependem de formacgdo, acompanhamento, condi¢cdes
de trabalho e participacao coletiva.

Uma leitura mais cuidadosa da diversidade conceitual do campo e suas aproxima-
¢bes com autorregulacdo, empatia, cooperagao e tomada de decisao depende de superar
explicagbes simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagbes que se esta-
belecem na escola. A formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como
mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como
parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional (Souza; Novais,
2025), entendimento também presente em Lozano-Pefa et al. (2021). O avango do de-
bate ndo elimina uma tenséo recorrente: a necessidade de declarar o referencial adotado
para evitar usos imprecisos do termo. A consequéncia pedagogica dessa leitura é deslo-
car o foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento,

acompanhamento e avaliagéo.
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Considerando o conjunto das fontes, a diversidade conceitual do campo e suas
aproximagdes com autorregulagédo, empatia, cooperagao e tomada de decis&o aparece
associada a diferentes expectativas sobre a funcao social da escola, o trabalho docente
e a formacgao dos estudantes. Os resultados encontrados na literatura mostram que o
modo como uma proposta € implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anun-
cia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Souza; Novais,
2025), ponto aprofundado por Lozano-Pefa et al. (2021). A literatura também chama
atengao para a necessidade de declarar o referencial adotado para evitar usos imprecisos
do termo. O resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participacao coletiva.

O percurso bibliografico e documental mostra que a diversidade conceitual do
campo e suas aproximagdes com autorregulagdo, empatia, cooperagédo e tomada de de-
cisdo se tornou um eixo relevante para compreender mudangas recentes no campo edu-
cacional. Essa questao se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigual-
dades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso
a servigos de apoio (Souza; Novais, 2025), perspectiva também discutida por Lozano-
Pena et al. (2021). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acompanhada pela neces-
sidade de declarar o referencial adotado para evitar usos imprecisos do termo. A conse-
quéncia pedagdgica dessa leitura é deslocar o foco de a¢des episddicas para processos
continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a diversidade
conceitual do campo e suas aproximag¢des com autorregulagdo, empatia, cooperagao e
tomada de decisao nao constitui um tema periférico da escola contemporanea. Por isso,
a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiri-
cas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolo-
gicos das competéncias (Souza; Novais, 2025), aspecto igualmente examinado por Lo-
zano-Pefa et al. (2021). O avango do debate n&o elimina uma tens&o recorrente: a ne-
cessidade de declarar o referencial adotado para evitar usos imprecisos do termo. O re-

sultado € uma compreensao mais préxima da realidade escolar, na qual mudancas
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sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

Quando se observa a diversidade conceitual do campo e suas aproximacgdes com
autorregulagao, empatia, cooperagao e tomada de decis&o a partir do cotidiano escolar,
percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a definigdes abstratas ou a listas de com-
peténcias. A finalidade desta discussdo ndo € criar uma oposi¢cédo entre aprendizagem
académica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais am-
bas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Souza; Novais,
2025), leitura que encontra dialogo em Lozano-Pena et al. (2021). A literatura também
chama atencao para a necessidade de declarar o referencial adotado para evitar usos
imprecisos do termo. A consequéncia pedagodgica dessa leitura é deslocar o foco de
acdes episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanha-
mento e avaliagao.

Sob uma perspectiva pedagdgica, a diversidade conceitual do campo e suas apro-
ximagdes com autorregulagdo, empatia, cooperagédo e tomada de decisdo ganha rele-
vancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e
formas de participagcdo na vida escolar. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a
pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que
experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, condi¢coes
socioecondmicas e redes de apoio (Souza; Novais, 2025), questao retomada por Lozano-
Pena et al. (2021). Essa constatag&o, entretanto, precisa ser acompanhada pela neces-
sidade de declarar o referencial adotado para evitar usos imprecisos do termo. O resul-
tado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas susten-
taveis dependem de formacao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participacéo
coletiva.

A amplitude conceitual adotada pela BNCC ajuda a compreender por que o debate
socioemocional ndo deve ser reduzido a tragcos de personalidade isolados. O documento
explicita que o conceito de competéncia mobiliza diferentes dimensdes da formagao:
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Na BNCC, competéncia € definida como a mobilizagdo de conhecimentos (con-
ceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), ati-
tudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno
exercicio da cidadania e do mundo do trabalho. (Brasil, 2018, p. 8).

Essa definicdo amplia o sentido pedagdgico do termo ao vincula-lo a conhecimen-
tos, atitudes e valores, permitindo que o desenvolvimento socioemocional seja analisado

em conexao com o curriculo e com situagdes concretas da vida escolar.

2.4 Aprendizagem socioemocional e evidéncias de intervencao

A analise sobre os resultados de revisbes e metanalises sobre programas escola-
res exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica, social,
institucional e politica da educagao. Em termos praticos, isso significa observar tanto o
gue os documentos prescrevem quanto aquilo que a produg¢ao académica identifica como
limite, possibilidade ou condigao de implementagao (Cipriano et al., 2023), entendimento
também presente em Wigelsworth et al. (2022). Nesse movimento, um cuidado teorico e
politico torna-se indispensavel: a dependéncia dos resultados em relacdo a qualidade de
implementagéo e ao contexto. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao cur-
riculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegdo e a valorizagao dos profis-
sionais da educacao.

As pesquisas examinadas apontam que os resultados de revisdes e metanalises
sobre programas escolares precisam ser interpretados em conexao com as condi¢des
concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A relagao entre
norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institu-
cionais e concepgdes de educagao que nem sempre sédo explicitadas (Cipriano et al.,
2023), ponto aprofundado por Wigelsworth et al. (2022). Por isso, qualquer proposta de
acgao precisa considerar a dependéncia dos resultados em relagédo a qualidade de imple-
mentacdo e ao contexto. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de
producao de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro em que
técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma interpretagdo mais consistente dos resultados de revisdes e metanalises so-
bre programas escolares depende de superar explicagdes simplificadoras e de reconhe-

cer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Também €& necessario
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distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas,
pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas pu-
blicas (Cipriano et al., 2023), perspectiva também discutida por Wigelsworth et al. (2022).
Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a dependéncia dos resultados em
relacdo a qualidade de implementacédo e ao contexto. Assim, o tema ganha densidade
quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e
a valorizacao dos profissionais da educagao.

Na sintese das fontes examinadas, os resultados de revisdes e metanalises sobre
programas escolares aparecem associados a diferentes expectativas sobre a fungao so-
cial da escola, o trabalho docente e a formacado dos estudantes. A formacado docente,
nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insufici-
éncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de de-
senvolvimento profissional (Cipriano et al., 2023), aspecto igualmente examinado por Wi-
gelsworth et al. (2022). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indis-
pensavel: a dependéncia dos resultados em relagcédo a qualidade de implementacéo e ao
contexto. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espacgo de producido de
conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao
simplesmente aplicadas.

A analise bibliografica e documental indica que os resultados de revisdes e meta-
nalises sobre programas escolares se tornaram um eixo relevante para compreender mu-
dancgas recentes no campo educacional. Os resultados encontrados na literatura mostram
gque o0 modo como uma proposta € implementada importa tanto quanto o conteudo que
ela anuncia, especialmente quando envolve relagbes, emogdes e convivéncia (Cipriano
et al., 2023), leitura que encontra dialogo em Wigelsworth et al. (2022). Por isso, qualquer
proposta de acéo precisa considerar a dependéncia dos resultados em relacdo a quali-
dade de implementagédo e ao contexto. Assim, o tema ganha densidade quando articu-
lado ao curriculo, ao projeto politico-pedagodgico, as politicas de protegéo e a valorizagéo
dos profissionais da educagéo.

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que os
resultados de revisbes e metanalises sobre programas escolares ndo constituem um

tema periférico da escola contemporanea. Essa questdo se torna ainda mais relevante
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em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional
e diferentes condi¢cdes de acesso a servigos de apoio (Cipriano et al., 2023), questao
retomada por Wigelsworth et al. (2022). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central a dependéncia dos resultados em relacdo a qualidade de implementacédo e ao
contexto. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espacgo de producido de
conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao
simplesmente aplicadas.

Quando se observam os resultados de revisbes e metanalises sobre programas
escolares a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate n&o pode ficar restrito a
definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Por isso, a analise procura preservar a
pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simultanea-
mente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadologicos das competéncias (Ci-
priano et al., 2023), entendimento também presente em Wigelsworth et al. (2022). Nesse
movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a dependéncia dos re-
sultados em relagdo a qualidade de implementagao e ao contexto. Assim, o tema ganha
densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de
protecao e a valorizacao dos profissionais da educacao.

Quando considerada no contexto escolar, os resultados de revisées e metanalises
sobre programas escolares ganham relevancia porque atravessa relagdes, expectativas,
conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagéo na vida escolar. A finali-
dade desta discussao n&o € criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desen-
volvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes
podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Cipriano et al., 2023), ponto apro-
fundado por Wigelsworth et al. (2022). Por isso, qualquer proposta de agéo precisa con-
siderar a dependéncia dos resultados em relacdo a qualidade de implementacédo e ao
contexto. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espacgo de producido de
conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas séo
simplesmente aplicadas.

A problematizagédo sobre os resultados de revisdes e metanalises sobre progra-
mas escolares exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedago-

gica, social, institucional e politica da educagéo. Ao considerar estudantes de 11 a 16
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anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez
que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, con-
dicdes socioecondmicas e redes de apoio (Cipriano et al., 2023), perspectiva também
discutida por Wigelsworth et al. (2022). Ao mesmo tempo, permanece como questdo cen-
tral a dependéncia dos resultados em relagao a qualidade de implementacéo e ao con-
texto. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-

pedagaogico, as politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.

2.5 Formacao inicial e continuada de professores

A literatura selecionada permite observar que a formagao docente como processo
de desenvolvimento profissional situado precisa ser interpretada em conexao com as
condi¢cdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Em
termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto
aquilo que a producado académica identifica como limite, possibilidade ou condicdo de
implementagédo (Novoa, 2019), entendimento também presente em Brasil (2024). A lite-
ratura também chama atengado para a necessidade de integrar conhecimento pedago-
gico, reflexdo sobre a pratica e apoio institucional. Esse entendimento orienta a analise
desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor aca-
démico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

Uma analise mais aprofundada da formagao docente como processo de desenvol-
vimento profissional situado depende de superar explicagcdes simplificadoras e de reco-
nhecer a complexidade das relagbes que se estabelecem na escola. A relagao entre
norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institu-
cionais e concepgdes de educagado que nem sempre sdo explicitadas (Névoa, 2019),
ponto aprofundado por Brasil (2024). Essa constatagdo, entretanto, precisa ser acompa-
nhada pela necessidade de integrar conhecimento pedagdgico, reflexao sobre a pratica
e apoio institucional. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

A partir do material reunido, observa-se que a formagao docente como processo
de desenvolvimento profissional situado aparece associada a diferentes expectativas
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sobre a funcao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. Tam-
bém é necessario distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de in-
tervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com
outras politicas publicas (Névoa, 2019), perspectiva também discutida por Brasil (2024).
O avanco do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a necessidade de integrar co-
nhecimento pedagogico, reflexado sobre a pratica e apoio institucional. Esse entendimento
orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgdo por uma abordagem que
combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formacgao hu-
mana.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a formagéo do-
cente como processo de desenvolvimento profissional situado se tornou um eixo rele-
vante para compreender mudancas recentes no campo educacional. A formacédo do-
cente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas
insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente
de desenvolvimento profissional (Novoa, 2019), aspecto igualmente examinado por Brasil
(2024). A literatura também chama atencé&o para a necessidade de integrar conhecimento
pedagaogico, reflexdo sobre a pratica e apoio institucional. Essa leitura contribui para si-
tuar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua redu-
¢ao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
formacao docente como processo de desenvolvimento profissional situado n&o constitui
um tema periférico da escola contemporéanea. Os resultados encontrados na literatura
mostram que o0 modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto o conte-
udo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia
(N6voa, 2019), leitura que encontra dialogo em Brasil (2024). Essa constatagao, entre-
tanto, precisa ser acompanhada pela necessidade de integrar conhecimento pedagdgico,
reflexdo sobre a pratica e apoio institucional. Esse entendimento orienta a analise desen-
volvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico,
prudéncia interpretativa e compromisso com a formagao humana.

Quando se observa a formagao docente como processo de desenvolvimento pro-

fissional situado a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




61

restrito a definigbes abstratas ou a listas de competéncias. Essa questao se torna ainda
mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobre-
carga profissional e diferentes condigdes de acesso a servigos de apoio (Névoa, 2019),
questao retomada por Brasil (2024). O avango do debate ndo elimina uma tensao recor-
rente: a necessidade de integrar conhecimento pedagdgico, reflexdo sobre a pratica e
apoio institucional. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

No campo educacional, a formacédo docente como processo de desenvolvimento
profissional situado ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos,
processos de aprendizagem e formas de participagédo na vida escolar. Por isso, a analise
procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicbes empiricas favo-
raveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das
competéncias (Novoa, 2019), entendimento também presente em Brasil (2024). A litera-
tura também chama atencgéo para a necessidade de integrar conhecimento pedagdgico,
reflexao sobre a pratica e apoio institucional. Esse entendimento orienta a analise desen-
volvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico,
prudéncia interpretativa e compromisso com a formagao humana.

O exame sobre a formacao docente como processo de desenvolvimento profissi-
onal situado exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educacéo. A finalidade desta discussdo n&o € criar uma
oposicao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas exa-
minar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarqui-
zacgbes indevidas (N6voa, 2019), ponto aprofundado por Brasil (2024 ). Essa constatacgéo,
entretanto, precisa ser acompanhada pela necessidade de integrar conhecimento peda-
gogico, reflexdo sobre a pratica e apoio institucional. Essa leitura contribui para situar o
desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua reducéo a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que a formagao docente como pro-
cesso de desenvolvimento profissional situado precisa ser interpretada em conexao com

as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar.
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Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia
como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de
acordo com territério, género, raga, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Novoa,
2019), perspectiva também discutida por Brasil (2024). O avang¢o do debate ndo elimina
uma tensao recorrente: a necessidade de integrar conhecimento pedagogico, reflexdo
sobre a pratica e apoio institucional. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida
nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico, pru-
déncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

A formacgao docente também encontra respaldo nas Diretrizes Curriculares Nacio-
nais de 2024, que situam a preparagédo dos profissionais do magistério dentro de uma
estrutura institucional mais ampla. O artigo inaugural da resolu¢ao estabelece:

Ficam instituidas as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagéo Inicial em
Nivel Superior de Profissionais do Magistério para a Educagao Escolar Basica
(cursos de licenciatura, cursos de formagao pedagogica para graduados néo li-
cenciados e cursos de segunda licenciatura), definindo fundamentos, principios,
base comum nacional, perfil do egresso, estrutura e curriculo a serem observa-
dos nas politicas, na gestao e nos programas e cursos de formagao, bem como
no planejamento, nos processos de avaliagdo e de regulacao das Instituigdes de
Educagéao Superior - IES que as ofertam. (Brasil, 2024, p. 26).

O trecho evidencia que a formagao nao se restringe ao dominio de conteudos dis-
ciplinares, mas envolve politicas, gestao, curriculo, avaliacédo e regulacdo. Para esta tese,
essa amplitude refor¢ca a necessidade de tratar a preparagcéo docente para questdes so-
cioemocionais como parte do desenvolvimento profissional, e ndo como tarefa adicional

desvinculada das politicas de formagao.

2.6 Politicas curriculares e a BNCC

Uma compreensdo mais ampla da incorporacdo de dimensdes relacionais e de
formacgao integral as competéncias gerais depende de superar explicagdes simplificado-
ras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Em
termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto
aquilo que a produgédo académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢cdo de
implementagédo (Brasil, 2018), questdo retomada por Pucci, Silva e Antunes-Souza
(2025). Por isso, qualquer proposta de agao precisa considerar a existéncia de debates

criticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporagdo. A consequéncia
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pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos conti-
nuos de reflex&do, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

A partir do material reunido, observa-se que a incorporacao de dimensodes relaci-
onais e de formagao integral as competéncias gerais aparece associada a diferentes ex-
pectativas sobre a fungcado social da escola, o trabalho docente e a formacéo dos estu-
dantes. A relagao entre norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetorias pro-
fissionais, recursos institucionais e concepc¢des de educagao que nem sempre sao expli-
citadas (Brasil, 2018), entendimento também presente em Pucci, Silva e Antunes-Souza
(2025). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a existéncia de debates cri-
ticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporacéo. O resultado é uma com-
preensao mais préxima da realidade escolar, na qual mudangas sustentaveis dependem
de formacao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

A investigacao bibliografica e documental permite perceber que a incorporagéo de
dimensdes relacionais e de formacgao integral as competéncias gerais se tornou um eixo
relevante para compreender mudancgas recentes no campo educacional. Também ¢é ne-
cessario distinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes
clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras poli-
ticas publicas (Brasil, 2018), ponto aprofundado por Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025).
Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispensavel: a existéncia de
debates criticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporagao. A consequéncia
pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos conti-
nuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

A aproximacao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que a incorporacao de dimensdes relacionais e de formacgéo integral as competéncias
gerais n&o constitui um tema periférico da escola contemporénea. A formagao docente,
nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insufici-
éncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de de-
senvolvimento profissional (Brasil, 2018), perspectiva também discutida por Pucci, Silva
e Antunes-Souza (2025). Por isso, qualquer proposta de agao precisa considerar a exis-
téncia de debates criticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporagao. O

resultado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancas

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




64

sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

Quando se observa a incorporagao de dimensdes relacionais e de formacéao inte-
gral as competéncias gerais a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nédo
pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Os resultados en-
contrados na literatura mostram que o0 modo como uma proposta é implementada importa
tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagcbes, emo-
¢cbes e convivéncia (Brasil, 2018), aspecto igualmente examinado por Pucci, Silva e An-
tunes-Souza (2025). Ao mesmo tempo, permanece como questido central a existéncia de
debates criticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporagao. A consequéncia
pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos conti-
nuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

No cotidiano da escola, a incorporagcado de dimensdes relacionais e de formacgao
integral as competéncias gerais ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectati-
vas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagao na vida escolar. Essa
questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situa-
¢bes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos
de apoio (Brasil, 2018), leitura que encontra dialogo em Pucci, Silva e Antunes-Souza
(2025). Nesse movimento, um cuidado teodrico e politico torna-se indispensavel: a exis-
téncia de debates criticos sobre os fundamentos e finalidades dessa incorporagao. O
resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade escolar, na qual mudangas
sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

O debate sobre a incorporagao de dimensdes relacionais e de formagéao integral
as competéncias gerais exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes
pedagdgica, social, institucional e politica da educagéo. Por isso, a analise procura pre-
servar a pluralidade do campo, reconhecendo contribui¢des empiricas favoraveis e, si-
multaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadoldgicos das competén-
cias (Brasil, 2018), questdo retomada por Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025). Por isso,
qualquer proposta de acao precisa considerar a existéncia de debates criticos sobre os

fundamentos e finalidades dessa incorporacdo. A consequéncia pedagogica dessa leitura

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




65

€ deslocar o foco de agdes episodicas para processos continuos de reflexdo, planeja-
mento, acompanhamento e avaliagao.

A producao analisada indica que a incorporagcao de dimensdes relacionais e de
formacgao integral as competéncias gerais precisa ser interpretada em conexdo com as
condi¢cbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A
finalidade desta discussao ndo € criar uma oposigao entre aprendizagem académica e
desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimen-
sdes podem ser articuladas sem hierarquiza¢des indevidas (Brasil, 2018), entendimento
também presente em Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025). Ao mesmo tempo, perma-
nece como questao central a existéncia de debates criticos sobre os fundamentos e fina-
lidades dessa incorporacdo. O resultado € uma compreensao mais préxima da realidade
escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formacgéo, acompanhamento, con-
di¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

Uma leitura menos simplificadora da incorporacédo de dimensdes relacionais e de
formacgao integral as competéncias gerais depende de superar explicagdes simplificado-
ras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Ao
considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia
como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de
acordo com territorio, género, raca, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Brasil,
2018), ponto aprofundado por Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025). Nesse movimento,
um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a existéncia de debates criticos so-
bre os fundamentos e finalidades dessa incorporagéo. A consequéncia pedagdgica dessa
leitura é deslocar o foco de acgdes episddicas para processos continuos de reflexao, pla-
nejamento, acompanhamento e avaliaggo.

Ao explicitar a nona competéncia geral da Educagao Basica, a BNCC aproxima
convivéncia, direitos humanos, diversidade e cooperacdo. O texto apresenta essa dimen-
S840 nos seguintes termos:

Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugéo de conflitos e a cooperagao, fazendo-
se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com aco-
Ihimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus

saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer
natureza. (Brasil, 2018, p. 10).
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A redacgao da competéncia evidencia uma orientagcdo que ultrapassa o gerencia-
mento individual das emocgdes, pois relaciona a dimensao socioemocional a convivéncia
democratica, ao respeito ao outro e a valorizagao da diversidade. Esse vinculo é central

para a leitura critica adotada nesta pesquisa.

2.7 Protegao, saude mental e intersetorialidade

Na leitura global das fontes, a aproximagéo entre educagéo, saude e assisténcia
social nas politicas recentes aparece associada a diferentes expectativas sobre a funcao
social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. Em termos praticos,
isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a pro-
ducao académica identifica como limite, possibilidade ou condi¢gdo de implementacao
(Brasil, 2019), aspecto igualmente examinado por Brasil (2024). Essa constatag&o, en-
tretanto, precisa ser acompanhada pelo reconhecimento de que demandas psicossociais
nao podem ser resolvidas exclusivamente pela agcdo pedagogica. Nessa perspectiva, a
escola € compreendida como espaco de producdo de conhecimento e de relagbes hu-
manas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

O material bibliografico e documental analisado revela que a aproximagéo entre
educacgao, saude e assisténcia social nas politicas recentes se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. A relacdo entre norma e
pratica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e
concepgdes de educagdo que nem sempre sédo explicitadas (Brasil, 2019), leitura que
encontra dialogo em Brasil (2024). O avango do debate n&o elimina uma tens&o recor-
rente: o reconhecimento de que demandas psicossociais ndo podem ser resolvidas ex-
clusivamente pela agdo pedagogica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado
ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e a valorizagao dos
profissionais da educagao.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a aproximacgao entre educacio, saude e assisténcia social nas politicas recentes nao
constitui um tema periférico da escola contemporanea. Também € necessario distinguir
a promocéao de habilidades relacionais e emocionais de intervencdes clinicas, pois a es-
cola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas
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(Brasil, 2019), questao retomada por Brasil (2024). A literatura também chama atencéo
para o reconhecimento de que demandas psicossociais ndo podem ser resolvidas exclu-
sivamente pela agdo pedagogica. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como
espaco de producdo de conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neu-
tro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa a aproximacao entre educacgao, saude e assisténcia social nas
politicas recentes a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A formagao docente, nesse
quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias
individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvi-
mento profissional (Brasil, 2019), entendimento também presente em Brasil (2024). Essa
constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo reconhecimento de que deman-
das psicossociais ndo podem ser resolvidas exclusivamente pela agao pedagodgica. As-
sim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedago-
gico, as politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.

Em termos educacionais, a aproximagao entre educacéo, saude e assisténcia so-
cial nas politicas recentes ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas,
conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar. Os re-
sultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta € implemen-
tada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve
relagdes, emogdes e convivéncia (Brasil, 2019), ponto aprofundado por Brasil (2024). O
avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente: o reconhecimento de que deman-
das psicossociais ndo podem ser resolvidas exclusivamente pela agdo pedagdgica.
Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de producéo de conhecimento
e de relagcdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente
aplicadas.

A reflexdo sobre a aproximacéo entre educacgao, saude e assisténcia social nas
politicas recentes exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes peda-
gogica, social, institucional e politica da educacdo. Essa questado se torna ainda mais
relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga

profissional e diferentes condigcbes de acesso a servigos de apoio (Brasil, 2019),
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perspectiva também discutida por Brasil (2024). A literatura também chama atengéo para
o reconhecimento de que demandas psicossociais ndo podem ser resolvidas exclusiva-
mente pela agdo pedagdgica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao cur-
riculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de prote¢do e a valorizagao dos profis-
sionais da educacao.

Os trabalhos selecionados mostram que a aproximagao entre educagao, saude e
assisténcia social nas politicas recentes precisa ser interpretada em conexdo com as
condi¢des concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Por
isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes
empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mer-
cadologicos das competéncias (Brasil, 2019), aspecto igualmente examinado por Brasil
(2024). Essa constatagao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo reconhecimento de
gue demandas psicossociais ndo podem ser resolvidas exclusivamente pela acédo peda-
gogica. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de co-
nhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao
simplesmente aplicadas.

Uma leitura mais cuidadosa da aproximacao entre educagao, saude e assisténcia
social nas politicas recentes depende de superar explicagdes simplificadoras e de reco-
nhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. A finalidade desta
discuss&o nao é criar uma oposigao entre aprendizagem académica e desenvolvimento
socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser
articuladas sem hierarquizag¢des indevidas (Brasil, 2019), leitura que encontra dialogo em
Brasil (2024). O avanco do debate ndo elimina uma tensé&o recorrente: o reconhecimento
de que demandas psicossociais hao podem ser resolvidas exclusivamente pela agao pe-
dagogica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto po-
litico-pedagogico, as politicas de protegéo e a valorizagédo dos profissionais da educacéo.

Considerando o conjunto das fontes, a aproximagao entre educagao, saude e as-
sisténcia social nas politicas recentes aparece associada a diferentes expectativas sobre
a fungéo social da escola, o trabalho docente e a formagéo dos estudantes. Ao considerar
estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria

homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com
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territorio, género, raga, condi¢gdes socioecondmicas e redes de apoio (Brasil, 2019), ques-
tdo retomada por Brasil (2024). A literatura também chama atencgéo para o reconheci-
mento de que demandas psicossociais ndo podem ser resolvidas exclusivamente pela
acao pedagogica. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espago de produ-
cao de conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técni-
cas sao simplesmente aplicadas.

No ambito da politica nacional voltada a ateng¢ao psicossocial nas comunidades
escolares, o texto normativo explicita objetivos que articulam promog¢ao da saude mental

e formacéao continuada intersetorial:

promover a saude mental da comunidade escolar; garantir aos integrantes da
comunidade escolar o acesso a atengao psicossocial; promover a intersetoriali-
dade entre os servigos educacionais, de saude e de assisténcia social para a
garantia da atengéo psicossocial; informar e sensibilizar a sociedade sobre a im-
portancia de cuidados psicossociais na comunidade escolar; promover a forma-
¢ao continuada de gestores e de profissionais das areas de educacgao, de saude
e de assisténcia social no tema da saude mental. (Brasil, 2024, p. 4).

A politica explicita que a atencéo psicossocial no espacgo escolar depende de arti-
culacao entre setores e de formagao continuada, afastando a ideia de que a escola ou o
professor devam responder isoladamente a demandas que exigem rede de protecéo e

atuagao multiprofissional.

2.8 Plano Nacional de Educacao 2026 e desafios contemporaneos

O percurso bibliografico e documental mostra que a incorporagédo de cultura de
paz, prevencgao da violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educa-
cional se tornou um eixo relevante para compreender mudancgas recentes no campo edu-
cacional. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescre-
vem quanto aquilo que a produgdo académica identifica como limite, possibilidade ou
condigcado de implementagao (Brasil, 2026). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central a necessidade de transformar diretrizes nacionais em agdes locais com monitora-
mento e formagao. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a incorporagao
de cultura de paz, prevengdo da violéncia e desenvolvimento socioemocional no

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




70

planejamento educacional ndo constitui um tema periférico da escola contemporanea. A
relagdo entre norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais,
recursos institucionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sao explicitadas
(Brasil, 2026). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a
necessidade de transformar diretrizes nacionais em agdes locais com monitoramento e
formagao. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a op-
¢ao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e com-
promisso com a formacédo humana.

Quando se observa a incorporagao de cultura de paz, prevencao da violéncia e
desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional a partir do cotidiano es-
colar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a definicdes abstratas ou a listas
de competéncias. Também €& necessario distinguir a promogé&o de habilidades relacionais
e emocionais de intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua
em articulagdo com outras politicas publicas (Brasil, 2026). Por isso, qualquer proposta
de acao precisa considerar a necessidade de transformar diretrizes nacionais em acdes
locais com monitoramento e formag&o. Essa leitura contribui para situar o desenvolvi-
mento socioemocional dentro do direito a educacéao, evitando sua redugdo a uma res-
ponsabilidade privada do estudante ou do professor.

Sob uma perspectiva pedagdgica, a incorporacéo de cultura de paz, prevengéo da
violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional ganha rele-
vancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e
formas de participagdo na vida escolar. A formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser
entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos profes-
sores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional (Bra-
sil, 2026). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a necessidade de trans-
formar diretrizes nacionais em ag¢des locais com monitoramento e formagéo. Esse enten-
dimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma aborda-
gem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a forma-
¢ao humana.

A analise sobre a incorporagao de cultura de paz, preveng¢ao da violéncia e desen-

volvimento socioemocional no planejamento educacional exige uma abordagem que
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mantenha em dialogo as dimensdes pedagodgica, social, institucional e politica da educa-
¢ao. Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta é
implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando
envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Brasil, 2026). Nesse movimento, um cuidado
tedrico e politico torna-se indispensavel: a necessidade de transformar diretrizes nacio-
nais em acodes locais com monitoramento e formacgao. Essa leitura contribui para situar o
desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua reducéo a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

As pesquisas examinadas apontam que a incorporagao de cultura de paz, preven-
¢ao da violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional precisa
ser interpretada em conexado com as condi¢gdes concretas em que professores e estudan-
tes vivem a experiéncia escolar. Essa questao se torna ainda mais relevante em escolas
marcadas por desigualdades, situa¢des de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes
condigdes de acesso a servigos de apoio (Brasil, 2026). Por isso, qualquer proposta de
acao precisa considerar a necessidade de transformar diretrizes nacionais em agdes lo-
cais com monitoramento e formagao. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida
nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico, pru-
déncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

Uma interpretacéo mais consistente da incorporacao de cultura de paz, prevengao
da violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional depende
de superar explicagdes simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagdes que
se estabelecem na escola. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo,
reconhecendo contribuigbes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas
aos usos normativos ou mercadolégicos das competéncias (Brasil, 2026). Ao mesmo
tempo, permanece como questao central a necessidade de transformar diretrizes nacio-
nais em acdes locais com monitoramento e formacgao. Essa leitura contribui para situar o
desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua reducéo a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Na sintese das fontes examinadas, a incorporagao de cultura de paz, prevengao
da violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional aparece

associada a diferentes expectativas sobre a funcao social da escola, o trabalho docente
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e a formacao dos estudantes. A finalidade desta discussdo n&do € criar uma oposi¢ao
entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as for-
mas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizacdes inde-
vidas (Brasil, 2026). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispen-
savel: a necessidade de transformar diretrizes nacionais em ac¢des locais com monitora-
mento e formac&o. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sus-
tenta a opgéo por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa
e compromisso com a formag¢ao humana.

A analise bibliografica e documental indica que a incorporagao de cultura de paz,
prevencgao da violéncia e desenvolvimento socioemocional no planejamento educacional
se tornou um eixo relevante para compreender mudancgas recentes no campo educacio-
nal. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adoles-
céncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam
de acordo com territorio, género, raga, condi¢des socioecondmicas e redes de apoio (Bra-
sil, 2026). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar a necessidade de trans-
formar diretrizes nacionais em agdes locais com monitoramento e formagao. Essa leitura
contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagéo, evi-
tando sua redugao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Ao tratar das diretrizes relacionadas a convivéncia e a prevengao das violéncias,
Brasil (2026, p. 1) inclui “a promogéo da cultura da paz e da prevengéo a violéncia no
ambiente escolar” e reconhece a intersetorialidade como abordagem para enfrentar pro-
blemas educacionais em cada territério.

Em sintese, o marco tedrico e normativo mostra que a promoc¢ao do desenvolvi-
mento socioemocional precisa permanecer vinculada ao direito a educagao, a formacgao
integral e as responsabilidades institucionais do poder publico e das redes de ensino. A
articulacao entre curriculo, formagao docente, protecao e intersetorialidade oferece o re-
ferencial necessario para definir um percurso metodolégico capaz de examinar critica-
mente documentos e producédo cientifica, sem reduzir problemas coletivos a respostas

exclusivamente individuais.
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CAPITULO 3: METODOLOGIA

Este capitulo descreve as escolhas metodoldgicas que organizaram a investiga-
cao e explicita como o material bibliografico e documental foi selecionado, lido e anali-
sado. A apresentacdo do percurso metodoldgico procura assegurar transparéncia, coe-
réncia e possibilidade de acompanhamento das decisées tomadas ao longo do estudo.
Por essa razéo, sdo detalhados a natureza da pesquisa, o corpus, os procedimentos de
busca e selegéo, as categorias analiticas e os cuidados éticos adotados.

3.1 Natureza e tipo de pesquisa

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que a
escolha por pesquisa bibliografica e documental de abordagem qualitativa ndo constitui
um tema periférico da escola contemporénea. Em termos praticos, isso significa observar
tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produ¢ao académica identi-
fica como limite, possibilidade ou condicdo de implementacgéo (Gil, 2019), leitura que en-
contra dialogo em Cellard (2008). Essa constatagdo, entretanto, precisa ser acompa-
nhada pela coeréncia entre o objeto investigado e a necessidade de examinar produgéo
cientifica e documentos normativos. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como
espaco de produgado de conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neu-
tro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa a escolha por pesquisa bibliografica e documental de aborda-
gem qualitativa a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A relagcdo entre norma e pra-
tica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e con-
cepgoes de educagdo que nem sempre sao explicitadas (Gil, 2019), questao retomada
por Cellard (2008). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a coeréncia
entre o objeto investigado e a necessidade de examinar produgao cientifica e documen-
tos normativos. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao pro-
jeto politico-pedagdgico, as politicas de protecado e a valorizagdo dos profissionais da
educacao.

Quando considerada no contexto escolar, a escolha por pesquisa bibliografica e
documental de abordagem qualitativa ganha relevancia porque atravessa relagoes,
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expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagédo na vida es-
colar. Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocio-
nais de intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articu-
lagdo com outras politicas publicas (Gil, 2019), entendimento também presente em Cel-
lard (2008). A literatura também chama atenc&o para a coeréncia entre o objeto investi-
gado e a necessidade de examinar producéo cientifica e documentos normativos. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente apli-
cadas.

A problematizagdo sobre a escolha por pesquisa bibliografica e documental de
abordagem qualitativa exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes
pedagdgica, social, institucional e politica da educacé&o. A formagao docente, nesse qua-
dro, n&o deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias indi-
viduais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvi-
mento profissional (Gil, 2019), ponto aprofundado por Cellard (2008). Essa constatacéo,
entretanto, precisa ser acompanhada pela coeréncia entre o objeto investigado e a ne-
cessidade de examinar producéo cientifica e documentos normativos. Assim, o tema ga-
nha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas
de protecéo e a valorizagcao dos profissionais da educacao.

A literatura selecionada permite observar que a escolha por pesquisa bibliografica
e documental de abordagem qualitativa precisa ser interpretada em conexao com as con-
dicbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Os re-
sultados encontrados na literatura mostram que o0 modo como uma proposta € implemen-
tada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve
relagdes, emogdes e convivéncia (Gil, 2019), perspectiva também discutida por Cellard
(2008). O avancgo do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a coeréncia entre o ob-
jeto investigado e a necessidade de examinar produgéo cientifica e documentos norma-
tivos. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espago de producao de conhe-
cimento e de relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas séo sim-

plesmente aplicadas.
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Uma analise mais aprofundada da escolha por pesquisa bibliografica e documental
de abordagem qualitativa depende de superar explica¢gdes simplificadoras e de reconhe-
cer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Essa questido se torna
ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagbes de violéncia,
sobrecarga profissional e diferentes condi¢des de acesso a servigos de apoio (Gil, 2019),
aspecto igualmente examinado por Cellard (2008). A literatura também chama atencgéo
para a coeréncia entre o objeto investigado e a necessidade de examinar produgao cien-
tifica e documentos normativos. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao
curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de prote¢cdo e a valorizagdo dos
profissionais da educagao.

A partir do material reunido, observa-se que a escolha por pesquisa bibliografica e
documental de abordagem qualitativa aparece associada a diferentes expectativas sobre
a funcédo social da escola, o trabalho docente e a formag&o dos estudantes. Por isso, a
analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribui¢des empiricas
favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos
das competéncias (Gil, 2019), leitura que encontra dialogo em Cellard (2008). Essa cons-
tatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pela coeréncia entre o objeto investigado
e a necessidade de examinar producao cientifica e documentos normativos. Nessa pers-
pectiva, a escola € compreendida como espaco de produg¢ao de conhecimento e de rela-
¢des humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a escolha por pes-
quisa bibliografica e documental de abordagem qualitativa se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. A finalidade desta discus-
s&80 nao € criar uma oposi¢cao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socio-
emocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articu-
ladas sem hierarquizagdes indevidas (Gil, 2019), questdo retomada por Cellard (2008).
O avango do debate n&o elimina uma tens&o recorrente: a coeréncia entre o objeto in-
vestigado e a necessidade de examinar produgao cientifica e documentos normativos.
Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-peda-
gogico, as politicas de protecéo e a valorizagdo dos profissionais da educagéo.
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O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
escolha por pesquisa bibliografica e documental de abordagem qualitativa ndo constitui
um tema periférico da escola contemporéanea. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos,
a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que
experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, condi¢coes
socioecondmicas e redes de apoio (Gil, 2019), entendimento também presente em Cel-
lard (2008). A literatura também chama atenc&o para a coeréncia entre o objeto investi-
gado e a necessidade de examinar producéo cientifica e documentos normativos. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-

cadas.

3.2 Delineamento e abordagem qualitativa

Quando se observa a interpretacdo contextualizada dos sentidos presentes nas
fontes a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a
definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Em termos praticos, isso significa ob-
servar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produgcédo académica
identifica como limite, possibilidade ou condi¢do de implementacdo (Minayo, 2014), lei-
tura que encontra dialogo em Bardin (2016). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central o cuidado com inferéncias que ultrapassem o que os documentos efetivamente
sustentam. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro
do direito a educacao, evitando sua redugado a uma responsabilidade privada do estu-
dante ou do professor.

No campo educacional, a interpretacdo contextualizada dos sentidos presentes
nas fontes ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos, proces-
sos de aprendizagem e formas de participagédo na vida escolar. A relagdo entre norma e
pratica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e
concepgdes de educagao que nem sempre sao explicitadas (Minayo, 2014), questao re-
tomada por Bardin (2016). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se in-
dispensavel: o cuidado com inferéncias que ultrapassem o que os documentos efetiva-

mente sustentam. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e
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sustenta a opg¢ao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpre-
tativa e compromisso com a formag&o humana.

O exame sobre a interpretagao contextualizada dos sentidos presentes nas fontes
exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica, social, ins-
titucional e politica da educagdo. Também é necessario distinguir a promogao de habili-
dades relacionais e emocionais de intervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade
educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas (Minayo, 2014), entendi-
mento também presente em Bardin (2016). Por isso, qualquer proposta de agao precisa
considerar o cuidado com inferéncias que ultrapassem o que os documentos efetiva-
mente sustentam. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que a interpretacdo contextualizada
dos sentidos presentes nas fontes precisa ser interpretada em conexao com as condi¢cdes
concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A formagéao
docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas
insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente
de desenvolvimento profissional (Minayo, 2014), ponto aprofundado por Bardin (2016).
Ao mesmo tempo, permanece como questdo central o cuidado com inferéncias que ul-
trapassem o que os documentos efetivamente sustentam. Esse entendimento orienta a
analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgédo por uma abordagem que combina
rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagédo humana.

Uma compreensao mais ampla da interpretacdo contextualizada dos sentidos pre-
sentes nas fontes depende de superar explicagbes simplificadoras e de reconhecer a
complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Os resultados encontrados
na literatura mostram que o modo como uma proposta € implementada importa tanto
guanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emocgdes e
convivéncia (Minayo, 2014), perspectiva também discutida por Bardin (2016). Nesse mo-
vimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: o cuidado com inferéncias

que ultrapassem o que os documentos efetivamente sustentam. Essa leitura contribui
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para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua
reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

A partir do material reunido, observa-se que a interpretagao contextualizada dos
sentidos presentes nas fontes aparece associada a diferentes expectativas sobre a fun-
¢ao social da escola, o trabalho docente e a formacéo dos estudantes. Essa questao se
torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de vio-
Iéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢gbes de acesso a servigos de apoio (Mi-
nayo, 2014), aspecto igualmente examinado por Bardin (2016). Por isso, qualquer pro-
posta de acao precisa considerar o cuidado com inferéncias que ultrapassem o que o0s
documentos efetivamente sustentam. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida
nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico, pru-
déncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

A investigacao bibliografica e documental permite perceber que a interpretagéo
contextualizada dos sentidos presentes nas fontes se tornou um eixo relevante para com-
preender mudancgas recentes no campo educacional. Por isso, a analise procura preser-
var a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simulta-
neamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadologicos das competéncias
(Minayo, 2014), leitura que encontra dialogo em Bardin (2016). Ao mesmo tempo, per-
manece como questdo central o cuidado com inferéncias que ultrapassem o que os do-
cumentos efetivamente sustentam. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento
socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua reducdo a uma responsabili-
dade privada do estudante ou do professor.

A aproximagao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que a interpretacao contextualizada dos sentidos presentes nas fontes ndao constitui
um tema periférico da escola contemporanea. A finalidade desta discussao n&o € criar
uma oposicao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas
examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierar-
quizagdes indevidas (Minayo, 2014), questao retomada por Bardin (2016). Nesse movi-
mento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: o cuidado com inferéncias

que ultrapassem o que os documentos efetivamente sustentam. Esse entendimento
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orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgdo por uma abordagem que
combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formacgao hu-
mana.

Quando se observa a interpretacdo contextualizada dos sentidos presentes nas
fontes a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a
definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Ao considerar estudantes de 11 a 16
anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez
que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raga, con-
dicdes socioecondmicas e redes de apoio (Minayo, 2014), entendimento também pre-
sente em Bardin (2016). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar o cui-
dado com inferéncias que ultrapassem o que os documentos efetivamente sustentam.
Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a
educacgao, evitando sua redugcdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do
professor.

3.3 Corpus bibliografico

No cotidiano da escola, a sele¢ao de estudos nacionais e internacionais sobre po-
liticas, formag&o docente e desenvolvimento socioemocional ganha relevancia porque
atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de par-
ticipacdo na vida escolar. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os do-
cumentos prescrevem quanto aquilo que a produg¢do académica identifica como limite,
possibilidade ou condi¢gao de implementacéo (Brantes; Gondim, 2025), perspectiva tam-
bém discutida por Cipriano et al. (2023). O avang¢o do debate ndo elimina uma tenséo
recorrente: o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos teoricos indis-
pensaveis. O resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participagdo coletiva.

O debate sobre a selecédo de estudos nacionais e internacionais sobre politicas,
formacao docente e desenvolvimento socioemocional exige uma abordagem que mante-
nha em dialogo as dimensdes pedagdgica, social, institucional e politica da educagao. A

relagdo entre norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais,
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recursos institucionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sao explicitadas
(Brantes; Gondim, 2025), aspecto igualmente examinado por Cipriano et al. (2023). A
literatura também chama atengao para o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclu-
sdo de marcos tedricos indispensaveis. A consequéncia pedagdgica dessa leitura é des-
locar o foco de agbes episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento,
acompanhamento e avaliagéo.

A producéo analisada indica que a selegédo de estudos nacionais e internacionais
sobre politicas, formacédo docente e desenvolvimento socioemocional precisa ser inter-
pretada em conexado com as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vi-
vem a experiéncia escolar. Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades
relacionais e emocionais de intervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educa-
tiva e atua em articulagdo com outras politicas publicas (Brantes; Gondim, 2025), leitura
que encontra dialogo em Cipriano et al. (2023). Essa constatagao, entretanto, precisa ser
acompanhada pelo equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos tedéricos
indispensaveis. O resultado é uma compreensao mais préxima da realidade escolar, na
qual mudancas sustentaveis dependem de formacédo, acompanhamento, condi¢cbes de
trabalho e participacéo coletiva.

Uma leitura menos simplificadora da seleg¢ao de estudos nacionais e internacionais
sobre politicas, formacao docente e desenvolvimento socioemocional depende de supe-
rar explicacdes simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se es-
tabelecem na escola. A formacéo docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como
mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como
parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional (Brantes; Gondim,
2025), questao retomada por Cipriano et al. (2023). O avango do debate n&o elimina uma
tensao recorrente: o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos teéricos
indispensaveis. A consequéncia pedagodgica dessa leitura é deslocar o foco de agdes
episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e
avaliagao.

Na leitura global das fontes, a sele¢cdo de estudos nacionais e internacionais sobre
politicas, formacao docente e desenvolvimento socioemocional aparece associada a di-

ferentes expectativas sobre a funcéo social da escola, o trabalho docente e a formagao
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dos estudantes. Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma
proposta é implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especial-
mente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Brantes; Gondim, 2025), en-
tendimento também presente em Cipriano et al. (2023). A literatura também chama aten-
¢ao para o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos tedricos indis-
pensaveis. O resultado € uma compreensido mais proxima da realidade escolar, na qual
mudancas sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢des de traba-
Iho e participagédo coletiva.

O material bibliografico e documental analisado revela que a selegao de estudos
nacionais e internacionais sobre politicas, formacédo docente e desenvolvimento socioe-
mocional se tornou um eixo relevante para compreender mudangas recentes no campo
educacional. Essa questao se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por de-
sigualdades, situag¢des de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de
acesso a servigos de apoio (Brantes; Gondim, 2025), ponto aprofundado por Cipriano et
al. (2023). Essa constatacédo, entretanto, precisa ser acompanhada pelo equilibrio entre
atualidade bibliografica e inclusdo de marcos tedricos indispensaveis. A consequéncia
pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos conti-
nuos de reflex&do, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a selecao de estudos nacionais e internacionais sobre politicas, formagao docente e de-
senvolvimento socioemocional ndo constitui um tema periférico da escola contempora-
nea. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contri-
buicdes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos
ou mercadoldgicos das competéncias (Brantes; Gondim, 2025), perspectiva também dis-
cutida por Cipriano et al. (2023). O avango do debate n&o elimina uma tensao recorrente:
o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos teoricos indispensaveis.
O resultado € uma compreensao mais préxima da realidade escolar, na qual mudancas
sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

Quando se observa a selegao de estudos nacionais e internacionais sobre politi-

cas, formacao docente e desenvolvimento socioemocional a partir do cotidiano escolar,
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percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito a definigdes abstratas ou a listas de com-
peténcias. A finalidade desta discussdo ndo € criar uma oposi¢cédo entre aprendizagem
académica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais am-
bas as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Brantes; Gon-
dim, 2025), aspecto igualmente examinado por Cipriano et al. (2023). A literatura também
chama atengéo para o equilibrio entre atualidade bibliografica e inclusdo de marcos teo-
ricos indispensaveis. A consequéncia pedagogica dessa leitura é deslocar o foco de
acdes episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanha-
mento e avaliagao.

Em termos educacionais, a selegao de estudos nacionais e internacionais sobre
politicas, formag¢ao docente e desenvolvimento socioemocional ganha relevancia porque
atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de par-
ticipagao na vida escolar. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também
evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escola-
res e sociais variam de acordo com territério, género, raga, condigdes socioecondmicas
e redes de apoio (Brantes; Gondim, 2025), leitura que encontra dialogo em Cipriano et
al. (2023). Essa constatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pelo equilibrio entre
atualidade bibliografica e inclusdo de marcos tedricos indispensaveis. O resultado € uma
compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis depen-

dem de formagao, acompanhamento, condi¢des de trabalho e participagao coletiva.

3.4 Corpus documental

A reflexdo sobre a analise de leis, resolucdes, diretrizes e documentos curriculares
brasileiros exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagogica,
social, institucional e politica da educagdo. Em termos praticos, isso significa observar
tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a produc¢ao académica identi-
fica como limite, possibilidade ou condigdo de implementagao (Brasil, 2018) em dialogo
com Brasil (2024) e com Brasil (2026). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico
torna-se indispensavel: a distingdo entre texto normativo, orientagdo institucional e pro-

ducgdo cientifica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao
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projeto politico-pedagdgico, as politicas de protegéo e a valorizagao dos profissionais da
educacao.

Os trabalhos selecionados mostram que a analise de leis, resolucdes, diretrizes e
documentos curriculares brasileiros precisa ser interpretada em conexdo com as condi-
¢bes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A relagao
entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos
institucionais e concepgdes de educagédo que nem sempre séo explicitadas (Brasil, 2018)
em dialogo com Brasil (2024) e com Brasil (2026). Por isso, qualquer proposta de agéao
precisa considerar a distingdo entre texto normativo, orientacao institucional e producao
cientifica. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de producio de
conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao
simplesmente aplicadas.

Uma leitura mais cuidadosa da analise de leis, resolugdes, diretrizes e documentos
curriculares brasileiros depende de superar explicagcdes simplificadoras e de reconhecer
a complexidade das relagcdes que se estabelecem na escola. Também €& necessario dis-
tinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas, pois
a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas
(Brasil, 2018) em dialogo com Brasil (2024) e com Brasil (2026). Ao mesmo tempo, per-
manece como questdo central a distingdo entre texto normativo, orientacéo institucional
e producéo cientifica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao
projeto politico-pedagdgico, as politicas de protegéo e a valorizagao dos profissionais da
educacao.

Considerando o conjunto das fontes, a analise de leis, resolugdes, diretrizes e do-
cumentos curriculares brasileiros aparece associada a diferentes expectativas sobre a
funcéo social da escola, o trabalho docente e a formacédo dos estudantes. A formagao
docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas
insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente
de desenvolvimento profissional (Brasil, 2018) em dialogo com Brasil (2024) e com Brasil
(2026). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a distin-

cao entre texto normativo, orientacdo institucional e producdo cientifica. Nessa
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perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-
cadas.

O percurso bibliografico e documental mostra que a analise de leis, resolugdes,
diretrizes e documentos curriculares brasileiros se tornou um eixo relevante para com-
preender mudancgas recentes no campo educacional. Os resultados encontrados na lite-
ratura mostram que o modo como uma proposta € implementada importa tanto quanto o
conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagcbdes, emocdes e convi-
véncia (Brasil, 2018) em dialogo com Brasil (2024) e com Brasil (2026). Por isso, qualquer
proposta de acgao precisa considerar a distingdo entre texto normativo, orientacéo institu-
cional e producgao cientifica. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curri-
culo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e a valorizagado dos profis-
sionais da educacao.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a analise de
leis, resolucdes, diretrizes e documentos curriculares brasileiros nao constitui um tema
periférico da escola contemporanea. Essa questado se torna ainda mais relevante em es-
colas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga profissional e di-
ferentes condi¢cdes de acesso a servigos de apoio (Brasil, 2018) em dialogo com Brasil
(2024) e com Brasil (2026). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a distin-
cao entre texto normativo, orientacao institucional e produgao cientifica. Nessa perspec-
tiva, a escola é compreendida como espaco de producdo de conhecimento e de relagdes
humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Quando se observa a analise de leis, resolugdes, diretrizes e documentos curricu-
lares brasileiros a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Por isso, a analise procura
preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e,
simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das compe-
téncias (Brasil, 2018) em dialogo com Brasil (2024) e com Brasil (2026). Nesse movi-
mento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a distingdo entre texto nor-

mativo, orientagdo institucional e produgéo cientifica. Assim, o tema ganha densidade
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quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e
a valorizacao dos profissionais da educagao.

Sob uma perspectiva pedagogica, a analise de leis, resolugdes, diretrizes e docu-
mentos curriculares brasileiros ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectati-
vas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar. A
finalidade desta discussao ndo € criar uma oposigao entre aprendizagem académica e
desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimen-
sbes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Brasil, 2018) em dialogo com
Brasil (2024) e com Brasil (2026). Por isso, qualquer proposta de agao precisa considerar
a distingdo entre texto normativo, orientagao institucional e producao cientifica. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-
cadas.

A analise sobre a analise de leis, resolugdes, diretrizes e documentos curriculares
brasileiros exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagogica,
social, institucional e politica da educagao. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a
pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que
experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, condi¢coes
socioeconOmicas e redes de apoio (Brasil, 2018) em dialogo com Brasil (2024) e com
Brasil (2026). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a distingdo entre texto
normativo, orientagdo institucional e produgao cientifica. Assim, o tema ganha densidade
quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e
a valorizacao dos profissionais da educagao.

3.5 Procedimentos de busca e selegao

As pesquisas examinadas apontam que a combinag¢ao de descritores, operadores
booleanos e leitura por etapas precisa ser interpretada em conexdo com as condi¢cdes
concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Em termos pra-
ticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a
produgao académica identifica como limite, possibilidade ou condicdo de implementacao
(Page et al., 2021). A literatura também chama atencgéo para a explicitagdo de critérios
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de incluséo e exclusao para conferir transparéncia ao percurso. Esse entendimento ori-
enta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que com-
bina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagéo humana.

Uma interpretagdo mais consistente da combinagédo de descritores, operadores
booleanos e leitura por etapas depende de superar explicagdes simplificadoras e de re-
conhecer a complexidade das relacdes que se estabelecem na escola. A relagao entre
norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institu-
cionais e concepgdes de educagao que nem sempre sao explicitadas (Page et al., 2021).
Essa constatagao, entretanto, precisa ser acompanhada pela explicitagao de critérios de
inclusdo e exclusao para conferir transparéncia ao percurso. Essa leitura contribui para
situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéao, evitando sua re-
ducao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Na sintese das fontes examinadas, a combinagao de descritores, operadores bo-
oleanos e leitura por etapas aparece associada a diferentes expectativas sobre a funcao
social da escola, o trabalho docente e a formacgao dos estudantes. Também é necessario
distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas,
pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas pu-
blicas (Page et al., 2021). O avango do debate ndo elimina uma tenséo recorrente: a
explicitagao de critérios de inclusdo e exclusdo para conferir transparéncia ao percurso.
Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opg¢ao por uma
abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com
a formacédo humana.

A analise bibliografica e documental indica que a combinagao de descritores, ope-
radores booleanos e leitura por etapas se tornou um eixo relevante para compreender
mudancgas recentes no campo educacional. A formacgao docente, nesse quadro, ndo deve
ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos pro-
fessores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional
(Page et al., 2021). A literatura também chama atencéo para a explicitagdo de critérios
de inclusdo e exclusdo para conferir transparéncia ao percurso. Essa leitura contribui
para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagao, evitando sua

reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.
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A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que a
combinacao de descritores, operadores booleanos e leitura por etapas nao constitui um
tema periférico da escola contemporanea. Os resultados encontrados na literatura mos-
tram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto o conteudo
que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Page
et al., 2021). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acompanhada pela explicitagdo
de critérios de inclusao e exclusio para conferir transparéncia ao percurso. Esse enten-
dimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma aborda-
gem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a forma-
¢ao humana.

Quando se observa a combinacao de descritores, operadores booleanos e leitura
por etapas a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar restrito
a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Essa questao se torna ainda mais
relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia, sobrecarga
profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos de apoio (Page et al., 2021). O
avancgo do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a explicitagao de critérios de inclu-
sao e exclusao para conferir transparéncia ao percurso. Essa leitura contribui para situar
o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéao, evitando sua reducéao a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Quando considerada no contexto escolar, a combinacéo de descritores, operado-
res booleanos e leitura por etapas ganha relevancia porque atravessa relagdes, expec-
tativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar.
Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribui-
¢bes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou
mercadoldgicos das competéncias (Page et al., 2021). A literatura também chama aten-
¢cao para a explicitagao de critérios de inclusdo e exclusido para conferir transparéncia ao
percurso. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a op-
¢ao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e com-
promisso com a formacédo humana.

A problematizagdo sobre a combinagédo de descritores, operadores booleanos e

leitura por etapas exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes
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pedagadgica, social, institucional e politica da educacéo. A finalidade desta discuss&o n&o
€ criar uma oposigao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional,
mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem
hierarquizagdes indevidas (Page et al., 2021). Essa constatacdo, entretanto, precisa ser
acompanhada pela explicitagao de critérios de inclusdo e exclusédo para conferir transpa-
réncia ao percurso. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

A literatura selecionada permite observar que a combinagao de descritores, ope-
radores booleanos e leitura por etapas precisa ser interpretada em conexao com as con-
dicbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Ao con-
siderar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como
categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo
com territorio, género, raga, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Page et al.,
2021). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a explicitagao de critérios
de incluséo e exclusao para conferir transparéncia ao percurso. Esse entendimento ori-
enta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que com-
bina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formagéo humana.

Embora esta pesquisa seja bibliografica e documental e ndo se apresente como
uma revisao sistematica de intervencao, foram incorporados principios de transparéncia
e rastreabilidade do percurso de busca. Uma diretriz metodoldgica do Ministério da Saude

sintetiza a l6gica de uma revis&o sistematica da seguinte forma:

A revisédo sistematica (RS) € um método de sintese de evidéncias que avalia cri-
ticamente e interpreta todas as pesquisas relevantes disponiveis para uma ques-
tao particular, area do conhecimento ou fendmeno de interesse. Por se tratar de
método explicito e sistematico para identificar, selecionar e avaliar a qualidade
de evidéncias, as revisoes sistematicas sao tipos de estudos produzidos por uma
metodologia confiavel, rigorosa e auditavel. (Brasil, 2012, p. 11).

O principio de explicitude presente nessa orientacao foi aproveitado nesta tese na
descricdo das bases, descritores, critérios de inclusdo e excluséo e etapas de triagem.
Essa aproximacéo nao transforma o estudo em revisao sistematica clinica, mas fortalece

a transparéncia do estado da arte e da selecdo documental.
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3.6 Procedimentos de analise

Uma analise mais aprofundada da organizagcdo do material por nucleos tematicos
e categorias interpretativas depende de superar explicagbes simplificadoras e de reco-
nhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Em termos praticos,
isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a pro-
ducao académica identifica como limite, possibilidade ou condigdo de implementacao
(Bardin, 2016). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar a comparagao
entre convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. A consequéncia pe-
dagogica dessa leitura € deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos
de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

A partir do material reunido, observa-se que a organizagado do material por nucleos
tematicos e categorias interpretativas aparece associada a diferentes expectativas sobre
a funcao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. A relagao
entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos
institucionais e concepgbdes de educacdo que nem sempre sdo explicitadas (Bardin,
2016). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a comparagao entre conver-
géncias, divergéncias, siléncios e tensbes das fontes. O resultado € uma compreensao
mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis dependem de forma-
¢ao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a organizagao do
material por nucleos tematicos e categorias interpretativas se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. Também € necessario
distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas,
pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas pu-
blicas (Bardin, 2016). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispen-
savel: a comparacéo entre convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes.
A consequéncia pedagdgica dessa leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para
processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
organizagédo do material por nucleos tematicos e categorias interpretativas ndo constitui

um tema periférico da escola contemporanea. A formagao docente, nesse quadro, nao
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deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos
professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissio-
nal (Bardin, 2016). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar a comparagao
entre convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. O resultado é uma
compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis depen-
dem de formagao, acompanhamento, condi¢des de trabalho e participagao coletiva.

Quando se observa a organizagdo do material por nucleos tematicos e categorias
interpretativas a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao pode ficar res-
trito a definicdes abstratas ou a listas de competéncias. Os resultados encontrados na
literatura mostram que o modo como uma proposta é implementada importa tanto quanto
o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convi-
véncia (Bardin, 2016). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a comparagao
entre convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. A consequéncia pe-
dagogica dessa leitura € deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos
de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

No campo educacional, a organizagao do material por nucleos tematicos e cate-
gorias interpretativas ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, confli-
tos, processos de aprendizagem e formas de participagédo na vida escolar. Essa questéao
se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagbes de
violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso a servigos de apoio
(Bardin, 2016). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel:
a comparagao entre convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. O re-
sultado € uma compreenséo mais préxima da realidade escolar, na qual mudancgas sus-
tentaveis dependem de formacgao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e participa-
¢ao coletiva.

O exame sobre a organizagao do material por nucleos tematicos e categorias in-
terpretativas exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educacao. Por isso, a analise procura preservar a plura-
lidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simultaneamente,
criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das competéncias (Bardin,

2016). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar a comparagado entre
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convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. A consequéncia pedagogica
dessa leitura € deslocar o foco de acdes episddicas para processos continuos de refle-
xao, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que a organizagéo do material por nu-
cleos tematicos e categorias interpretativas precisa ser interpretada em conexdo com as
condi¢cbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A
finalidade desta discussao ndo € criar uma oposigao entre aprendizagem académica e
desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimen-
sbes podem ser articuladas sem hierarquizag¢des indevidas (Bardin, 2016). Ao mesmo
tempo, permanece como questao central a comparagao entre convergéncias, divergén-
cias, siléncios e tensdes das fontes. O resultado € uma compreensao mais proxima da
realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis dependem de formagao, acompanha-
mento, condigdes de trabalho e participagao coletiva.

Uma compreensado mais ampla da organizagdo do material por nucleos tematicos
e categorias interpretativas depende de superar explicagbes simplificadoras e de reco-
nhecer a complexidade das relacdes que se estabelecem na escola. Ao considerar estu-
dantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, racga, condigbes socioeconémicas e redes de apoio (Bardin, 2016). Nesse
movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a comparagao entre
convergéncias, divergéncias, siléncios e tensdes das fontes. A consequéncia pedagogica
dessa leitura € deslocar o foco de acdes episddicas para processos continuos de refle-

xao, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

3.7 Consideracodes éticas e integridade académica

A partir do material reunido, observa-se que o respeito a autoria, a fidelidade das
citagdes e aos limites de uma pesquisa sem participantes humanos aparece associado a
diferentes expectativas sobre a fung¢ao social da escola, o trabalho docente e a formacgao
dos estudantes. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos
prescrevem quanto aquilo que a producido académica identifica como limite, possibilidade
ou condi¢ao de implementacgéao (Brasil, 2016). Essa constatac&o, entretanto, precisa ser
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acompanhada pela responsabilidade de ndo produzir dados empiricos inexistentes nem
atribuir conclusdes nao sustentadas as fontes. Nessa perspectiva, a escola € compreen-
dida como espaco de produgao de conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como
cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

A investigacéo bibliografica e documental permite perceber que o respeito a auto-
ria, a fidelidade das citagcdes e aos limites de uma pesquisa sem participantes humanos
se tornou um eixo relevante para compreender mudancgas recentes no campo educacio-
nal. A relagédo entre norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissio-
nais, recursos institucionais e concepg¢des de educagao que nem sempre sio explicitadas
(Brasil, 2016). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente: a responsabili-
dade de nao produzir dados empiricos inexistentes nem atribuir conclusdes néo susten-
tadas as fontes. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao pro-
jeto politico-pedagdgico, as politicas de protecado e a valorizagdo dos profissionais da
educacao.

A aproximagao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que o respeito a autoria, a fidelidade das citacdes e aos limites de uma pesquisa sem
participantes humanos nao constitui um tema periférico da escola contemporanea. Tam-
bém é necessario distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de in-
tervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com
outras politicas publicas (Brasil, 2016). A literatura também chama atengéo para a res-
ponsabilidade de ndo produzir dados empiricos inexistentes nem atribuir conclusées n&o
sustentadas as fontes. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco de
producao de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro em que
técnicas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa o respeito a autoria, a fidelidade das citacdes e aos limites de
uma pesquisa sem participantes humanos a partir do cotidiano escolar, percebe-se que
o debate ndo pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A
formagao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir
supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica per-
manente de desenvolvimento profissional (Brasil, 2016). Essa constatacao, entretanto,

precisa ser acompanhada pela responsabilidade de nao produzir dados empiricos
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inexistentes nem atribuir conclusdes n&o sustentadas as fontes. Assim, o tema ganha
densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de
protecao e a valorizagcao dos profissionais da educacao.

No cotidiano da escola, o respeito a autoria, a fidelidade das citacbes e aos limites
de uma pesquisa sem participantes humanos ganha relevancia porque atravessa rela-
¢cOes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagcdo na
vida escolar. Os resultados encontrados na literatura mostram que o0 modo como uma
proposta é implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especial-
mente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Brasil, 2016). O avango do de-
bate ndo elimina uma tensao recorrente: a responsabilidade de n&o produzir dados em-
piricos inexistentes nem atribuir conclusées nao sustentadas as fontes. Nessa perspec-
tiva, a escola é compreendida como espaco de producdo de conhecimento e de relagdes
humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

O debate sobre o respeito a autoria, a fidelidade das citacdes e aos limites de uma
pesquisa sem participantes humanos exige uma abordagem que mantenha em dialogo
as dimensdes pedagdgica, social, institucional e politica da educag&o. Essa questédo se
torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de vio-
Iéncia, sobrecarga profissional e diferentes condicdes de acesso a servigos de apoio
(Brasil, 2016). A literatura também chama atencéo para a responsabilidade de n&o pro-
duzir dados empiricos inexistentes nem atribuir conclusées nao sustentadas as fontes.
Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-peda-
gogico, as politicas de protecéo e a valorizagdo dos profissionais da educagéo.

A producdo analisada indica que o respeito a autoria, a fidelidade das citacdes e
aos limites de uma pesquisa sem participantes humanos precisa ser interpretado em co-
nexao com as condi¢cdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia
escolar. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo
contribuigdes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos nor-
mativos ou mercadolégicos das competéncias (Brasil, 2016). Essa constatagéo, entre-
tanto, precisa ser acompanhada pela responsabilidade de n&o produzir dados empiricos

inexistentes nem atribuir conclusées nao sustentadas as fontes. Nessa perspectiva, a
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escola € compreendida como espaco de producdo de conhecimento e de relagbes hu-
manas, e nao como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma leitura menos simplificadora do respeito a autoria, a fidelidade das citacdes e
aos limites de uma pesquisa sem participantes humanos depende de superar explicacdes
simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na
escola. A finalidade desta discuss&o nao € criar uma oposigao entre aprendizagem aca-
démica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas
as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Brasil, 2016). O
avanco do debate nao elimina uma tensao recorrente: a responsabilidade de ndo produzir
dados empiricos inexistentes nem atribuir conclusées ndo sustentadas as fontes. Assim,
o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico,
as politicas de protecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

Na leitura global das fontes, o respeito a autoria, a fidelidade das citagbes e aos
limites de uma pesquisa sem participantes humanos aparece associado a diferentes ex-
pectativas sobre a fungcado social da escola, o trabalho docente e a formacédo dos estu-
dantes. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar ado-
lescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais va-
riam de acordo com territorio, género, raga, condi¢gdes socioeconémicas e redes de apoio
(Brasil, 2016). A literatura também chama atencgdo para a responsabilidade de n&o pro-
duzir dados empiricos inexistentes nem atribuir conclusées nao sustentadas as fontes.
Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de producéo de conhecimento
e de relagcdes humanas, e nao como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente
aplicadas.

No que se refere ao enquadramento ético de pesquisas que utilizam fontes publi-
cas e literatura cientifica, a Resolugdo CNS n° 510/2016 estabelece situa¢des que nao
séo registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP. Entre elas, encontram-se:

Il — pesquisa que utilize informagdes de acesso publico, nos termos da Lei n°
12.527, de 18 de novembro de 2011; Ill — pesquisa que utilize informagdes de
dominio publico; IV — pesquisa censitaria; V — pesquisa com bancos de dados,
cujas informacgdes sao agregadas, sem possibilidade de identificagédo individual;
e VI — pesquisa realizada exclusivamente com textos cientificos para reviséo da
literatura cientifica. (Brasil, 2016, p. 2).
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A pesquisa aqui desenvolvida utiliza documentos oficiais de acesso publico e pro-
ducéo cientifica publicada, sem recrutamento ou interven¢gdo com participantes humanos.
Ainda assim, foram mantidos os cuidados de integridade académica, fidelidade as fontes,

distincdo entre evidéncia e interpretacao e recusa a producao de dados inexistentes.

Quadro 3 — Estratégia de busca bibliografica

Elemento Definicao adotada
SciELO, Portal de Periddicos CAPES, BDTD, ERIC,
Bases e fontes PubMed e paginas oficiais de organismos e institu-
icdes.

competéncias socioemocionais; desenvolvimento
socioemocional; aprendizagem socioemocional;
formacao de professores; politicas educacionais;
adolescéncia; clima escolar.

Descritores principais

Combinagdes com AND e OR em portugués e in-

Operadores N -
P glés, conforme caracteristicas de cada base.

2021 a 2026 para o estado da arte, com incluséo de
Recorte prioritario estudos anteriores quando classicos ou
necessarios a sustentacao conceitual.

Idiomas Portugués, inglés e espanhol.

Aderéncia ao objeto; texto completo disponivel,
Critérios de inclusao clareza metodoldgica; pertinéncia para Educagao
Basica, docéncia, politicas ou adolescéncia.

Duplicatas; textos sem relagao direta com o prob-
lema; materiais exclusivamente opinativos sem
base documental ou empirica; estudos clinicos sem
interface com a escola.

Critérios de exclusdo

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
Quadro 4 — Categorias analiticas

Categoria Pergunta orientadora

Como a fonte define ou mobiliza habilidades e com-

Concepcgdes socioemocionais a . . . .
pe peténcias socioemocionais?

Que responsabilidades e diretrizes sao atribuidas a

Politicas e normativas : A
escola, as redes e ao poder publico?

Que conhecimentos, apoios e condigbes sao con-

Formacéo e trabalho docente ) .
¢ siderados necessarios ao professor?

Como aparecem adolescéncia, desenvolvimento,

Estudantes de 11 a 16 anos participacgdo, vinculos e diversidade?
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Categoria Pergunta orientadora

Quais condic¢des, estratégias, resultados e limites

Implementacgao e avaliacédo ~ .
P ¢ ¢ sdo descritos?

Que riscos de padronizagdo, individualizagdo ou

Tensdes e criticas . ~ n
uso instrumental sdo apontados”

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Figura 1 — Fluxo metodolégico da pesquisa

FLUXOGRAMA METODOLOGICO DA PESQUISA

ETAPA 1

Definigao do problema de pesquisa
e dos descritores

|

ETAPA 2

Busca bibliografica e documental
nas bases e fontes selecionadas

|

ETAPA 3

Aplicacao dos critérios de inclusao
e exclusdo; triagem e leitura

y

ETAPA 4

Codificacdo temdtica e organizagdo
das categorias analiticas

y

ETAPA 5

Sintese interpretativa dos resultados
e elaboragao da oficina pedagdgica

Percurso analitico: seleg&o — leitura - categorizagdo - interpretacdo — proposicéo formativa

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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necessarias a analise desenvolvida nesta tese. A combinacgao entre busca biblio-
grafica, exame documental, critérios explicitos de sele¢do e organizagao tematica permite
relacionar diferentes tipos de fonte sem apagar suas especificidades. Com esse percurso
definido, o capitulo seguinte apresenta os resultados construidos a partir das categorias
analiticas e discute suas implicagdes para as politicas educacionais e para a formacao
de professores.
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CAPITULO 4: RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta os resultados da analise bibliografica e documental colo-
cando as fontes em dialogo, em vez de apenas reuni-las em blocos de citagdes. Em cada
eixo, sdo explicitados os argumentos, achados e limites destacados pelos estudos e pe-
los documentos oficiais, permitindo observar onde as interpretagdes convergem, onde se
afastam e quais implicagcdes produzem para a formacéo docente e para o trabalho soci-
oemocional com estudantes de 11 a 16 anos. Essa forma de discussdo também possibi-
lita diferenciar evidéncias de intervencao, analises de politicas curriculares e leituras cri-

ticas do campo, preservando a especificidade de cada contribuicao.

4.1 Configuragao do campo e principais tendéncias

A analise do corpus mostrou que o desenvolvimento socioemocional deixou de
ocupar uma posicao periférica na pesquisa educacional e passou a ser estudado por
perspectivas bastante diferentes. Brantes e Gondim (2025), ao examinarem 66 estudos
sobre competéncias socioemocionais no ensino fundamental, identificam associacdes
positivas com saude, bem-estar, rendimento académico e interagdes sociais funcionais.
Para esta tese, esse resultado € importante ndo porque autorize uma relagédo causal au-
tomatica, mas porque evidencia que o tema aparece ligado simultaneamente a aprendi-
zagem e a qualidade das relagdes construidas na escola.

A amplitude internacional dessa produgao fica ainda mais evidente na metanalise
de Cipriano et al. (2023). O estudo reuniu 424 pesquisas realizadas em 53 paises e en-
controu resultados favoraveis em habilidades, atitudes, comportamento, clima e segu-
ranca escolar, relacdes entre pares, funcionamento escolar e desempenho académico.
Os préprios autores, entretanto, registram forte heterogeneidade entre conteudos, con-
textos e formas de implementagéo. Esse ponto modifica a leitura dos resultados: a exis-
téncia de efeitos positivos ndo significa que um programa possa ser transferido de uma
realidade para outra sem adaptacgdes.

Wigelsworth et al. (2022) reforcam essa necessidade de cautela ao revisar o es-
tado das evidéncias sobre aprendizagem socioemocional em escolas primarias. O foco
dos autores recai menos sobre a simples pergunta “funciona ou nao funciona” e mais

sobre a qualidade do conhecimento produzido, as diferengas entre programas e as
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lacunas metodologicas ainda presentes. Essa contribuicdo foi considerada especial-
mente relevante porque impede que a quantidade de estudos seja confundida com uni-
formidade de evidéncias.

Em outra diregéo, Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025) deslocam a discusséao para
o plano curricular. Ao analisarem a insergdo das competéncias socioemocionais na
BNCC, os autores observam que o documento n&o apresenta uma definicao tedrico-con-
ceitual explicita que sustente o termo e mostram que sua justificativa recebe interpreta-
¢bes distintas na literatura. A contribuicdo desse estudo para os resultados da tese esta
em revelar que a expansao do campo nao ocorreu apenas por meio de intervengdes e
avaliacdes, mas também por disputas em torno do sentido atribuido ao préprio conceito.

Muto e Galvani (2023), por sua vez, mostram que o ensino de habilidades socioe-
mocionais tem sido realizado com técnicas, materiais e espacgos escolares variados. A
revisdo conduzida pelas autoras sustenta a possibilidade de integrar essas habilidades a
diferentes etapas da Educacg&o Basica, sem restringi-las a uma atividade isolada. Essa
leitura aproxima o desenvolvimento socioemocional do cotidiano pedagdgico, embora
nao elimine a necessidade de considerar idade, cultura escolar, objetivos da intervencéo
e condic¢des institucionais.

O resultado mais consistente deste eixo, portanto, ndo é a defesa de uma unica
abordagem. O campo apresenta, de um lado, evidéncias de beneficios associados a in-
tervencgdes e, de outro, questionamentos sobre conceitos, finalidades e formas de imple-
mentacgdo. A tese assume essa diversidade como dado analitico: praticas socioemocio-
nais podem contribuir para a experiéncia escolar, mas sua pertinéncia depende do refe-
rencial adotado, da qualidade da implementacao e da capacidade de preservar o carater
educativo, relacional e contextual da escola.

Brantes e Gondim (2025) ajudam a dimensionar a expansao recente desse campo
ao reunirem 66 estudos voltados ao ensino fundamental. A revisdo aproxima competén-
cias socioemocionais de bem-estar, rendimento académico e interagdes sociais, indi-
cando que os efeitos observados n&o se restringem a uma unica dimensao da experién-
cia escolar. Para esta tese, esse resultado reforca a necessidade de compreender o de-
senvolvimento socioemocional em relagdo com aprendizagem, convivéncia e condi¢des

de participagao na escola.
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Cipriano et al. (2023), em uma metanalise internacional de 424 estudos realizados
em 53 paises, identificam resultados associados a habilidades, atitudes, comportamento,
clima escolar, relacdes entre pares e desempenho académico. O alcance da sintese am-
plia a base empirica do debate, embora a diversidade dos contextos analisados reco-
mende cautela antes de transportar seus resultados diretamente para realidades escola-
res especificas.

Wigelsworth et al. (2022) deslocam a atenc¢ao do simples fato de existir uma inter-
vengao para a maneira como ela € implementada. Os autores ressaltam a qualidade da
implementacgéo e as lacunas metodoldgicas ainda presentes no campo. Essa contribui-
cao é especialmente importante nesta pesquisa porque impede que programas socioe-
mocionais sejam apresentados como solugdes prontas, independentes do contexto, da
formacao docente e das condi¢des institucionais.

Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025) acrescentam uma questao de natureza cur-
ricular ao apontarem a auséncia de uma defini¢gao tedrico-conceitual explicita das com-
peténcias socioemocionais na BNCC e a coexisténcia de leituras distintas sobre o tema.
Assim, enquanto parte da literatura concentra-se nos efeitos das intervengdes, esse es-
tudo chama atencgéo para a propria definicdo do objeto e para os sentidos que orientam
sua incorporacgao as politicas educacionais.

4.2 Politicas publicas e formagao integral

No plano das politicas educacionais, a Base Nacional Comum Curricular ocupa
posicéo central por inserir dimensdes relacionadas a empatia, ao dialogo, a cooperacéo,
a responsabilidade e a resolugao de conflitos entre as competéncias gerais da Educagéao
Basica. Brasil (2018) apresenta essas dimensdes como parte de uma formagao que arti-
cula conhecimentos, habilidades, atitudes e valores. A analise documental realizada
nesta pesquisa mostra, portanto, que o desenvolvimento socioemocional n&o aparece no
documento como conteudo apartado do curriculo, mas integrado a ideia de formagéo do
estudante em diferentes dimensdes.

Essa presenca normativa, contudo, ndo encerra o debate conceitual. Pucci, Silva
e Antunes-Souza (2025) problematizam justamente a auséncia, na BNCC, de uma defi-

nigdo tedrico-conceitual explicita para competéncias socioemocionais. Os autores
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mostram que diferentes justificativas podem sustentar sua insergao curricular, desde lei-
turas voltadas a formacéo integral até interpretagdes criticas que relacionam essas com-
peténcias as demandas do mercado. Nos resultados desta tese, essa observagéao funci-
ona como um alerta para que a referéncia a BNCC n&o seja utilizada como explicagéao
suficiente do que a escola deve compreender por desenvolvimento socioemocional.

O marco normativo aprovado em 2026 amplia a presenga de temas ligados a con-
vivéncia e a protegdo no planejamento educacional. Brasil (2026), ao incorporar a pro-
mogé&o da cultura de paz, a prevencgao da violéncia e a abordagem intersetorial entre as
diretrizes examinadas, reforga a responsabilidade publica pela constru¢édo de ambientes
escolares mais seguros. O resultado documental indica que essas demandas deixam de
ser tratadas apenas como iniciativas locais e passam a integrar o horizonte das politicas
educacionais nacionais.

A Politica Nacional de Atengao Psicossocial nas Comunidades Escolares acres-
centa outra dimens&o a esse movimento. Brasil (2024) estabelece objetivos que articulam
saude mental, acesso a atengao psicossocial, intersetorialidade e formagao continuada
de profissionais da educacéao, saude e assisténcia social. O documento € particularmente
relevante porque delimita uma responsabilidade compartilhada e afasta a ideia de que
professores devam responder sozinhos a situagdes que exigem atuacgao especializada e
rede de protecéao.

Ja a Lei n° 13.935/2019 introduz uma base institucional complementar ao prever
servigos de psicologia e servigo social nas redes publicas de Educacgdo Basica. Brasil
(2019) néo transforma a escola em servico clinico; ao contrario, a leitura articulada dessa
lei com a politica de 2024 evidencia a necessidade de cooperagao entre profissionais e
politicas publicas. Para o objeto desta tese, isso significa reconhecer que o desenvolvi-
mento socioemocional pode fazer parte da agcdo pedagodgica sem apagar os limites da
docéncia diante de demandas psicossociais mais complexas.

Em sintese, os documentos analisados ampliam o reconhecimento da formagao
integral, da convivéncia, da saude mental e da prote¢do como responsabilidades institu-
cionais. A literatura critica, por sua vez, impede que essa ampliagédo seja lida como auto-
rizagao para qualquer pratica em nome do socioemocional. O resultado deste eixo aponta

para uma exigéncia dupla: dar concretude as diretrizes publicas e, ao mesmo tempo,
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manter clareza conceitual, formagao profissional e condi¢des materiais para que a imple-
mentacdo nio se transforme em responsabilizacéo individual de professores ou estudan-
tes.

Brasil (2018) insere a dimens&o socioemocional no interior de uma concepg¢ao
mais ampla de formagéao, articulando conhecimentos, habilidades, atitudes e valores.
Nessa perspectiva, empatia, dialogo, cooperacéo e respeito a diversidade ndo aparecem
como conteudos paralelos ao curriculo, mas como dimensdes relacionadas a formacgao
integral do estudante.

Brasil (2026) amplia essa diregdo ao aproximar planejamento educacional, cultura
de paz, prevengéao das violéncias e intersetorialidade. O documento desloca a discusséo
para o campo das responsabilidades publicas e institucionais, mostrando que a promog¢ao
do desenvolvimento socioemocional depende de agcdes que ultrapassam a sala de aula
e precisam alcangar gestéo, redes de ensino e articulagao territorial.

Manfré (2021) oferece um contraponto necessario a leitura normativa. Ao proble-
matizar os sentidos atribuidos as competéncias socioemocionais nas reformas educaci-
onais brasileiras, o autor alerta para o risco de que a formacé&o integral seja reduzida a
comportamentos esperados ou a respostas individuais para problemas de origem social.
A contribuigcdo desse debate esta em exigir que a politica seja lida ndo apenas pelo que
prescreve, mas também pelos efeitos e concepgdes de sujeito que pode produzir.

4.3 Formacgao docente como condi¢ao de implementacgao

A formacéo docente apareceu de forma recorrente no corpus, mas os estudos nao
a apresentam como simples transmissao de técnicas. Lima (2023), ao investigar profes-
sores da rede estadual do Maranhao, identificou desconhecimento sobre competéncias
socioemocionais e uma busca ainda incipiente pelo tema. A autora relaciona essa inse-
guranga a auséncia de formagéao em rede, mostrando que exigir do professor a aplicagédo
de propostas socioemocionais sem oferecer estudo, acompanhamento e espacos insti-
tucionais de aprendizagem cria uma contradi¢do entre aquilo que a politica solicita e
aquilo que a rede efetivamente sustenta.

Paiva, Rosa e Paiva (2024) chegam a uma conclusao proxima por outro caminho.

Na comparagao entre uma escola publica e uma privada, as autoras verificaram que as
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gestoras reconheciam a importancia das competéncias socioemocionais docentes, mas
havia confusao entre apoio psicologico e formagéo para o desenvolvimento dessas com-
peténcias. Também foi identificado acesso limitado a informacgdes especificas. A pes-
quisa reforga, assim, que formagao socioemocional docente ndo pode ser substituida por
acdes genéricas de acolhimento ou por iniciativas esporadicas.

Lucena, Santos e Ferreira (2025) acrescentam uma dimensao humanizadora ao
debate ao analisar a relacdo entre competéncias socioemocionais e pratica docente na
Educacao Basica. O estudo sustenta que professores e estudantes precisam ser reco-
nhecidos como sujeitos singulares, cujas necessidades atravessam o processo educa-
tivo. Essa perspectiva é relevante porque desloca a formagao de uma légica exclusiva-
mente instrumental: desenvolver repertérios socioemocionais ndo significa apenas me-
Ihorar desempenho, mas qualificar relagdes e reconhecer a dimensdo humana da docén-
cia.

Carias, Gondim e Andrade (2023) aproximam essa discusséo de aspectos concre-
tos do trabalho em sala de aula. Ao testar o poder preditivo das competéncias socioemo-
cionais docentes sobre facetas do desempenho contextual, os autores focalizam o clima
para criatividade e a relagcéo professor-aluno. Para esta tese, o estudo mostra que a for-
magcao do professor tem efeitos potenciais que ultrapassam o dominio individual, alcan-
¢ando a maneira como interagdes, abertura a participagdo e ambiente pedagogico séo
construidos.

Oliveira et al. (2021) oferecem uma base empirica mais ampla ao sintetizar 43
estudos envolvendo 3.004 professores em servigo. A metanalise encontrou efeitos favo-
raveis sobre competéncia socioemocional, bem-estar e reducédo do sofrimento psicol6-
gico, embora também tenha registrado heterogeneidade entre as intervengdes e limita-
¢bes da evidéncia disponivel. O dado € importante porque sustenta a pertinéncia de pro-
gramas voltados aos docentes, mas também recomenda prudéncia diante de modelos
formativos apresentados como universalmente eficazes.

O conjunto desses resultados permite afirmar que a formagao docente € uma con-
dicdo de implementacao, e ndo um requisito burocratico anterior a pratica. As pesquisas
apontam para processos continuados, vinculados ao trabalho real, acompanhados pela

gestao e articulados as condigdes institucionais. Nessa leitura, o professor deixa de ser
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visto como responsavel individual pelo sucesso ou fracasso das agdes socioemocionais
e passa a ser compreendido como profissional que necessita de tempo, apoio, conheci-
mento e participagao nas decisdes pedagogicas.

Lima (2023) identifica indicios de desconhecimento e inseguranga de professores
diante do tema quando nao existe uma formagao organizada em rede. Esse achado mos-
tra que a presenga das competéncias socioemocionais em documentos curriculares, por
si s, ndo garante seguranga pedagogica para o professor, sobretudo quando faltam es-
pacos de estudo, acompanhamento e troca profissional.

Paiva, Rosa e Paiva (2024) chegam a uma quest&do proxima ao evidenciarem limi-
tacdes no acesso dos professores a processos formativos especificamente voltados ao
desenvolvimento socioemocional. O problema, portanto, ndo se resume a disposic¢éo in-
dividual do docente para trabalhar a tematica, mas envolve a oportunidade real de parti-
cipar de formacgdes consistentes e vinculadas as necessidades da escola.

Carias, Gondim e Andrade (2023) observam relagbes entre competéncias socioe-
mocionais docentes, criatividade em sala de aula e relagao professor-aluno. A contribui-
cao do estudo esta em mostrar que a dimensao socioemocional do trabalho docente atra-
vessa a qualidade das interagdes pedagdgicas, mas nao deve ser interpretada como atri-
buto isolado da personalidade do professor.

Oliveira et al. (2021), ao sintetizarem 43 estudos envolvendo 3.004 professores,
destacam efeitos de programas socioemocionais dirigidos aos docentes e a importancia
do bem-estar profissional. Essa evidéncia amplia a discussao porque situa o cuidado com
o professor como parte das condi¢cdes de implementacéo, e ndo apenas como meio para

produzir resultados nos estudantes.

4.4 Relagdes, clima escolar e aprendizagem

Os resultados também evidenciam que desenvolvimento socioemocional e apren-
dizagem se encontram no campo das relagdes escolares. Brantes e Gondim (2025) iden-
tificam, na revisdo do ensino fundamental, associagdes entre competéncias socioemoci-
onais, bem-estar, rendimento académico e interagdes sociais funcionais. A relevancia

desse achado estda em mostrar que o desempenho escolar ndo aparece isolado das
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experiéncias de convivéncia, ainda que as autoras ndo autorizem transformar associa-
¢bes em relagdes causais universais.

Cipriano et al. (2023) ampliam essa leitura ao demonstrar, em escala internacional,
efeitos positivos de intervengdes universais de aprendizagem socioemocional sobre clima
e seguranga escolar, relagdes entre pares, funcionamento escolar e desempenho acadé-
mico. Ao mesmo tempo, a heterogeneidade identificada na metanalise mostra que tais
resultados variam conforme conteudo, contexto e implementagao. Assim, o clima escolar
nao pode ser tratado como efeito automatico da ado¢gédo de um programa.

Carias, Gondim e Andrade (2023) ajudam a compreender como essa dimenséo
relacional se aproxima do trabalho docente. Ao investigar competéncias socioemocionais
de professores e desempenho contextual, os autores colocam em evidéncia a relagao
professor-aluno e o clima para criatividade em sala. Esse resultado indica que o ambiente
escolar é produzido também nas interagdes cotidianas, nas formas de comunicacgao, na
abertura para participacdo e na maneira como o professor conduz situagoes de aprendi-
zagem e conflito.

A OCDE (2024) acrescenta uma perspectiva comparativa ao examinar habilidades
socioemocionais de estudantes, com destaque para resultados referentes aos 15 anos.
O levantamento relaciona essas habilidades a diferentes dimensdes da vida e permite
observar padrdes entre contextos educacionais. Nesta tese, esses dados sdo utilizados
como referéncia de amplitude, e ndo como padrao normativo a ser aplicado diretamente
as escolas brasileiras, pois medidas internacionais n&o substituem a leitura das desigual-
dades e das caracteristicas de cada territério.

No recorte especifico da adolescéncia, Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024)
mostram que os programas analisados no Ensino Médio apresentam grande diversidade
de estratégias. Sete em cada dez intervengdes incluidas na revisdo foram conduzidas
por professores e a maioria utilizou praticas interativas e vivenciais. As autoras também
ressaltam a necessidade de estudos com acompanhamento posterior e de propostas fle-
xiveis, capazes de considerar populagdes, contextos e culturas diferentes.

Essas contribuigcbes convergem em um ponto: pertencimento, seguranca, relagoes
entre pares e qualidade das interagdes fazem parte das condi¢des de aprendizagem.

Entretanto, a analise ndo sustenta a ideia de que melhorar o repertoério individual do
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estudante seja suficiente para transformar o clima escolar. Os resultados indicam que
convivéncia e aprendizagem dependem de praticas coletivas, gestado, participagao do-
cente, organizagao institucional e continuidade das agoes.

Carias, Gondim e Andrade (2023) mostram que as competéncias socioemocionais
dos professores se relacionam a criatividade em sala e a qualidade da relagcao professor-
aluno. Esse resultado aproxima a discusséo do cotidiano escolar, onde pertencimento e
confianga sao construidos em interagdes concretas e ndo apenas por meio de conteudos
formalmente planejados.

Cipriano et al. (2023) identificam, entre os resultados das intervenc¢des analisadas,
mudangas relacionadas ao clima escolar e as relagdes entre pares. A evidéncia sugere
que o desenvolvimento socioemocional ganha maior sentido quando observado como
fendbmeno relacional, capaz de alcancgar a experiéncia coletiva da turma e da escola.

OCDE (2024), ao apresentar resultados comparaveis para estudantes de 10 e 15
anos, relaciona habilidades socioemocionais a diferentes resultados de vida e amplia a
discussao sobre a adolescéncia. Esses dados sao uteis para situar tendéncias, mas exi-
gem leitura contextualizada, pois indicadores internacionais ndo substituem a compreen-

sao das particularidades culturais, sociais e institucionais de cada rede de ensino.

4.5 Saude mental, prevencao e rede de protecao

A analise documental mostrou que a relagao entre escola e saude mental vem
sendo tratada de modo progressivamente mais intersetorial. A Lei n® 13.935, examinada
como Brasil (2019), prevé a prestacéo de servigos de psicologia e de servigo social nas
redes publicas de Educacgéo Basica. Seu significado para esta pesquisa esta na criagéo
de uma base institucional que amplia as possibilidades de apoio a comunidade escolar e
reconhece que determinadas demandas ultrapassam o alcance exclusivo da acao peda-
gogica.

Essa orientacdo se torna mais explicita com a Politica Nacional de Atencgao Psi-
cossocial nas Comunidades Escolares. Brasil (2024) estabelece como objetivos promo-
ver saude mental, garantir acesso a atenc¢ao psicossocial, articular educacao, saude e

assisténcia social e formar continuamente os profissionais envolvidos. O documento ndo
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reduz a atengao psicossocial a escola; ao contrario, constroi uma loégica de corresponsa-
bilidade entre politicas e servigos.

A leitura conjunta desses dois marcos produz um resultado importante: o professor
participa da identificacdo de necessidades, do acolhimento pedagogico e da construgéo
de ambientes protetivos, mas ndo assume a fungéo de psicologo ou profissional de sa-
ude. Essa delimitagdo € decisiva para a proposta defendida na tese, porque evita que a
linguagem das competéncias socioemocionais seja utilizada para transferir a docéncia
problemas relacionados a sofrimento psiquico, violéncia, vulnerabilidade social ou ausén-
cia de servigos especializados.

No campo das interven¢des com adolescentes, Vasconcellos, Wahba e Ulisses
(2024) apontam que programas escolares de habilidades socioemocionais podem cons-
tituir estratégias validas de promogao de saude mental. As autoras, contudo, defendem
maior aprofundamento da avaliacdo de efetividade, mais acompanhamento posterior e
intervencgdes flexiveis. Essa ressalva aproxima a evidéncia empirica da perspectiva inter-
setorial: a escola pode promover protegao e desenvolvimento, mas precisa fazé-lo com
critérios, limites e articulacdo com outros servigos.

Lucena, Santos e Ferreira (2025) contribuem para essa discussao ao defenderem
uma educacédo que reconhega docentes e estudantes em sua integralidade. Ao valorizar
a dimensdo humana da pratica educativa, os autores ajudam a evitar dois extremos: ig-
norar emogoes e relagbes como se fossem externas a aprendizagem ou transformar qual-
quer sofrimento em problema individual a ser corrigido na escola. O cuidado pedagdgico
ganha sentido quando esta articulado a direitos, vinculos e condi¢des concretas de vida.

O resultado deste eixo, portanto, € a defesa de uma escola capaz de acolher sem
medicalizar, observar sem diagnosticar e encaminhar sem abandonar sua finalidade edu-
cativa. A rede de protegao aparece como condi¢gado para que agdes socioemocionais se-
jam eticamente responsaveis. Isso exige protocolos claros, comunicag¢ao entre servigos,
formagao dos profissionais e reconhecimento dos limites de atuag&o de cada area.

Brasil (2019) fortalece a compreenséo de que determinadas demandas presentes
na escola requerem atuagao articulada com profissionais de outras areas. Esse marco

contribui para delimitar o papel pedagdgico da instituicdo escolar e para evitar que
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professores sejam responsabilizados, de forma isolada, por situagdes que exigem acom-
panhamento especializado.

Brasil (2024) torna essa articulagdo ainda mais explicita ao estabelecer objetivos
ligados a atengao psicossocial, ao acesso a cuidados, a intersetorialidade e a formagéo
continuada de profissionais da educacao, da saude e da assisténcia social. O documento
sustenta uma leitura em rede, na qual acolher n&o significa substituir servigos especiali-
zados, mas reconhecer situagdes, acionar fluxos e trabalhar de forma cooperativa.

A leitura documental, portanto, aponta que a escola participa da promoc¢ao do bem-
estar e da prevencdo, mas nao deve assumir fungdes clinicas. Essa distingdo € decisiva
para a proposta desta tese, pois preserva a natureza educativa do trabalho docente e,
simultaneamente, reconhece a necessidade de protocolos e redes de protecgao.

4.6 Tensoes conceituais e politicas

A presenca de resultados favoraveis na literatura ndo elimina as disputas em torno
do significado das competéncias socioemocionais. Manfré (2021) problematiza o modelo
de curriculo socioemocional presente nas reformas educacionais e questiona os limites
de uma pedagogia das competéncias alinhada a logica instrumental e empresarial. Sua
contribuigdo para esta tese esta em lembrar que conceitos educacionais ndo sao neutros:
carregam projetos de formagao, expectativas sobre o sujeito e determinadas compreen-
sdes acerca da funcao da escola.

Mordente e Portugal (2025) aprofundam essa critica ao analisar as competéncias
socioemocionais como parte de processos de neoliberalizagdo da educacao. Os autores
direcionam a atengao para os efeitos subjetivantes das politicas, para a mercantilizagédo
do campo educacional e para o risco de transformar questdes sociais em exigéncias de
autogerenciamento individual. Essa leitura é especialmente relevante quando fracasso,
conflito ou sofrimento passam a ser explicados apenas como auséncia de resiliéncia,
autocontrole ou adaptagao.

Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025) chegam ao debate critico a partir da prépria
BNCC. Ao evidenciarem a auséncia de definicdo tedrico-conceitual explicita para com-
peténcias socioemocionais no documento e a coexisténcia de justificativas distintas para

sua presencga no curriculo, os autores mostram por que o termo precisa ser situado antes

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




109

de ser operacionalizado. A indefinicdo conceitual pode abrir espaco tanto para praticas
educativas consistentes quanto para apropria¢gdes reducionistas.

Souza e Novais (2025) também chamam atengao para a pluralidade de documen-
tos e teorias que orientam a educacéo socioemocional no Brasil. Essa diversidade torna
inadequada a utilizagado do termo como se houvesse consenso absoluto sobre fundamen-
tos, objetivos e formas de avaliagdo. Para os resultados da tese, a pluralidade n&o é um
problema a ser eliminado, mas uma condi¢cao que exige explicitagédo teodrica e leitura cri-
tica das escolhas pedagogicas.

As criticas ndo anulam as evidéncias empiricas encontradas no campo. Cipriano
et al. (2023), por exemplo, mostram beneficios mensuraveis associados a intervengdes
universais de aprendizagem socioemocional. O ponto central é interpretar esses benefi-
cios sem transformar resultados médios em obrigagao de adog&o de modelos padroniza-
dos. Evidéncia de efeito e critica politico-curricular respondem a perguntas diferentes;
coloca-las em dialogo produz uma compreensao mais completa do objeto.

Com base nesse confronto de perspectivas, a tese assume que o desenvolvimento
socioemocional pode integrar uma proposta de formagdo humana desde que n&o seja
reduzido a treinamento comportamental ou instrumento de adaptagdo. Autonomia, diver-
sidade, direitos, condi¢cdes de trabalho e desigualdades sociais permanecem como di-
mensdes inseparaveis da analise. Essa posicdo orienta tanto a leitura dos resultados
quanto os critérios adotados na oficina pedagogica proposta posteriormente.

Manfré (2021) questiona os sentidos atribuidos as competéncias socioemocionais
no interior das reformas educacionais brasileiras. Sua analise chama atencao para o fato
de que conceitos aparentemente neutros podem carregar expectativas especificas sobre
comportamento, adaptacdo e desempenho, razao pela qual precisam ser examinados a
luz das finalidades da educacéo.

Mordente e Portugal (2025) aprofundam essa critica ao destacarem o risco de in-
dividualizag&o de problemas educacionais. Nessa leitura, dificuldades produzidas por de-
sigualdades, condi¢des institucionais ou fragilidades das politicas publicas ndo podem
ser convertidas automaticamente em déficits emocionais de estudantes e professores.

Pucci, Silva e Antunes-Souza (2025) contribuem para essa discussao ao eviden-

ciarem a falta de uma defini¢ao tedrico-conceitual explicita na BNCC. A coexisténcia de
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diferentes leituras abre possibilidades pedagogicas, mas também exige clareza sobre
qual concepcao de desenvolvimento socioemocional sustenta cada proposta.

Essas posi¢cées n&o anulam os estudos que registram beneficios associados a
intervengdes socioemocionais. Elas funcionam como um necessario contraponto inter-
pretativo, lembrando que resultados positivos precisam ser analisados junto as condigdes

sociais, as finalidades curriculares e aos direitos dos estudantes.

4.7 Sintese analitica e principios para agao pedagégica

A sintese dos resultados permite identificar um nucleo de convergéncia sem apa-
gar as diferengas entre os estudos. Muto e Galvani (2023) mostram que habilidades so-
cioemocionais podem ser trabalhadas por diferentes técnicas e em diferentes etapas da
Educacao Basica. A contribuicdo das autoras para a agdo pedagdgica esta justamente
na flexibilidade: o desenvolvimento socioemocional ndo exige uma metodologia unica,
mas precisa ser integrado a objetivos educativos claros e as condi¢des concretas da es-
cola.

Wigelsworth et al. (2022) introduzem um principio complementar ao insistirem na
qualidade da implementacédo e nas lacunas da base de evidéncias. A leitura desse estudo
conduz a uma implicacdo pratica direta: uma proposta bem formulada no papel pode
produzir resultados frageis quando ndo ha continuidade, formag&do, monitoramento ou
adaptacado ao contexto. Por isso, a oficina elaborada nesta tese privilegia planejamento,
acompanhamento e reflexdo sobre a pratica, e ndo apenas a apresentacao de técnicas.

A OCDE (2024) contribui ao oferecer dados comparaveis sobre habilidades socio-
emocionais em diferentes contextos e ao mostrar que essas dimensdes se relacionam a
experiéncias escolares e resultados de vida. O alcance internacional do levantamento
amplia a compreensao do fenbmeno, mas sua utilizagado nesta tese é deliberadamente
prudente. Indicadores comparativos ajudam a formular perguntas e reconhecer tendén-
cias; eles nao definem, sozinhos, o que uma escola brasileira deve priorizar ou como
deve organizar suas praticas.

Brantes e Gondim (2025) aproximam o debate da Educag¢éo Basica ao evidenciar
relagdes entre competéncias socioemocionais, bem-estar, rendimento e interagdes soci-

ais no ensino fundamental. O estudo reforca a pertinéncia de considerar essas
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dimensdes de forma integrada, mas também demonstra a variedade conceitual e meto-
dolégica do campo. Isso sustenta a opgéo de trabalhar com principios orientadores em
vez de protocolos rigidos.

No plano da formacéo profissional, Oliveira et al. (2021) mostram que intervengdes
dirigidas a professores podem favorecer competéncia socioemocional e bem-estar, em-
bora os efeitos variem e a literatura apresente heterogeneidade. A implicacdo para esta
tese € clara: cuidar da dimensao socioemocional dos estudantes sem considerar a expe-
riéncia e as condi¢des de trabalho dos professores produz uma proposta incompleta. A
formagao precisa incluir o docente como sujeito do processo, e n&o apenas como execu-
tor de atividades.

Desse conjunto emergem os principios que organizam a proposta pedagdgica: cla-
reza conceitual, contextualizacao, formagao continuada, participacao coletiva, qualidade
de implementacéo, articulagdo com o projeto politico-pedagdgico e conex&do com a rede
de protecdo. Os quadros, tabelas e graficos apresentados a seguir sistematizam esses
achados e mostram como a produgao analisada sustenta a passagem da discussao teo-
rica para uma proposta formativa aplicavel, porém aberta a adaptacao de cada realidade
escolar.

Quadro 5 — Convergéncias identificadas na analise

Eixo

Convergéncia encontrada

Implicacao

Formacéo integral

As fontes convergem na im-
portancia de articular dimensdes

cognitivas, sociais e emocionais.

Evitar separar aprendizagem
académica e desenvolvimento

humano.

Formagao docente

A preparagdo do professor
aparece como condicdo recor-

rente para praticas consistentes.

Prever formagdo continuada,
acompanhamento e

planejamento colaborativo.

Implementagéo

A qualidade da implementacgao in-

terfere nos resultados.

Adaptar propostas ao contexto e

monitorar processos.

Clima escolar

Relagdes, pertencimento e se-
guranga aparecem associados ao
desenvolvimento e a aprendiza-

gem.

Tratar o tema como responsabi-

lidade institucional e coletiva.
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Eixo

Convergéncia encontrada

Implicacao

Intersetorialidade

Demandas psicossociais exigem
articulagdo com saude e assistén-

cia.

Definir limites da atuacdo peda-

gogica e fluxos de apoio.

Critica

Ha questionamentos sobre pa-
dronizacdo e responsabilizagao

individual.

Manter leitura critica, direitos, di-
versidade e condi¢des sociais no

centro da analise.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Tabela 1 — Caracteristicas de estudos recentes selecionados

Ano

Estudo

Sintese quantitativa/documen-
tal

2025

Brantes e Gondim

66 estudos analisados na revisao
sistematica sobre ensino funda-

mental.

2024

Vasconcellos, Wahba e Ulisses

10 estudos incluidos; 70% com
intervengdes de duragao inferior a
um ano letivo; 70% facilitadas por

professores.

2023

Cipriano et al.

424 estudos, 53 paises e 575.361
estudantes em metanalise de in-

tervencdes universais de SEL.

2021

Oliveira et al.

43 estudos e 3.004 professores
em revisdo sistematica com
metanalise de intervencbes de

SEL para docentes.

2024

OCDE - SSES 2023

Avaliacdo internacional de ha-
bilidades socioemocionais de es-
tudantes de 10 e 15 anos; resulta-
dos principais reportados para 15

anos.

Fonte: Elaborado pela autora com base nas publicagbes citadas (2026).
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Tabela 2 — Distribuicdo temporal dos estudos e documentos sintetizados no estado da

arte
Ano Quantidade Participagao no conjunto (%)
2021 3 17,6
2022 1 5,9
2023 4 23,5
2024 3 17,6
2025 6 35,3
Total 17 100,0

Fonte: Elaborado pela autora com base nos estudos e documentos sintetizados no Qua-
dro 1 (2026).

A distribuicdo temporal confirma que o corpus esta fortemente concentrado na pro-
dugdo mais recente, mas a leitura dos anos nao deve ser feita apenas como contagem.
Em 2025, por exemplo, Brantes e Gondim ampliam o conhecimento sobre o ensino fun-
damental, enquanto Pucci, Silva e Antunes-Souza analisam criticamente a presenca das
competéncias socioemocionais na BNCC. No mesmo periodo, Lucena, Santos e Ferreira
aproximam o tema da pratica docente e da formacdo humana. O crescimento quantita-
tivo, portanto, também corresponde a uma diversificagado das perguntas formuladas pelo

campo.
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Figura 2 — Grafico da distribuicdo temporal do estado da arte sintetizado

Distribuicao temporal do estado da arte sintetizado

Quantidade de estudos/documentos

2021 2022 2023 2024 2025
Ano de publicagao

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos dados da Tabela 2 (2026).

Tabela 3 — Numero de estudos incluidos em revisdes e metanalises selecionadas

Estudo Ano Estudos incluidos
Brantes e Gondim 2025 66

Vasconcellos, Wahba e Ulisses | 2024 10

Cipriano et al. 2023 424

Oliveira et al. 2021 43

Fonte: Elaborado pela autora com base nas publicagdes analisadas (2026). Nota: as con-
tagens se referem ao numero de estudos incluidos em cada revisdo ou metanalise, e ndo

ao numero de participantes.

A amplitude das revisdes também precisa ser interpretada a partir de seus objeti-
vos. Cipriano et al. (2023) trabalharam com 424 estudos e uma base internacional ex-
tensa, o que favorece uma leitura ampla sobre intervengdes universais. Brantes e Gondim
(2025) concentraram-se no ensino fundamental e analisaram 66 estudos, permitindo
maior aderéncia a essa etapa da Educacao Basica. Oliveira et al. (2021) focalizaram 43

estudos com professores, enquanto Vasconcellos, Wahba e Ulisses (2024) incluiram dez
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pesquisas voltadas a adolescentes do Ensino Médio. As diferencas de quantidade nao
indicam superioridade entre os trabalhos; revelam recortes, populagdes e perguntas de
pesquisa distintos.

Figura 3 — Grafico do numero de estudos incluidos em revisbes e metanalises

selecionadas

Amplitude das revisdes e metanalises selecionadas

400 A

300 +

200 A

Ndmero de estudos incluidos

100 1

Brantes e Gondim

(2025)

Vasconcellos et al.

424

10

Cipriano et al.

(2024) (2023)

Oliveira et al.
(2021)

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos dados da Tabela 3 (2026).

Quadro 6 — Sintese dos resultados por categoria analitica

Categoria analitica

Resultado sintetizado

Implicagdo para a pesquisa

Concepgoes socioemocionais

O campo apresenta definigbes
diversas e articula dimensdes
cognitivas, relacionais, emocion-
ais e éticas.

Evitar definigdes Unicas e explici-
tar o referencial empregado em
cada analise.

Politicas e normativas

Os documentos incorporam
formagao integral, convivéncia,
protecdo e saude mental, mas a
implementacéo depende de con-
dicbes locais.

Ler a norma em articulagido com
financiamento, formagéo, gestao
e contexto escolar.

Formagao e trabalho docente

A formagao continuada e o apoio
institucional aparecem como
condigcbes recorrentes para
praticas consistentes.

Nao transferir ao professor re-
sponsabilidades que dependem
de politicas e organizagao institu-
cional.

Adolescéncia e experiéncia es-

colar

Os estudos ressaltam pertenci-
mento, vinculos, diversidade e
diferengas entre contextos e
faixas etarias.

Evitar tratar estudantes de 11 a
16 anos como grupo
homogéneo.
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Implementacgédo e avaliagéo

A qualidade da implementacao
interfere nos resultados e exige
acompanhamento, adaptagao e
avaliagdo continua.

Privilegiar processos formativos
e pedagogicos acompanhados,
em vez de acgdes isoladas.

Tensoes e criticas

Hé& risco de padronizacéo, indi-
vidualizagdo de problemas e uso
instrumental das competéncias.

Manter direitos, desigualdades e
condigdes institucionais como di-
mensdes centrais da inter-
pretagao.

Fonte: Elaborado pela autora a partir das categorias analiticas e dos resultados discutidos

neste capitulo (2026).

Quadro 7 — Relagéo entre achados da pesquisa e elementos da oficina pedagogica

Achado da pesquisa

Necessidade formativa

Desdobramento na oficina

Pluralidade conceitual do campo

Construir uma base comum sem
apagar divergéncias e criticas.

Encontro de fundamentagéao con-
ceitual e leitura comparativa de
documentos.

Formagao docente como con-
dicdo de implementacéao

Criar espago de estudo e re-
flexdo vinculado a pratica.

Planejamento colaborativo, es-
tudo de casos e registro reflex-
ivo.

Importancia do contexto e da
qualidade da implementacéao

Adaptar estratégias as condi¢des
reais de cada escola.

Analise de situacbes-problema e
elaboracao de acdes pequenas e
viaveis.

Clima escolar, pertencimento e
relacoes

Tratar convivéncia como re-
sponsabilidade coletiva e institu-
cional.

Mapeamento  de relagdes,
praticas de escuta e
planejamento de ac¢des de con-

vivéncia.

Demandas psicossociais e in-
tersetorialidade

Distinguir atuacdo pedagdgica
de demandas que exigem rede
de protegao.

Construgdo de mapa de apoio e
discussdo de fluxos de encamin-
hamento.

Risco de individualizacdo e re-
sponsabilizacéo

Preservar direitos, diversidade e
leitura critica das condigbes so-
ciais.

Problematizagdo de casos e
critérios éticos para selecionar e
avaliar praticas socioemocionais.

Fonte: Elaborado pela autora com base na sintese analitica da pesquisa (2026).

Em conjunto, os quadros, tabelas e graficos confirmam uma leitura que ja apare-
ceu na discussdo dos autores: ndo ha uma técnica socioemocional Unica capaz de res-
ponder as diferentes realidades escolares. Os estudos de intervengao destacam possibi-
lidades e resultados; as pesquisas sobre docéncia mostram a necessidade de formacao
e apoio; as analises curriculares exigem clareza conceitual; e as abordagens criticas lem-
bram que direitos, desigualdades e condigdes institucionais ndo podem ser retirados da
analise. A proposta de oficina foi estruturada justamente a partir dessa articulagéo.

Ao final do capitulo, os resultados permitem compreender que a promog¢ao do de-
senvolvimento socioemocional ganha consisténcia quando formagéo continuada, curri-
culo, projeto politico-pedagogico, condi¢gdes de trabalho e redes de protegédo sédo pensa-
dos de forma articulada. A discussdo autor por autor mostrou que as convergéncias
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existentes ndo apagam diferencas tedricas e politicas importantes. E a partir desse equi-
librio entre evidéncia, critica e contexto que se constroi a proposta formativa apresentada
no capitulo seguinte.

Muto e Galvani (2023) mostram que existe diversidade de técnicas para o ensino
de habilidades socioemocionais e possibilidade de integragdo dessas praticas em dife-
rentes etapas da Educacgao Basica. Para a presente pesquisa, o ponto mais relevante
nao é escolher uma técnica universal, mas reconhecer que estratégias precisam dialogar
com idade, contexto, curriculo e objetivos pedagogicos.

Wigelsworth et al. (2022) reforgam essa cautela ao atribuirem importancia a quali-
dade da implementacao. A partir dessa leitura, uma proposta formativa consistente pre-
cisa prever acompanhamento, adaptacao e avaliagdo, evitando que a oficina se reduza
a um encontro pontual sem continuidade no cotidiano escolar.

OCDE (2024) oferece dados amplos sobre habilidades socioemocionais em estu-
dantes de diferentes contextos, enquanto a leitura critica desenvolvida nesta tese destaca
gue tais evidéncias precisam ser interpretadas sem transformar comparacdes internaci-
onais em padrdes universais. A sintese dos resultados conduz, assim, a principios de
acao flexiveis: formagao continuada, planejamento coletivo, atengao as relagdes, articu-

lacao intersetorial e respeito as particularidades de cada escola.
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CAPITULO 5: PROPOSTA DE OFICINA PEDAGOGICA

Este capitulo apresenta a proposta de oficina pedagdgica elaborada como produto
propositivo da pesquisa. A oficina nasce das convergéncias e dos limites identificados no
estado da arte, no marco normativo e na discussao dos resultados, razédo pela qual ndo
€ apresentada como modelo rigido ou solugao universal. Sua finalidade é oferecer uma
estrutura formativa que possa ser adaptada as condi¢cdes das redes e escolas, valori-
zando reflexdo sobre a pratica, planejamento coletivo, cuidado com as relagdes e articu-

lacdo com as politicas institucionais.

5.1 Apresentacao e justificativa da oficina

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a traducao do percurso tedrico e documental em proposta formativa para professores nao
constitui um tema periférico da escola contemporanea. Em termos praticos, isso significa
observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a producéo acadé-
mica identifica como limite, possibilidade ou condi¢do de implementagdo (Névoa, 2019),
leitura que encontra dialogo em Paiva, Rosa e Paiva (2024). Essa constatagao, entre-
tanto, precisa ser acompanhada pelo compromisso de evitar modelos prescritivos e pri-
vilegiar reflexdo, colaboragéo e contextualizagdo. Nessa perspectiva, a escola &€ compre-
endida como espaco de producdo de conhecimento e de relagbées humanas, e ndo como
cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

Quando se observa a traducao do percurso tedrico e documental em proposta for-
mativa para professores a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate nao pode
ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A relagdo entre norma e
pratica € mediada por contextos locais, trajetorias profissionais, recursos institucionais e
concepgdes de educagao que nem sempre sao explicitadas (N6évoa, 2019), questao re-
tomada por Paiva, Rosa e Paiva (2024). O avango do debate ndo elimina uma tenséo
recorrente: 0 compromisso de evitar modelos prescritivos e privilegiar reflexao, colabora-
¢ao e contextualizagdo. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo,
ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protecdo e a valorizagéo dos profissionais
da educacéo.
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Em termos educacionais, a tradu¢cédo do percurso tedrico e documental em pro-
posta formativa para professores ganha relevancia porque atravessa relagbes, expecta-
tivas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida escolar.
Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocionais de
intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagéo
com outras politicas publicas (Novoa, 2019), entendimento também presente em Paiva,
Rosa e Paiva (2024). A literatura também chama atenc&o para o compromisso de evitar
modelos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaborag&o e contextualizagdo. Nessa pers-
pectiva, a escola € compreendida como espaco de produg¢ao de conhecimento e de rela-
¢des humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

A reflexao sobre a tradugao do percurso tedrico e documental em proposta forma-
tiva para professores exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes
pedagadgica, social, institucional e politica da educacé&o. A formagao docente, nesse qua-
dro, n&o deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias indi-
viduais dos professores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvi-
mento profissional (Novoa, 2019), ponto aprofundado por Paiva, Rosa e Paiva (2024).
Essa constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo compromisso de evitar mo-
delos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaboragédo e contextualizagdo. Assim, o tema
ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagadgico, as poli-
ticas de protecdo e a valorizagc&do dos profissionais da educacao.

Os trabalhos selecionados mostram que a traducédo do percurso teérico e docu-
mental em proposta formativa para professores precisa ser interpretada em conexdo com
as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar.
Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta € im-
plementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando
envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Novoa, 2019), perspectiva também discutida
por Paiva, Rosa e Paiva (2024). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente:
o0 compromisso de evitar modelos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaboragao e con-
textualizagdo. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espacgo de producao
de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas

sdo simplesmente aplicadas.
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Uma leitura mais cuidadosa da tradugao do percurso tedrico e documental em pro-
posta formativa para professores depende de superar explicagcdes simplificadoras e de
reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Essa questao
se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagbes de
violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso a servigos de apoio
(Novoa, 2019), aspecto igualmente examinado por Paiva, Rosa e Paiva (2024). A litera-
tura também chama atencéo para o compromisso de evitar modelos prescritivos e privi-
legiar reflexdo, colaboragéo e contextualizagdo. Assim, o tema ganha densidade quando
articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protecéo e a valo-
rizacao dos profissionais da educacao.

Considerando o conjunto das fontes, a tradug¢ao do percurso tedrico e documental
em proposta formativa para professores aparece associada a diferentes expectativas so-
bre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. Por isso,
a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiri-
cas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolo-
gicos das competéncias (Novoa, 2019), leitura que encontra dialogo em Paiva, Rosa e
Paiva (2024). Essa constatagao, entretanto, precisa ser acompanhada pelo compromisso
de evitar modelos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaboragdo e contextualizagéo.
Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de producéo de conhecimento
e de relagcdes humanas, e nao como cenario neutro em que técnicas sao simplesmente
aplicadas.

O material bibliografico e documental analisado revela que a tradug&o do percurso
tedrico e documental em proposta formativa para professores se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. A finalidade desta discus-
s&80 nao € criar uma oposi¢cao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socio-
emocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articu-
ladas sem hierarquizagdes indevidas (Novoa, 2019), questao retomada por Paiva, Rosa
e Paiva (2024). O avancgo do debate ndo elimina uma tenséo recorrente: 0 compromisso
de evitar modelos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaborag&o e contextualizagdo. As-
sim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedago-

gico, as politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.
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A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a tradug&o do
percurso tedrico e documental em proposta formativa para professores nao constitui um
tema periférico da escola contemporanea. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a
pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que
experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territério, género, raca, condi¢coes
socioecondmicas e redes de apoio (Novoa, 2019), entendimento também presente em
Paiva, Rosa e Paiva (2024). A literatura também chama ateng&o para o compromisso de
evitar modelos prescritivos e privilegiar reflexdo, colaboragéo e contextualizagdo. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-

cadas.

5.2 Fundamentos pedagégicos da proposta

Quando se observa a formagao como espaco de analise da pratica, estudo e cons-
trugao coletiva a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar res-
trito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Em termos praticos, isso significa
observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a producédo acadé-
mica identifica como limite, possibilidade ou condi¢do de implementagao (Freire, 1996),
aspecto igualmente examinado por Tardif (2014). Ao mesmo tempo, permanece como
questao central a integrag&o entre conhecimento cientifico, documentos normativos e sa-
beres produzidos no cotidiano escolar. Essa leitura contribui para situar o desenvolvi-
mento socioemocional dentro do direito a educacéao, evitando sua redugdo a uma res-
ponsabilidade privada do estudante ou do professor.

Sob uma perspectiva pedagogica, a formagdo como espacgo de analise da pratica,
estudo e construgéo coletiva ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas,
conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagao na vida escolar. A relagéao
entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos
institucionais e concepg¢des de educagdo que nem sempre sao explicitadas (Freire,
1996), leitura que encontra dialogo em Tardif (2014). Nesse movimento, um cuidado ted-
rico e politico torna-se indispensavel: a integragcéo entre conhecimento cientifico, docu-

mentos normativos e saberes produzidos no cotidiano escolar. Esse entendimento
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orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opgdo por uma abordagem que
combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formacgao hu-
mana.

A analise sobre a formagao como espacgo de analise da pratica, estudo e constru-
¢ao coletiva exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedagdgica,
social, institucional e politica da educagdo. Também é necessario distinguir a promogéao
de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas, pois a escola possui
finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas publicas (Freire, 1996),
questao retomada por Tardif (2014). Por isso, qualquer proposta de agao precisa consi-
derar a integragdo entre conhecimento cientifico, documentos normativos e saberes pro-
duzidos no cotidiano escolar. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socio-
emocional dentro do direito a educacao, evitando sua redu¢cdo a uma responsabilidade
privada do estudante ou do professor.

As pesquisas examinadas apontam que a formacdo como espaco de analise da
pratica, estudo e construgao coletiva precisa ser interpretada em conexao com as condi-
¢bes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A forma-
¢ao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir su-
postas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica per-
manente de desenvolvimento profissional (Freire, 1996), entendimento também presente
em Tardif (2014). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a integragao entre
conhecimento cientifico, documentos normativos e saberes produzidos no cotidiano es-
colar. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opg¢ao
por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compro-
misso com a formac&do humana.

Uma interpretacdo mais consistente da formagao como espaco de analise da pra-
tica, estudo e construgdo coletiva depende de superar explicagdes simplificadoras e de
reconhecer a complexidade das relagbes que se estabelecem na escola. Os resultados
encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta é implementada im-
porta tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes,
emogdes e convivéncia (Freire, 1996), ponto aprofundado por Tardif (2014). Nesse mo-

vimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a integragcdo entre
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conhecimento cientifico, documentos normativos e saberes produzidos no cotidiano es-
colar. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do di-
reito a educacao, evitando sua redug¢ao a uma responsabilidade privada do estudante ou
do professor.

Na sintese das fontes examinadas, a formag¢ao como espaco de analise da pratica,
estudo e construgao coletiva aparece associada a diferentes expectativas sobre a fungao
social da escola, o trabalho docente e a formacgao dos estudantes. Essa questao se torna
ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de violéncia,
sobrecarga profissional e diferentes condigdes de acesso a servigos de apoio (Freire,
1996), perspectiva também discutida por Tardif (2014). Por isso, qualquer proposta de
acao precisa considerar a integragdo entre conhecimento cientifico, documentos norma-
tivos e saberes produzidos no cotidiano escolar. Esse entendimento orienta a analise
desenvolvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor aca-
démico, prudéncia interpretativa e compromisso com a formag¢ao humana.

O percurso bibliografico e documental mostra que a formagdo como espago de
analise da pratica, estudo e construcao coletiva se tornou um eixo relevante para com-
preender mudancgas recentes no campo educacional. Por isso, a analise procura preser-
var a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simulta-
neamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadologicos das competéncias
(Freire, 1996), aspecto igualmente examinado por Tardif (2014). Ao mesmo tempo, per-
manece como questao central a integracéo entre conhecimento cientifico, documentos
normativos e saberes produzidos no cotidiano escolar. Essa leitura contribui para situar
o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educacéao, evitando sua reducéao a
uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que a
formacédo como espacgo de analise da pratica, estudo e construgao coletiva ndo constitui
um tema periférico da escola contemporanea. A finalidade desta discussao n&o € criar
uma oposicao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemocional, mas
examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas sem hierar-
quizagdes indevidas (Freire, 1996), leitura que encontra dialogo em Tardif (2014). Nesse

movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a integragcao entre
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conhecimento cientifico, documentos normativos e saberes produzidos no cotidiano es-
colar. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e sustenta a opg¢ao
por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpretativa e compro-
misso com a formacédo humana.

Quando se observa a formagado como espaco de analise da pratica, estudo e cons-
trugao coletiva a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar res-
trito a definigbes abstratas ou a listas de competéncias. Ao considerar estudantes de 11
a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma
vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com territorio, género, raga,
condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Freire, 1996), questao retomada por Tardif
(2014). Por isso, qualquer proposta de agao precisa considerar a integragao entre conhe-
cimento cientifico, documentos normativos e saberes produzidos no cotidiano escolar.
Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a
educacgao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do estudante ou do
professor.

5.3 Objetivos, publico-alvo e carga horaria

Quando considerada no contexto escolar, a organizagdo de uma proposta desti-
nada a professores da Educagdo Basica ganha relevancia porque atravessa relagdes,
expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida es-
colar. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem
quanto aquilo que a produgéo académica identifica como limite, possibilidade ou condigédo
de implementacao (Brasil, 2024). O avango do debate ndo elimina uma tensao recorrente:
a flexibilidade necessaria para adequar duracéo, exemplos e estratégias as redes e es-
colas participantes. O resultado € uma compreens&do mais proxima da realidade escolar,
na qual mudancgas sustentaveis dependem de formacgdo, acompanhamento, condi¢cdes
de trabalho e participacao coletiva.

A problematizagéo sobre a organizagado de uma proposta destinada a professores
da Educagéo Basica exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensodes pe-
dagogica, social, institucional e politica da educacédo. A relagdo entre norma e pratica é

mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institucionais e
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concepgdes de educagao que nem sempre sdo explicitadas (Brasil, 2024). A literatura
também chama atencao para a flexibilidade necessaria para adequar duragao, exemplos
e estratégias as redes e escolas participantes. A consequéncia pedagogica dessa leitura
€ deslocar o foco de agdes episodicas para processos continuos de reflexdo, planeja-
mento, acompanhamento e avaliagao.

A literatura selecionada permite observar que a organizagdo de uma proposta des-
tinada a professores da Educacao Basica precisa ser interpretada em conexao com as
condi¢des concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. Tam-
bém é necessario distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de in-
tervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com
outras politicas publicas (Brasil, 2024). Essa constatagéo, entretanto, precisa ser acom-
panhada pela flexibilidade necessaria para adequar duragéo, exemplos e estratégias as
redes e escolas participantes. O resultado € uma compreensao mais préxima da reali-
dade escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formagdo, acompanha-
mento, condigdes de trabalho e participagao coletiva.

Uma analise mais aprofundada da organizagao de uma proposta destinada a pro-
fessores da Educacao Basica depende de superar explicagdes simplificadoras e de re-
conhecer a complexidade das relagcbes que se estabelecem na escola. A formacéo do-
cente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir supostas
insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica permanente
de desenvolvimento profissional (Brasil, 2024). O avango do debate ndo elimina uma ten-
sdo recorrente: a flexibilidade necessaria para adequar duragdo, exemplos e estratégias
as redes e escolas participantes. A consequéncia pedagogica dessa leitura € deslocar o
foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompa-
nhamento e avaliagao.

A partir do material reunido, observa-se que a organizagado de uma proposta des-
tinada a professores da Educagao Basica aparece associada a diferentes expectativas
sobre a funcéo social da escola, o trabalho docente e a formacao dos estudantes. Os
resultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta € imple-
mentada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando en-

volve relagdes, emogbes e convivéncia (Brasil, 2024). A literatura também chama

Religioon Pomsecorsdary resiousion
Bacwyre Bvd, Soe 204 PG » Ml Florkda 33137 = USA

Eretoy IDCNVGOOOOOERGE = Tol: +1 352 729 a1
Accrecited by DOMNE — Accreditasion Na. TOMELLI90




126

atengao para a flexibilidade necessaria para adequar duragéo, exemplos e estratégias as
redes e escolas participantes. O resultado € uma compreensao mais préxima da reali-
dade escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formagdo, acompanha-
mento, condigdes de trabalho e participagao coletiva.

A analise bibliografica e documental indica que a organizagdo de uma proposta
destinada a professores da Educacao Basica se tornou um eixo relevante para compre-
ender mudancgas recentes no campo educacional. Essa questdo se torna ainda mais re-
levante em escolas marcadas por desigualdades, situa¢des de violéncia, sobrecarga pro-
fissional e diferentes condi¢cdes de acesso a servigos de apoio (Brasil, 2024). Essa cons-
tatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pela flexibilidade necessaria para adequar
duracdo, exemplos e estratégias as redes e escolas participantes. A consequéncia peda-
gogica dessa leitura € deslocar o foco de agbes episodicas para processos continuos de
reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

O dialogo entre a literatura cientifica e os documentos educacionais mostra que a
organizagc&do de uma proposta destinada a professores da Educagao Basica ndo constitui
um tema periférico da escola contemporanea. Por isso, a analise procura preservar a
pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simultanea-
mente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das competéncias (Bra-
sil, 2024). O avanco do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a flexibilidade neces-
saria para adequar duragdo, exemplos e estratégias as redes e escolas participantes. O
resultado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancas
sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

Quando se observa a organizagdo de uma proposta destinada a professores da
Educacao Basica a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate ndo pode ficar
restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A finalidade desta discusséo
nao € criar uma oposig¢ao entre aprendizagem académica e desenvolvimento socioemo-
cional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes podem ser articuladas
sem hierarquizagdes indevidas (Brasil, 2024). A literatura também chama atengéo para a
flexibilidade necessaria para adequar duragao, exemplos e estratégias as redes e escolas

participantes. A consequéncia pedagodgica dessa leitura € deslocar o foco de agdes
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episodicas para processos continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e
avaliagao.

No campo educacional, a organizagdo de uma proposta destinada a professores
da Educacao Basica ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectativas, conflitos,
processos de aprendizagem e formas de participacédo na vida escolar. Ao considerar es-
tudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, racga, condigbes socioeconbmicas e redes de apoio (Brasil, 2024). Essa
constatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pela flexibilidade necessaria para
adequar duragao, exemplos e estratégias as redes e escolas participantes. O resultado
€ uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis
dependem de formacgao, acompanhamento, condi¢des de trabalho e participagao cole-

tiva.

5.4 Estrutura dos encontros formativos

O exame sobre a combinag&o de exposigao dialogada, estudo de casos, ativida-
des colaborativas e planejamento exige uma abordagem que mantenha em dialogo as
dimensdes pedagdgica, social, institucional e politica da educagdo. Em termos praticos,
isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a pro-
ducao académica identifica como limite, possibilidade ou condigdo de implementacao
(Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico
torna-se indispensavel: a valorizagéo de estratégias vivenciais sem reduzir a formagéao a
dinamicas descontextualizadas. Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao
curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protecdo e a valorizagdo dos
profissionais da educagao.

O conjunto de estudos consultados sinaliza que a combinag&o de exposigao dia-
logada, estudo de casos, atividades colaborativas e planejamento precisa ser interpre-
tada em conexao com as condi¢des concretas em que professores e estudantes vivem a
experiéncia escolar. A relagcdo entre norma e pratica € mediada por contextos locais, tra-
jetdrias profissionais, recursos institucionais e concepg¢des de educagao que nem sempre

sdo explicitadas (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Por isso, qualquer proposta de
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acao precisa considerar a valorizagao de estratégias vivenciais sem reduzir a formagéao
a dinamicas descontextualizadas. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como es-
paco de produgao de conhecimento e de relagcbes humanas, e ndo como cenario neutro
em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma compreensdo mais ampla da combinacéo de exposigao dialogada, estudo de
casos, atividades colaborativas e planejamento depende de superar explicagées simpli-
ficadoras e de reconhecer a complexidade das relagcbes que se estabelecem na escola.
Também é necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emocionais de
intervengdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagéo
com outras politicas publicas (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Ao mesmo tempo,
permanece como questao central a valorizagédo de estratégias vivenciais sem reduzir a
formagao a dinamicas descontextualizadas. Assim, o tema ganha densidade quando ar-
ticulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protecéo e a valori-
zacao dos profissionais da educacgao.

A partir do material reunido, observa-se que a combinagao de exposi¢cao dialo-
gada, estudo de casos, atividades colaborativas e planejamento aparece associada a
diferentes expectativas sobre a fung¢ao social da escola, o trabalho docente e a formacao
dos estudantes. A formacéo docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como me-
canismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como
parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional (Vasconcellos;
Wahba; Ulisses, 2024). Nesse movimento, um cuidado tedrico e politico torna-se indis-
pensavel: a valorizagdo de estratégias vivenciais sem reduzir a formagao a dinamicas
descontextualizadas. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espaco de pro-
ducao de conhecimento e de relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que téc-
nicas sao simplesmente aplicadas.

O exame das fontes bibliograficas e documentais evidencia que a combinagao de
exposic¢ao dialogada, estudo de casos, atividades colaborativas e planejamento se tornou
um eixo relevante para compreender mudancgas recentes no campo educacional. Os re-
sultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta é implemen-
tada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve

relagcbes, emogdes e convivéncia (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Por isso,
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qualquer proposta de agao precisa considerar a valorizagéo de estratégias vivenciais sem
reduzir a formagdo a dindmicas descontextualizadas. Assim, o tema ganha densidade
quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de protegéo e
a valorizacao dos profissionais da educagao.

A aproximagao entre os estudos cientificos e os documentos educacionais eviden-
cia que a combinacgao de exposigéo dialogada, estudo de casos, atividades colaborativas
e planejamento ndo constitui um tema periférico da escola contemporénea. Essa questéao
se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagbes de
violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso a servigos de apoio
(Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Ao mesmo tempo, permanece como questéo cen-
tral a valorizagdo de estratégias vivenciais sem reduzir a formacgéo a dinamicas descon-
textualizadas. Nessa perspectiva, a escola é compreendida como espacgo de producao
de conhecimento e de relagcdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas
sdo simplesmente aplicadas.

Quando se observa a combinagao de exposi¢ao dialogada, estudo de casos, ati-
vidades colaborativas e planejamento a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o de-
bate nao pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Por isso,
a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiri-
cas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolo-
gicos das competéncias (Vasconcellos; Wahba; Ulisses, 2024). Nesse movimento, um
cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a valorizagao de estratégias vivenciais
sem reduzir a formagao a dinamicas descontextualizadas. Assim, o tema ganha densi-
dade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagogico, as politicas de pro-
tecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

No cotidiano da escola, a combinagdo de exposi¢céo dialogada, estudo de casos,
atividades colaborativas e planejamento ganha relevancia porque atravessa relagdes, ex-
pectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagdo na vida esco-
lar. A finalidade desta discussé&o n&o € criar uma oposigao entre aprendizagem acadé-
mica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as
dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Vasconcellos; Wahba;

Ulisses, 2024). Por isso, qualquer proposta de ag&o precisa considerar a valorizagao de
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estratégias vivenciais sem reduzir a formagao a dindmicas descontextualizadas. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente apli-
cadas.

O debate sobre a combinagao de exposi¢ao dialogada, estudo de casos, ativida-
des colaborativas e planejamento exige uma abordagem que mantenha em dialogo as
dimensdes pedagodgica, social, institucional e politica da educacéo. Ao considerar estu-
dantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como categoria
homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com terri-
torio, género, raca, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Vasconcellos; Wahba;
Ulisses, 2024). Ao mesmo tempo, permanece como questdo central a valorizagao de es-
tratégias vivenciais sem reduzir a formagéo a dindmicas descontextualizadas. Assim, o
tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as

politicas de protecéo e a valorizagao dos profissionais da educagéo.

5.5 Estratégias e recursos

A producgao analisada indica que a utilizagao de situagdes-problema, roteiros de
observacédo, mapas de apoio e instrumentos de planejamento precisa ser interpretada
em conexao com as condi¢des concretas em que professores e estudantes vivem a ex-
periéncia escolar. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos
prescrevem quanto aquilo que a producido académica identifica como limite, possibilidade
ou condi¢cdo de implementagao (Muto; Galvani, 2023). A literatura também chama aten-
¢cao para a escolha de recursos simples e replicaveis que possam ser adaptados as con-
di¢cdes reais da escola. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e
sustenta a opg¢ao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpre-
tativa e compromisso com a formag&o humana.

Uma leitura menos simplificadora da utilizagao de situagdes-problema, roteiros de
observagéo, mapas de apoio e instrumentos de planejamento depende de superar expli-
cacoOes simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabele-
cem na escola. A relagao entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetorias

profissionais, recursos institucionais e concepg¢des de educacido que nem sempre sao
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explicitadas (Muto; Galvani, 2023). Essa constatagao, entretanto, precisa ser acompa-
nhada pela escolha de recursos simples e replicaveis que possam ser adaptados as con-
dicdes reais da escola. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemoci-
onal dentro do direito a educacao, evitando sua reducédo a uma responsabilidade privada
do estudante ou do professor.

Na leitura global das fontes, a utilizagao de situagdes-problema, roteiros de obser-
vacéo, mapas de apoio e instrumentos de planejamento aparece associada a diferentes
expectativas sobre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formacgao dos estu-
dantes. Também & necessario distinguir a promog¢ao de habilidades relacionais e emoci-
onais de intervencgdes clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em arti-
culagdo com outras politicas publicas (Muto; Galvani, 2023). O avango do debate nao
elimina uma tenséao recorrente: a escolha de recursos simples e replicaveis que possam
ser adaptados as condicdes reais da escola. Esse entendimento orienta a analise desen-
volvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico,
prudéncia interpretativa e compromisso com a formagao humana.

A investigacéo bibliografica e documental permite perceber que a utilizagao de si-
tuagdes-problema, roteiros de observagao, mapas de apoio e instrumentos de planeja-
mento se tornou um eixo relevante para compreender mudancas recentes no campo edu-
cacional. A formacgao docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo
para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma
politica permanente de desenvolvimento profissional (Muto; Galvani, 2023). A literatura
também chama atengao para a escolha de recursos simples e replicaveis que possam
ser adaptados as condicdes reais da escola. Essa leitura contribui para situar o desen-
volvimento socioemocional dentro do direito a educacéo, evitando sua redu¢do a uma
responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Ao relacionar a literatura cientifica aos documentos educacionais, percebe-se que
a utilizagao de situagdes-problema, roteiros de observagao, mapas de apoio e instrumen-
tos de planejamento n&o constitui um tema periférico da escola contemporanea. Os re-
sultados encontrados na literatura mostram que o modo como uma proposta é implemen-
tada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve

relagbes, emogdes e convivéncia (Muto; Galvani, 2023). Essa constatacao, entretanto,
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precisa ser acompanhada pela escolha de recursos simples e replicaveis que possam
ser adaptados as condicdes reais da escola. Esse entendimento orienta a analise desen-
volvida nesta tese e sustenta a opgao por uma abordagem que combina rigor académico,
prudéncia interpretativa e compromisso com a formagao humana.

Quando se observa a utilizacdo de situacdes-problema, roteiros de observacgéo,
mapas de apoio e instrumentos de planejamento a partir do cotidiano escolar, percebe-
se que o debate ndo pode ficar restrito a definicdes abstratas ou a listas de competéncias.
Essa questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades,
situagdes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigées de acesso a servi-
¢os de apoio (Muto; Galvani, 2023). O avango do debate n&o elimina uma tensao recor-
rente: a escolha de recursos simples e replicaveis que possam ser adaptados as condi-
¢bes reais da escola. Essa leitura contribui para situar o desenvolvimento socioemocional
dentro do direito a educacéao, evitando sua reducdo a uma responsabilidade privada do
estudante ou do professor.

Em termos educacionais, a utilizagao de situacdes-problema, roteiros de observa-
¢ao, mapas de apoio e instrumentos de planejamento ganha relevancia porque atravessa
relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagéo
na vida escolar. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reconhe-
cendo contribuicbes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos usos
normativos ou mercadolégicos das competéncias (Muto; Galvani, 2023). A literatura tam-
bém chama atencao para a escolha de recursos simples e replicaveis que possam ser
adaptados as condi¢des reais da escola. Esse entendimento orienta a analise desenvol-
vida nesta tese e sustenta a opgédo por uma abordagem que combina rigor académico,
prudéncia interpretativa e compromisso com a formagao humana.

A reflexdo sobre a utilizagao de situagdes-problema, roteiros de observagao, ma-
pas de apoio e instrumentos de planejamento exige uma abordagem que mantenha em
dialogo as dimensdes pedagogica, social, institucional e politica da educagédo. A finali-
dade desta discussao n&o € criar uma oposi¢ao entre aprendizagem académica e desen-
volvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimensdes
podem ser articuladas sem hierarquizag¢des indevidas (Muto; Galvani, 2023). Essa cons-

tatacdo, entretanto, precisa ser acompanhada pela escolha de recursos simples e
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replicaveis que possam ser adaptados as condi¢des reais da escola. Essa leitura contri-
bui para situar o desenvolvimento socioemocional dentro do direito a educagéo, evitando
sua redugao a uma responsabilidade privada do estudante ou do professor.

Os trabalhos selecionados mostram que a utilizagédo de situagdes-problema, rotei-
ros de observagao, mapas de apoio e instrumentos de planejamento precisa ser interpre-
tada em conexao com as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a
experiéncia escolar. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita
tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e
sociais variam de acordo com territorio, género, raga, condigdes socioecondémicas e re-
des de apoio (Muto; Galvani, 2023). O avango do debate ndo elimina uma tensao recor-
rente: a escolha de recursos simples e replicaveis que possam ser adaptados as condi-
¢cbes reais da escola. Esse entendimento orienta a analise desenvolvida nesta tese e
sustenta a opg¢ao por uma abordagem que combina rigor académico, prudéncia interpre-

tativa e compromisso com a formag&o humana.

5.6 Avaliagao e acompanhamento

Uma leitura mais cuidadosa da avaliacdo formativa centrada em participacao, re-
flexdo e aplicagdo pedagodgica depende de superar explicagées simplificadoras e de re-
conhecer a complexidade das relagcdes que se estabelecem na escola. Em termos prati-
cos, isso significa observar tanto o que os documentos prescrevem quanto aquilo que a
produgcao académica identifica como limite, possibilidade ou condicdo de implementacao
(Wigelsworth et al., 2022), leitura que encontra dialogo em Oliveira et al. (2021). Por isso,
qualquer proposta de acao precisa considerar a importancia de acompanhamento poste-
rior para evitar que a oficina seja uma agéo isolada. A consequéncia pedagdgica dessa
leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexao, pla-
nejamento, acompanhamento e avaliaggo.

Considerando o conjunto das fontes, a avaliagao formativa centrada em participa-
cao, reflexdo e aplicagéo pedagdgica aparece associada a diferentes expectativas sobre
a funcao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estudantes. A relagao
entre norma e pratica é mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos

institucionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sdo explicitadas (Wigelsworth
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et al., 2022), questado retomada por Oliveira et al. (2021). Ao mesmo tempo, permanece
como questdo central a importancia de acompanhamento posterior para evitar que a ofi-
cina seja uma acgao isolada. O resultado € uma compreensdo mais proxima da realidade
escolar, na qual mudancas sustentaveis dependem de formagéo, acompanhamento, con-
di¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

O material bibliografico e documental analisado revela que a avaliagao formativa
centrada em participacéo, reflexdo e aplicagdo pedagdgica se tornou um eixo relevante
para compreender mudangas recentes no campo educacional. Também € necessario
distinguir a promogéo de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes clinicas,
pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras politicas pu-
blicas (Wigelsworth et al., 2022), entendimento também presente em Oliveira et al.
(2021). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispensavel: a impor-
tdncia de acompanhamento posterior para evitar que a oficina seja uma acéo isolada. A
consequéncia pedagdgica dessa leitura € deslocar o foco de ag¢des episddicas para pro-
cessos continuos de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagéo.

A analise integrada das fontes cientificas e documentais indica que a avaliagéo
formativa centrada em participacéo, reflexdo e aplicagdo pedagogica n&o constitui um
tema periférico da escola contemporanea. A formacao docente, nesse quadro, nao deve
ser entendida como mecanismo para corrigir supostas insuficiéncias individuais dos pro-
fessores, mas como parte de uma politica permanente de desenvolvimento profissional
(Wigelsworth et al., 2022), ponto aprofundado por Oliveira et al. (2021). Por isso, qualquer
proposta de agao precisa considerar a importancia de acompanhamento posterior para
evitar que a oficina seja uma agao isolada. O resultado é uma compreensao mais proxima
da realidade escolar, na qual mudancgas sustentaveis dependem de formacéo, acompa-
nhamento, condi¢cdes de trabalho e participagao coletiva.

Quando se observa a avaliagao formativa centrada em participacéo, reflexdo e
aplicacao pedagogica a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o debate n&o pode
ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. Os resultados encontra-
dos na literatura mostram que o0 modo como uma proposta € implementada importa tanto
guanto o conteudo que ela anuncia, especialmente quando envolve relagdes, emocgdes e

convivéncia (Wigelsworth et al., 2022), perspectiva também discutida por Oliveira et al.
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(2021). Ao mesmo tempo, permanece como questao central a importédncia de acompa-
nhamento posterior para evitar que a oficina seja uma agao isolada. A consequéncia pe-
dagogica dessa leitura € deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos
de reflexdo, planejamento, acompanhamento e avaliagao.

Sob uma perspectiva pedagodgica, a avaliagao formativa centrada em participagéo,
reflexdo e aplicagdo pedagogica ganha relevancia porque atravessa relagdes, expectati-
vas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de participagédo na vida escolar. Essa
questdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situa-
¢bes de violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condigbes de acesso a servigos
de apoio (Wigelsworth et al., 2022), aspecto igualmente examinado por Oliveira et al.
(2021). Nesse movimento, um cuidado teorico e politico torna-se indispensavel: a impor-
tdncia de acompanhamento posterior para evitar que a oficina seja uma acgéo isolada. O
resultado € uma compreensao mais proxima da realidade escolar, na qual mudancas
sustentaveis dependem de formagao, acompanhamento, condi¢cdes de trabalho e partici-
pacgao coletiva.

A analise sobre a avaliagao formativa centrada em participagao, reflexao e aplica-
¢cao pedagodgica exige uma abordagem que mantenha em dialogo as dimensdes pedago-
gica, social, institucional e politica da educagé&o. Por isso, a analise procura preservar a
pluralidade do campo, reconhecendo contribuicdes empiricas favoraveis e, simultanea-
mente, criticas dirigidas aos usos normativos ou mercadolégicos das competéncias (Wi-
gelsworth et al., 2022), leitura que encontra dialogo em Oliveira et al. (2021). Por isso,
qualquer proposta de acao precisa considerar a importancia de acompanhamento poste-
rior para evitar que a oficina seja uma agéo isolada. A consequéncia pedagdgica dessa
leitura é deslocar o foco de agdes episddicas para processos continuos de reflexao, pla-
nejamento, acompanhamento e avaliaggo.

As pesquisas examinadas apontam que a avaliagao formativa centrada em parti-
cipacéo, reflexdo e aplicagdo pedagdgica precisa ser interpretada em conexao com as
condi¢cbes concretas em que professores e estudantes vivem a experiéncia escolar. A
finalidade desta discussao ndo € criar uma oposigao entre aprendizagem académica e
desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas as dimen-

sbes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Wigelsworth et al., 2022),
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questao retomada por Oliveira et al. (2021). Ao mesmo tempo, permanece como questao
central a importancia de acompanhamento posterior para evitar que a oficina seja uma
acao isolada. O resultado € uma compreensdo mais préxima da realidade escolar, na
qual mudancgas sustentaveis dependem de formacédo, acompanhamento, condi¢cbes de
trabalho e participagéo coletiva.

Uma interpretacdo mais consistente da avaliacdo formativa centrada em participa-
cao, reflexdo e aplicagdo pedagogica depende de superar explicagdes simplificadoras e
de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na escola. Ao conside-
rar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita tratar adolescéncia como ca-
tegoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e sociais variam de acordo com
territorio, género, raga, condigdes socioecondmicas e redes de apoio (Wigelsworth et al.,
2022), entendimento também presente em Oliveira et al. (2021). Nesse movimento, um
cuidado tedrico e politico torna-se indispensavel: a importancia de acompanhamento pos-
terior para evitar que a oficina seja uma acéo isolada. A consequéncia pedagogica dessa
leitura é deslocar o foco de acgdes episddicas para processos continuos de reflexao, pla-

nejamento, acompanhamento e avaliaggo.

5.7 Resultados esperados e possibilidades de continuidade

Na sintese das fontes examinadas, o fortalecimento da capacidade docente de
reconhecer, planejar e mediar situagées socioemocionais aparece associado a diferentes
expectativas sobre a fungao social da escola, o trabalho docente e a formagao dos estu-
dantes. Em termos praticos, isso significa observar tanto o que os documentos prescre-
vem quanto aquilo que a produgdo académica identifica como limite, possibilidade ou
condigdo de implementagao (Lucena; Santos; Ferreira, 2025). Essa constatagéo, entre-
tanto, precisa ser acompanhada pela articulagao da oficina ao projeto politico-pedagdgico
e a politica de formacéao continuada da rede. Nessa perspectiva, a escola é compreendida
como espaco de producao de conhecimento e de relagées humanas, e ndo como cenario
neutro em que técnicas sao simplesmente aplicadas.

O percurso bibliografico e documental mostra que o fortalecimento da capacidade
docente de reconhecer, planejar e mediar situagdes socioemocionais se tornou um eixo

relevante para compreender mudangas recentes no campo educacional. A relacéo entre
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norma e pratica € mediada por contextos locais, trajetérias profissionais, recursos institu-
cionais e concepgdes de educagdo que nem sempre sdo explicitadas (Lucena; Santos;
Ferreira, 2025). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a articulagdo da
oficina ao projeto politico-pedagdgico e a politica de formagao continuada da rede. Assim,
o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico,
as politicas de protecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

A leitura articulada das fontes académicas e documentais permite observar que o
fortalecimento da capacidade docente de reconhecer, planejar e mediar situagdes socio-
emocionais nao constitui um tema periférico da escola contemporanea. Também é ne-
cessario distinguir a promogao de habilidades relacionais e emocionais de intervengdes
clinicas, pois a escola possui finalidade educativa e atua em articulagdo com outras poli-
ticas publicas (Lucena; Santos; Ferreira, 2025). A literatura também chama atengéo para
a articulacéo da oficina ao projeto politico-pedagdgico e a politica de formagéo continu-
ada da rede. Nessa perspectiva, a escola € compreendida como espaco de produgao de
conhecimento e de relagdes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas séo
simplesmente aplicadas.

Quando se observa o fortalecimento da capacidade docente de reconhecer, pla-
nejar e mediar situagdes socioemocionais a partir do cotidiano escolar, percebe-se que o
debate ndo pode ficar restrito a definicbes abstratas ou a listas de competéncias. A for-
macéo docente, nesse quadro, ndo deve ser entendida como mecanismo para corrigir
supostas insuficiéncias individuais dos professores, mas como parte de uma politica per-
manente de desenvolvimento profissional (Lucena; Santos; Ferreira, 2025). Essa cons-
tatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pela articulagao da oficina ao projeto poli-
tico-pedagogico e a politica de formagao continuada da rede. Assim, o tema ganha den-
sidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico, as politicas de pro-
tecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

Quando considerada no contexto escolar, o fortalecimento da capacidade docente
de reconhecer, planejar e mediar situagées socioemocionais ganha relevéncia porque
atravessa relagdes, expectativas, conflitos, processos de aprendizagem e formas de par-
ticipacdo na vida escolar. Os resultados encontrados na literatura mostram que o modo

como uma proposta € implementada importa tanto quanto o conteudo que ela anuncia,
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especialmente quando envolve relagdes, emogdes e convivéncia (Lucena; Santos; Fer-
reira, 2025). O avang¢o do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a articulagdo da
oficina ao projeto politico-pedagogico e a politica de formagao continuada da rede. Nessa
perspectiva, a escola é compreendida como espago de produg¢ao de conhecimento e de
relagbes humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas s&o simplesmente apli-
cadas.

A problematizacéo sobre o fortalecimento da capacidade docente de reconhecer,
planejar e mediar situagdes socioemocionais exige uma abordagem que mantenha em
dialogo as dimensdes pedagogica, social, institucional e politica da educacéo. Essa ques-
tdo se torna ainda mais relevante em escolas marcadas por desigualdades, situagdes de
violéncia, sobrecarga profissional e diferentes condi¢ées de acesso a servigos de apoio
(Lucena; Santos; Ferreira, 2025). A literatura também chama atenc¢do para a articulagéo
da oficina ao projeto politico-pedagogico e a politica de formagao continuada da rede.
Assim, o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-peda-
gogico, as politicas de protecéo e a valorizagdo dos profissionais da educagéo.

A literatura selecionada permite observar que o fortalecimento da capacidade do-
cente de reconhecer, planejar e mediar situagbes socioemocionais precisa ser interpre-
tado em conexao com as condi¢gdes concretas em que professores e estudantes vivem a
experiéncia escolar. Por isso, a analise procura preservar a pluralidade do campo, reco-
nhecendo contribuicbes empiricas favoraveis e, simultaneamente, criticas dirigidas aos
usos normativos ou mercadologicos das competéncias (Lucena; Santos; Ferreira, 2025).
Essa constatacao, entretanto, precisa ser acompanhada pela articulagdo da oficina ao
projeto politico-pedagdgico e a politica de formagéo continuada da rede. Nessa perspec-
tiva, a escola é compreendida como espaco de producdo de conhecimento e de relagdes
humanas, e ndo como cenario neutro em que técnicas sdo simplesmente aplicadas.

Uma analise mais aprofundada do fortalecimento da capacidade docente de reco-
nhecer, planejar e mediar situagdes socioemocionais depende de superar explicagdes
simplificadoras e de reconhecer a complexidade das relagdes que se estabelecem na
escola. A finalidade desta discuss&o nao € criar uma oposigao entre aprendizagem aca-
démica e desenvolvimento socioemocional, mas examinar as formas pelas quais ambas

as dimensdes podem ser articuladas sem hierarquizagdes indevidas (Lucena; Santos;
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Ferreira, 2025). O avango do debate ndo elimina uma tens&o recorrente: a articulagéo da
oficina ao projeto politico-pedagdgico e a politica de formagao continuada da rede. Assim,
o tema ganha densidade quando articulado ao curriculo, ao projeto politico-pedagdgico,
as politicas de protecao e a valorizagao dos profissionais da educacéo.

A partir do material reunido, observa-se que o fortalecimento da capacidade do-
cente de reconhecer, planejar e mediar situagées socioemocionais aparece associado a
diferentes expectativas sobre a fung¢ao social da escola, o trabalho docente e a formacgao
dos estudantes. Ao considerar estudantes de 11 a 16 anos, a pesquisa também evita
tratar adolescéncia como categoria homogénea, uma vez que experiéncias escolares e
sociais variam de acordo com territorio, género, raga, condigdes socioecondémicas e re-
des de apoio (Lucena; Santos; Ferreira, 2025). A literatura também chama atencgéo para
a articulacéo da oficina ao projeto politico-pedagdgico e a politica de formagéo continu-
ada da rede.
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Figura 4 — Capa da proposta de oficina pedagdgica
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A proposta de oficina sistematiza, em linguagem formativa e aplicavel ao cotidiano
escolar, os principais aprendizados produzidos ao longo da pesquisa. Sua contribuigdo
esta em oferecer um percurso flexivel, passivel de adaptacao as diferentes realidades
educacionais e sustentado por planejamento, reflexdo coletiva e acompanhamento.
Dessa forma, o produto mantém coeréncia com a natureza bibliografica e documental do
estudo e preserva seu carater propositivo, sem afirmar resultados de uma aplicacao que

nao foi realizada.

PROPOSTA FORMATIVA: OFICINA PEDAGOGICA

Titulo da oficina: Formacao docente para a promogao do desenvolvimento socio-
emocional no contexto escolar.

Publico-alvo: professores da Educagao Basica, com possibilidade de participagao
de coordenadores pedagdgicos e gestores escolares.

Carga horaria sugerida: 18 horas, distribuidas em seis encontros presenciais ou
hibridos de trés horas, acrescidas de atividades de aplicagdo e registro entre os encon-
tros.

Objetivo geral: fortalecer a capacidade dos professores para compreender, plane-
jar, desenvolver e avaliar praticas pedagogicas que favoregam o desenvolvimento socio-
emocional dos estudantes, articulando curriculo, convivéncia, prote¢ao, participacao e
aprendizagem.

Quadro 8 — Organizag&o dos encontros da oficina pedagogica

Encontro Tema Objetivos especificos | Estratégias

Diferenciar ~ educacgédo

] _ | socioemocional de | Roda de abertura; mapa
Desenvolvimento socio- i ) ) .
. ) atendimento clinico; | de situagbes da escola;
1 emocional:  conceitos, ) . ) .
. o reconhecer dimensdes | estudo orientado; sin-
sentidos e limites . )
relacionais presentes no | tese coletiva.

cotidiano escolar.

_ | Compreender  especi- ]
Adolescéncia, pertenci-| Estudo de casos; linha
2 ) ] ficidades do periodo de . o
mento e convivéncia ) de experiéncias; analise
11 a 16 anos e analisar
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Encontro Tema Objetivos especificos | Estratégias
situagbes de conflito, | de cenarios; discussao
vinculo e participacgéo. em grupos.
Relacionar documentos | Leitura guiada de docu-
Politicas publicas, | educacionais as re- | mentos; mapa da rede
3 BNCC e rede de|sponsabilidades da es-|local; construgdo de
protecao cola e aos limites da|fluxos de encamin-
atuacdo pedagdgica. hamento.
. . ] L Oficinas  por  area;
Praticas  pedagdgicas | Planejar estratégias inte- . ]
] L . | planejamento de situ-
4 para empatia, autorregu- | gradas as disciplinas e a B o )
_ _ ) acdes didaticas; micro-
lagao e cooperacgao rotina escolar. )
ensino e feedback.
) ) . Simulagbes; protocolos
Clima escolar, comuni- | Fortalecer praticas de .
B o . _ | de conversa; analise de
5 cacdo e mediacdo de |escuta, didlogo, partici- | ~
) B o linguagem e construgéo
conflitos pacao e mediacao.
de acordos.
] Plano colaborativo;
Transformar aprendiza- L o
. ~ definicao de indicadores;
Plano de acdo e|gens da formagdao em B
6 B o ) pactuagéo de acompan-
acompanhamento acdes viaveis e monito- o
. hamento e avaliagéo fi-
raveis na escola. |
nal.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Quadro 9 — Recursos necessarios

Categoria Recursos
Projetor, computador, papel kraft, cartdes, marca-
Materiais dores, folhas A4, post-its, fichas de estudo de caso
e copias de documentos selecionados.
Apresentagcdo, formulario de avaliagdo, mural
Digitais colaborativo digital e pasta compartilhada com ma-
teriais de leitura.
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Categoria Recursos

Formador responsavel, equipe pedagdgica local e,
Humanos quando possivel, profissional da rede de protecao

para um momento especifico.

Sala que permita reorganizagdo das cadeiras, tra-
Espaco balho em pequenos grupos e momentos de

plenaria.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Quadro 10 — Avaliagao da oficina

Momento Instrumento Finalidade

Identificar conhecimentos pré-

Inicial Questionario diagndstico breve vios, expectativas e situagoes de-
safiadoras.
) ) i Acompanhar aprendizagens,
Registro reflexivo ao finalde cada | o
Processual duvidas e possibilidades de
encontro L
aplicacéo.

. o Verificar capacidade de traduzir
L Plano de agéo ou sequéncia ped-| = | i
Aplicacao o principios em planejamento con-
agdgica ]
textualizado.

o o Analisar  pertinéncia, com-
) Autoavaliagdo e avaliacdo da . . .
Final . preenséo e sugestdes de continu-
formagéo i
idade.
i . Discutir experiéncias de
Encontro de devolutiva apds 30 a L . .
Acompanhamento ) aplicagao, dificuldades e ajustes
60 dias .
necessarios.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Ao finalizar este capitulo, a proposta pedagogica apresentada reafirma que a for-
magcao docente para o trabalho com dimensdes socioemocionais precisa ser compreen-

dida como processo continuo, contextualizado e articulado as responsabilidades
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institucionais da escola e da rede de ensino. A oficina organiza possibilidades de estudo,
dialogo e planejamento sem substituir politicas de protegédo, saude ou valorizag&o profis-
sional. Com isso, o produto proposto mantém vinculo direto com os resultados da pes-

quisa e encerra o percurso analitico-propositivo que antecede as conclusdes da tese.
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CONCLUSOES

A presente tese teve como objetivo geral analisar de que modo as politicas publi-
cas educacionais e a formacao de professores podem contribuir para a promog¢ao do
desenvolvimento socioemocional de estudantes de 11 a 16 anos no contexto escolar. A
partir do percurso bibliografico e documental realizado, foi possivel compreender que
essa relacdo nao pode ser explicada por um unico fator, tampouco reduzida a adogao de
programas ou atividades isoladas. O desenvolvimento socioemocional se mostrou relaci-
onado as condigdes institucionais da escola, a formacao dos profissionais, ao curriculo,
a convivéncia, a protec¢ao dos estudantes e a prépria concepgao de educacido assumida
pelas redes de ensino.

A analise desenvolvida ao longo da pesquisa permitiu responder ao primeiro obje-
tivo especifico, que consistiu em mapear e analisar a producao cientifica recente sobre
desenvolvimento socioemocional, aprendizagem socioemocional e praticas escolares di-
recionadas a adolescentes. O estado da arte evidenciou a ampliagéo do interesse pelo
tema nos ultimos anos e mostrou que as pesquisas vém abordando aspectos como au-
torregulagdo, empatia, cooperagao, pertencimento, relagdes interpessoais, clima escolar,
bem-estar e participagédo. Entretanto, também ficou evidente que essas dimensdes pre-
cisam ser interpretadas de forma contextualizada, pois estudantes entre 11 e 16 anos
vivenciam realidades sociais, familiares, culturais e escolares bastante distintas.

Outro aspecto importante identificado no levantamento realizado foi a necessidade
de evitar uma compreensao excessivamente individualizada do desenvolvimento socioe-
mocional. Os resultados indicaram que dificuldades vivenciadas pelos estudantes nem
sempre podem ser explicadas apenas a partir de caracteristicas pessoais ou comporta-
mentais. Questdes relacionadas a desigualdade social, a violéncia, as condigdes familia-
res, as relagdes escolares, ao acesso aos servigos publicos e as oportunidades ofereci-
das pela prépria escola interferem diretamente na experiéncia dos adolescentes. Dessa
forma, trabalhar as dimensdes socioemocionais exige reconhecer o estudante em sua
integralidade e em sua relagdo com o contexto no qual esta inserido.

Quanto ao segundo objetivo especifico, voltado ao exame dos documentos oficiais
e marcos normativos relacionados a formacgao integral, a formagéao docente, a convivén-

cia, a saude mental e a protegdo da comunidade escolar, a pesquisa demonstrou que
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existe uma ampliagdo progressiva da atenc&do destinada a essas questdées no campo
educacional brasileiro. Os documentos analisados revelam uma preocupagao crescente
com a formacéo integral dos estudantes, com a promog¢ao da cultura de paz, com a pre-
vencdo das violéncias, com a saude mental e com a necessidade de articulagao entre
diferentes politicas publicas.

Entretanto, a existéncia de documentos normativos n&o significa, por si so, que as
orientagdes sejam incorporadas ao cotidiano das escolas. Entre aquilo que é previsto
pelas politicas publicas e aquilo que efetivamente acontece nas instituigdes escolares
existe um percurso que envolve planejamento, recursos, gestdo, acompanhamento, for-
magao profissional e participagao coletiva. Esse foi um dos resultados mais importantes
da pesquisa, pois demonstra que a implementagao das politicas depende da existéncia
de condigbes concretas para que professores e equipes pedagogicas possam transfor-
mar orientagdes gerais em praticas adequadas as necessidades dos estudantes.

Em relagdo ao terceiro objetivo especifico, que buscou identificar convergéncias,
divergéncias e lacunas entre a produgao cientifica e as orientagdes presentes nas politi-
cas educacionais, verificou-se uma aproximagao importante entre esses dois campos.
Tanto os estudos quanto os documentos analisados reconhecem a necessidade de uma
educacdo que considere dimensdes cognitivas, sociais, emocionais e relacionais. Tam-
bém existe convergéncia quanto a importancia das relagdes escolares, da participacéo,
da convivéncia respeitosa, da formacao docente e da constru¢cdo de ambientes educaci-
onais seguros.

As divergéncias aparecem principalmente na maneira como o desenvolvimento
socioemocional € compreendido e colocado em pratica. Parte das abordagens enfatiza
habilidades e competéncias que podem ser desenvolvidas por meio de praticas pedago-
gicas especificas, enquanto outras perspectivas chamam ateng¢ao para os riscos de pa-
dronizacgéo, responsabilizagao individual e utilizagdo instrumental dessas competéncias.
Essa tensédo se mostrou relevante porque evidencia que a escola precisa trabalhar o de-
senvolvimento socioemocional sem transformar comportamentos, sentimentos ou carac-
teristicas pessoais dos estudantes em padrdes rigidos de adequacgéo.

As lacunas encontradas também merecem destaque. Ainda sdo necessarios es-

tudos que acompanhem de maneira mais aprofundada a implementagao de propostas
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socioemocionais em diferentes realidades escolares brasileiras, especialmente conside-
rando desigualdades territoriais, sociais e institucionais. Observou-se ainda a necessi-
dade de ampliar investigagcdes que relacionem diretamente politicas publicas, formagéao
docente e desenvolvimento socioemocional, evitando que esses campos sejam tratados
separadamente.

O quarto objetivo especifico buscou discutir o papel da formagao inicial e continu-
ada de professores na implementacdo de praticas socioemocionais contextualizadas e
pedagogicamente responsaveis. Os resultados mostraram que a formacédo docente
ocupa uma posicao central nesse processo. Nao é suficiente apresentar aos professores
uma relagdo de competéncias ou estratégias a serem aplicadas. E necessario criar opor-
tunidades para que esses profissionais compreendam os fundamentos das propostas,
analisem situagoes reais do cotidiano escolar, reconhegcam os limites da atuacao peda-
gogica e construam coletivamente possibilidades de intervencgéo.

A pesquisa evidenciou, ainda, que a formacéao continuada tende a produzir melho-
res condi¢des de trabalho quando deixa de ser organizada apenas por meio de encontros
isolados e passa a integrar processos permanentes de desenvolvimento profissional. Es-
tudo, planejamento, acompanhamento, troca de experiéncias e reflexdo sobre a pratica
precisam fazer parte desse percurso. Ao mesmo tempo, ndo se pode atribuir ao professor
a responsabilidade exclusiva por questdes que dependem de politicas institucionais, re-
des de protecdo, condi¢des de trabalho e atuacao de outros profissionais.

Essa discussdo ganha especial importancia quando aparecem demandas relacio-
nadas a saude mental. A escola possui papel relevante na observagao, no acolhimento,
na convivéncia e na identificacdo de situagdes que exigem atengado. Contudo, sua fungéo
continua sendo educativa. Professores ndo devem assumir responsabilidades clinicas
que pertencem aos profissionais especializados. A atuacao escolar precisa ocorrer de
maneira articulada com os servicos de saude, assisténcia social e demais setores res-
ponsaveis pela protecao de criancas e adolescentes.

O quinto objetivo especifico consistiu em elaborar uma proposta de oficina peda-
gogica para professores da Educagao Basica, fundamentada nos resultados da investi-
gacao. A oficina apresentada ao final da pesquisa foi construida como resposta as prin-

cipais necessidades identificadas no estudo. Sua organizagdo buscou articular
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fundamentacgéo teorica, reflexdo sobre situagdes escolares, analise de praticas, planeja-
mento colaborativo e construgao de possibilidades adequadas ao contexto de cada insti-
tuicao.

A proposta ndo foi elaborada como um roteiro fechado ou como uma solug¢ao uni-
versal. Sua finalidade é oferecer uma base formativa que possa ser adaptada as carac-
teristicas das redes de ensino, das escolas e dos profissionais participantes. Essa flexi-
bilidade é necessaria porque praticas voltadas ao desenvolvimento socioemocional pre-
cisam considerar a realidade de cada comunidade escolar. Assim, a oficina representa
um produto propositivo derivado dos resultados da pesquisa e ndo uma intervengao cuja
eficacia ja tenha sido empiricamente comprovada.

De modo geral, os resultados permitem afirmar que o desenvolvimento socioemo-
cional pode contribuir para uma educagao mais humana quando integrado aos objetivos
educativos da escola. Ele ndo deve ocupar o lugar dos conhecimentos cientificos e cur-
riculares, mas dialogar com eles. Aprender a conviver, participar, cooperar, reconhecer
emocoes, estabelecer vinculos, resolver conflitos e tomar decisdes faz parte da formacgao
humana e precisa estar relacionado ao direito de aprender e participar plenamente da
vida escolar.

Também se conclui que politicas publicas, formagao docente e praticas escolares
precisam ser compreendidas de maneira articulada. Uma politica que estabelece diretri-
zes, mas nao oferece condi¢des de implementacao, tende a permanecer distante do co-
tidiano. Da mesma forma, oferecer formacéo aos professores sem considerar tempo, re-
cursos, apoio institucional e condigdes de trabalho limita as possibilidades de mudanca.
Por outro lado, propostas socioemocionais desconectadas das politicas educacionais po-
dem se transformar em ag¢des pontuais, sem continuidade ou integragcdo com o projeto
pedagogico da escola.

A principal contribuicdo desta tese esta, portanto, na compreensao de que o de-
senvolvimento socioemocional ndo constitui responsabilidade isolada do estudante, do
professor ou de uma unica politica publica. Trata-se de uma dimensido que atravessa
relagdes, condigdes institucionais, curriculo, formacgao profissional, protecéo e participa-
cao. Essa compreensao permite superar solugdes simplificadoras e aproxima o debate

das condic¢bes reais em que a educacgio acontece.
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E importante reconhecer, contudo, algumas limitacdes da pesquisa. Por possuir
carater bibliografico e documental, o estudo n&o investigou diretamente as percepgdes
de professores, estudantes, gestores ou familias. Também nao foi realizada a aplicagéo
da oficina pedagogica proposta. Assim, ndo se pretende afirmar empiricamente como a
proposta seria recebida ou quais resultados produziria em determinado contexto. A ofi-
cina constitui uma possibilidade de intervengao construida com base nos achados da
investigacéo e podera ser aplicada e avaliada em estudos posteriores.

Mesmo diante dessas limitagdes, considera-se que os objetivos propostos foram
alcangados. A pesquisa permitiu mapear o campo de estudos, examinar documentos ofi-
ciais, identificar aproximacgdes e divergéncias, discutir a formagédo docente e construir
uma proposta pedagogica coerente com os resultados encontrados. O percurso desen-
volvido refor¢ca a necessidade de tratar o desenvolvimento socioemocional como parte
de uma educagao integral, democratica e comprometida com a dignidade dos estudantes
e dos profissionais que constroem diariamente a escola.

Diante dos resultados alcangados, recomenda-se que as redes de ensino promo-
vam processos continuos de formacao de professores sobre desenvolvimento socioemo-
cional, evitando formagdes exclusivamente pontuais. Esses processos precisam estar
associados ao planejamento pedagdgico, ao acompanhamento das praticas e a realidade
das escolas, permitindo que os profissionais analisem experiéncias concretas e cons-
truam respostas adequadas aos desafios que vivenciam.

Recomenda-se também que o desenvolvimento socioemocional seja incorporado
ao projeto politico-pedagdgico das instituicbes de forma transversal, evitando sua trans-
formagao em uma disciplina isolada ou em um conjunto de atividades desarticuladas do
curriculo. A escola precisa compreender essas dimensdes como parte da formacao inte-
gral e relaciona-las a aprendizagem, a convivéncia, a participacéo, aos direitos humanos
e a construcao de vinculos.

Outra recomendacao diz respeito a criagao e ao fortalecimento de redes interse-
toriais. Situagdes relacionadas a saude mental, violéncia, vulnerabilidade social ou viola-
cao de direitos ndo devem ser enfrentadas exclusivamente pelos profissionais da educa-

z

cao. E necessario estabelecer fluxos de comunicagcdo e encaminhamento entre escola,
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saude, assisténcia social e demais servigos de protecéo, tornando claras as responsabi-
lidades de cada setor.

Para a gestao escolar, recomenda-se a criagado de espagos sistematicos de dia-
logo entre professores, coordenagéao e demais profissionais. Reunides pedagdgicas, es-
tudos de caso, momentos de planejamento coletivo e registros reflexivos podem favore-
cer a construcéo de estratégias mais coerentes com as necessidades dos estudantes e
diminuir a sensacao de responsabiliza¢ao individual do professor.

Sugere-se, ainda, que as propostas socioemocionais adotadas pelas redes e es-
colas sejam avaliadas periodicamente. Essa avaliagdo n&o deve se limitar a mensuragao
de comportamentos individuais, mas considerar aspectos como participacao, relacoes
interpessoais, pertencimento, clima escolar, condigdes de trabalho, percepg¢ao dos pro-
fissionais e adequacéo das estratégias ao contexto.

Quanto a oficina pedagdgica apresentada nesta tese, recomenda-se sua aplicagéo
futura em escolas ou redes de ensino, acompanhada por um processo avaliativo. A ex-
periéncia podera contribuir para identificar ajustes necessarios na carga horaria, nos con-
teudos, nas estratégias e nos instrumentos utilizados, permitindo aperfeigoar a proposta
a partir da realidade dos participantes.

Para pesquisas futuras, recomenda-se desenvolver estudos de campo com pro-
fessores, estudantes, gestores, familias e profissionais das redes de protegao. Investiga-
¢Oes dessa natureza poderao aprofundar aspectos que uma pesquisa bibliografica e do-
cumental n&o consegue alcangar, especialmente as percepgdes, dificuldades e possibili-
dades experimentadas no cotidiano escolar.

Também sdo recomendadas pesquisas longitudinais capazes de acompanhar pro-
gramas e processos formativos durante periodos mais extensos. Esse tipo de investiga-
¢ao podera contribuir para compreender ndo apenas resultados imediatos, mas também
a continuidade das praticas, as mudancgas institucionais produzidas e os fatores que fa-
vorecem ou dificultam sua permanéncia.

Por fim, recomenda-se que novas pesquisas mantenham uma perspectiva critica
e contextualizada sobre o desenvolvimento socioemocional. A ampliacédo desse campo
na educacao precisa estar acompanhada pelo compromisso com os direitos dos estu-

dantes, com a valorizagdo dos professores e com a redugdo das desigualdades.
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Trabalhar emogoes, relagdes e convivéncia pode contribuir significativamente para a for-
macgédo humana, desde que essas dimensdes ndo sejam utilizadas para individualizar

problemas que possuem raizes sociais, educacionais e institucionais.
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APENDICES

APENDICE A - Protocolo de busca bibliografica

Quadro 11 — Modelo de registro das buscas

157

. . Resultados ini- | Selecionados
Base Descritores Filtros L o
ciais apos triagem
competéncias soci-
2021-2026; portu-| A preencher no
SciELO oemocionais AND ] A preencher
_ gués registro de busca
educacéao
desenvolvimento )
. i 2021-2026; artigos
socioemocional .
Portal CAPES . revisados por | A preencher A preencher
AND formacdo de
pares
professores
social  emotional
2021-2026; peer
ERIC learning AND . A preencher A preencher
reviewed
teacher education
social  emotional
PubMed learning AND ado- | 2021-2026 A preencher A preencher
lescent AND school
competéncias soci-
BDTD oemocionais AND | 2021-2026 A preencher A preencher
professores

Fonte: Instrumento elaborado pela autora (2026).
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APENDICE B - Ficha de analise documental

Quadro 12 — Ficha de analise dos documentos oficiais

Campo Registro

Identificagdo do documento Titulo, 6rgéo, data e natureza normativa.
Finalidade Objetivo declarado e problema publico abordado.
Concepcao de educagao Principios, direitos e finalidades formativas.

L ) o Termos, competéncias, habilidades, cuidado, con-
Referéncias socioemocionais L ] .
vivéncia, cidadania ou saude mental.

Responsabilidades, formacao prevista e limites de
Papel do professor B
atuacao.

. Atores, responsabilidades, articulag&o intersetorial
Implementagéo )
e mecanismos de acompanhamento.

. N Convergéncias, tensdes, auséncias e relagdo com
Observacgdes analiticas .
as demais fontes.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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APENDICE C - Roteiro para aplicagao futura da oficina

Antes da formagdo: realizar diagnostico breve sobre necessidades da escola e
mapear politicas, projetos e fluxos de apoio ja existentes.

Durante a formacéo: registrar duvidas, situagdes recorrentes, estratégias testadas
e decisdes coletivas.

Apos cada encontro: selecionar uma agao pequena e viavel para experimentagao
no cotidiano, acompanhada de registro reflexivo.

Apos o ciclo: promover devolutiva coletiva, revisar o plano de agao e definir res-

ponsaveis por continuidade e monitoramento.
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